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SA ESTUDIYANTF1

f

Pagtanqqap sa islanq Mahirnahi. Ang babasahing-aklat
na ito ay iyong tnagiging patnubay sa islang Mahirnahi. -Lna-
aSahan naming- ikaw ay masisiyahan dito sa Mahintahi,. Ang
Mahiraahi ay ialianq natatanging pook. Ito ay katul.ad nti katu-
laang R.swai i ,.. nguni' t. ito ay hindi HawaIt. .. Marami kang
matutuhanan tungkol sa kultura at kaugalian sa Hawaii sa :

pagbabasa rn15 tungkol sa Mahimahi.-. Ang kultura at kaugalian
sa Mahini.th'i ay katu1ad ng sa Hawaii.. Sapauka't anq opisyal
na wika nq Mahiniabi ay Inggles, iyo ding maPag-4ara1an ang
-wikang ito.

.1
KAAYUSAN NG SnIGANG-AKLAT- : r

.-

Ang saligreig-akIat* na ito ay naglalaatan ng tatlong
pangunahing uri ng babasahin. .4

. . .. ..
1. Ito ay mayroona mga kuwento tungkol sa islang

Manimahi. a -

2. Ito ay may mga sanavay at mababang artikulo
tungkol sa kaalaman sa-paggagamot o medisina

. na kakailanganin ;no bilang isang katulong ng
nars. ..

3. Mayroong babasahin tungkol sa pananalita upang
ftakatulang sa ikapagbunuti ng iyong pagbasa.

MAyroon ding paliwanag tungkol si kultura at kaugalian:.
tungkOl sa 'kabuhayan sabEstadoS Unidos. May mga sutiranin

_ ng :nga saltta na kailangan mong 1utasin 4,; may mga maikling
.veigsasanaysa katilisan ng pagbasa dito sa aklat na.ito.

. t .
. .

May labing-isang bahagi ang aklat na Ito. Ang bricia't '5"
bahagi ay naisaayos. sa isang il.ang.unahing paksa. Ang baba-
ging ito ayinagkakaugnay sa sa1igang-ak1at nq Speaking at
listening.Nursing Aide na isa ding batagi ng seryeng Ito.-
Suba1i't ang mga ito ay hindi stanaszOig o umaasa sa iSa't-.

isa. at maaaring gami.tin ito na hiiidi kinakailatigang gami-
tin ang akkat ng Speaking o 'Listening. . Ir ... , . .

. ,
_ Mayaaga paqsasanay sa hulihan ng m4a.bahaging 1, I,

5, 7. 9, at 11. Ang raga kasagutan sa inga pagsasanay dito
ay pakalakip sa hulitig bahagi nitong aklat. Kaya maaari
mong gawin ang bawa't banal:4i nq isa-isa.! naaarioniong iwasto
ang Sari.lkng gauiain tuwing Matatapos anq isang bahagi.
SAa's,;,rianiri.iwala kaming ma*akUtu1ong sa iyo na pag-gusapan
sa k1ase angmga nilalaman ng aklat na itO. Naniniwala ka7

... ming mas olabilis ang iyong ,pag-unlad sa pagbasa kapag iyong
gaqamitin ang aklat na itp bil.ang biihagi ng klasp upang mapag-.
lusapan it makapagtanungan tungkol Sa mg& leksiyon. .

. 'te
. .

vi



iiiitAsAHINC "1,02F.:"

. Iran ia.mga.babasanin sa aktat'ua itd ay mga.suliraning
LulutaSin. -Nay puWang satiga babaSahing itO. Ang,iyong
tungkulin y upangssagutin atui.mqa nawawalang salita'sh mga
1.Alia4ng. Ang uring bhbasahing, ito ayltinatawag na :cloze
readings". Ady.mga iba't-ibang,paghuhulaan naMakakatulong
sa iyonq pagsagot samga ito. Nasamiamong babasahin-ang.
M9a baqay nh iyong paghuhutaan, lyonq matutuklasan at 'koala-.
laaan kunq anong 'alga islita ang.babagay sa mga puwang et kung
anong Lasing mqa s.i1iti ttc. Kung Minsan maaaring.makakanta
k'aro nq raga puwanq na hindi ninyo matulutas. 'Huwag tumigily
ma basa. Iwanan ang puwang na ito at.ipagpatul,oy an pagbasa.
Maraming pagkakataon nd.iyonq max.i.sip.ang Mga nawaw ang *a-
Lite& pagkatapos basahin ang.buong sanasay. KayaAha1aqang

.ba'sa/44 ang butzng.sanaysay ng higit sa,isang be S. Kung
Iminsarrnaman' ay maaarin4 kinakailangang n ito ng tatlot
o apat na bases upang matiyakAng iyong isasagOt.sa 1ah4S Ag

Opaga-salita.
.

Ang Layunin ng babasahing 'cline"' ay upang tulungan kang
4 maginvisang manusay na taga-pagbasa. Angparaang ito ng
pagbasa ay, hinaiang pagtingil lamang sa'bawa't isang salita.
Ang paqbasa ay ang paqintindi mo n9 kahulugan nq 1upon ng mga

Ang pagbasa.ay nangahgahulugan din .na Maaari mong- ,

hulaan oipalaga/ kung ano angasumusunod naXpaksang tatalaka-
011. iwdalaS na, kahit'May isang *alitang.nawawala ay.

,maaari ding'iOtindihin o hulaan angkahup4gan ng dyong bipa-
.*

giuwagikatiakot ang paghula dahil Mahalaga ito.
taman mo na ang paghula ay madalas nakakatplong sa pag-intin-
di nq kahulugan nq mga sant e. at mga babasahin. Subald't
ito ay hindi.bhsta-ba5ta paqhula, nguni't matalinong paghula .
na nababatay sa kaa14man tungkol sa wikanq Inggles. Kahit
na iyung nararamdaman na di-gaano anq ka.paman moi'sa In4§1eu,
.kam ninl.'y nawala ang mga.babasahinglito ay makákaragdag
sa iyunq kaalaman.ng-wikang Ingqles, at makakatulong sa ika-
bubuti nq iyonwmga mahalagang kasanayan na maaaring gamdtin
*allagbasa ng ma iban3 bagay.

Mayroon.pang Mga tlang bagay na dapat mong malaman tung-
kol sa babasahing.."plole". Sumangguni sa unang babasihin .

habang binabasa'ang.mga sumusuntad na pangunguap.,

unang pangungssap ng babasahing "clove"
ay buo. .

2. Magmula.Sa ikalawang pangungusap, ang bawa't
ikaUaanq salita ay hindi naisama o hindi haka::
aulat.

*
3. Kapag ang nawaWalang salita ay nag-uumpisa sa

1

.,

a
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katinig,"ang 'Anang'letra ay akaSul,a4. Pigka-
tape's; may map% pusiNng sa.baw 't ising letra ng
nawawalang salita.

-
l(apaa nag-uumpla sa patidig apg nawawalang
salita, hindi hakasip1at ang unang tetra nito.
May mga puwan4 sa bawa't letrang naWawalang

'

S. Ang qe4 babasah1n4 "clozo" ay may mga numer0.
.1 .gaya ng, Reading I, Reading 1A. (Mayroong
I mgi ilang babasahin na tinatawag\na "Short'-

Readiags"," Wilang narderovpq mga ito.)

4. Magkatulad sa PakZa angaago.baloashing mag-
: 4 kapareho ing numero (Jaya ng 1, lit.'s, Ang "Readthg

IA" ayan:Is mahirav na babasahin, keng kaya't'
kinakailangang unahin ang 'Readina Ir.

.//
- -. .

. .

kng kabuttan ng mga )abasahingeito na walang:mga
puWang ay sumusumod sa bawa'..."eloze reading'.
Subukiag gailutih lahut ang mga puwang 'Dago king-
;Ian ang kabuuan n4 mga "oloze readings:.

AGMAKASALIN sA..1AANG wItLA

May mga pagkakasalin sa lbang rika pa Wong gagamitin
na kasama any aklat,navito. Ito ay mgaWgkakaapin hg ilan
.sa mga:nilakaman ng iyopg saligang-aklat. Batea't bahagi ng
kabasahing ak4at aymay, pasimulatwpambun44d sa leksiyon.
Ang5aga ito naisalin sa ibang wika. Mayroon ding mga pagka-
kasalin sa bawet salita 6 lupon ng mga salita. llabang biha-
basa ang aklat, iyong makikita ang (Tr) $a hglihan ng ilan sa

54 /bang Wika, at makikita sa aklat ng raga pagkaka-
ga t?abasah4n. ItO'y nangangahelugan na ang bahagin94ito ay

n
salin. May mqa apat na pagkakasalin. Ang mga ito ay sa
Ilokano, Taaalog, lorean, at Vietnamese. Tingnan ang Mga
paq;!akasatin ng mga Egv.mbuntpdsa laksiyon, mga sa1itE. ai
liaqaAftgI. tuwing:makakita

MAIM

Mayrooa pang isang baciltp na dapat mong]Oalamap bago ka
maq-umpisa. May dalkwang mapi sa librong,ito. Kinakailangan'
lacing tingnan ang raga ito Vara sa ibqnq raga babasah'n. Sa huli-

t,
han ng.keading 1 ng unang pangkat, ay may.mapa ng 'slang
Mahtmahi. 'Sa Xalagithaan nitong aklat,ay naroroon ng mapa ng
'1ungsod ng.Tamarind. ,i

. , . .

NgaYon ay handa ka nalu maguimula. Inaavaban ilaFing asa--

gugustuhan mo ang mgagawiiK sa aklat na 1to. At amingAinaasa-
han n4 ang mga takdang-aralin ay maki3c4u1ohg as iyong kasanayitv,
sa yiOisa. .

.

v



INTROWcTION
I,

. .

. Anlay.pnin nci akigt.n; Ito ay upang makatiulong sa mada-:
- 7r- ling pag-intindi-mo amng ia ni1a1aman ng akiat.na. Nurnsig !Aide ..,-...,

1'('Reading4!Right.. Sumanggunisa Jklat na ito tuwing.makakitao
11 mAkabasa ka ng mga "salita o 1,upon- ng mga salitang mahirup

.intind.iliri end kahuFugan.
. !.. , r .4 ..

kay tat4ong tiuha:ii ang aklat nt ito. Ang unang bahagi.
/

ty ani mga pagkakasalin sa, Tagalog Atg lanai' ng,paAbungad .

}ka bawe't pangkatIng jeksiyon (Unit Preview).. Ang. paMbungad .,s.

fta.Lto.ay nagpapdliwanag ng kibltuan.e nilalaman,ng.bawa.t.
1 hikaiyon. Mayfoong mga li"stanan ncynga lalita o lupon ng
mq,a:sayita na natsaayos sa ayos ng abakada pai'a.sa bawa't ,-

pandkat oaqsiyon (Vocabulary/P,hrases). Tto ay mga,pagka-
kasalin sa Tagaiog.ng mqa salita nanasa babasahingakiat-
tiaa Nursing Aida Reading Right. Ang mqa pagkakasalin sa mga

. k ito ey,alinsunod ii.1 kahulugan ng pagkigamiC.sa,mqa babasabin.
Habang j.yonglainabasa ani) aklat sa Ingles. maaaring makatagpo

, ka,ng mga talata o sanysay ha may markang TV Ad hulihan -I-. ibaba
. nq.panqunqusap. Ito (Te) ay nagpapAhiwatdq'na ang ga ito ay
4 naisalicisa"Tagalog at, matatagpuan sh aklat'na itof Ellayroon .

ding MO:pacisasaikay saf pagbigkas ng atga salita na akikita
sa listahan ng mga sAlita (Vocabulary/Phrases). K ng.hindi
ka.tiy'ak kung paan6 ang p4q44Mit ng mga pagbibigkas nitO,
maaaring sUmangquni,aa anumang diksiyonaryo n3-Ing1 at
bamOhin ang!paanag nq'mqa senyaa o marka sa ..itaas hq,Mga

.-smaitang patinig.- aari ding ipatiwanag ito sa iyo Ag7iyong
A.* guro kaplig sumangguni sa kanya.

-.

,..madaling pagatiito,ng tricaes anq mga pagkakasalin sa akiat
., '.

:

Aking.ihaasahan na makakatulong sa iyong pag-intindilt
.

.

...
.

na ito habanZ.1 ,ika..kay nag-aare, 4 pagbasa, pagsalita at pw ki-
, kinig sa.-Ingles.

hf,:ot!
.S.zr tembvr . /97 '



MO.

UNfT

AN INTRODUCTION

I

Any unany bahaut ng Ickslyon Aa ito ay pambungad o pag-
pailakilala NA islany Manimahl at lungsod:ng Tamarind. ItO
naypapakriala din sa ilanq mqa taogg hakatira sa islang_Mahi-

,

want. Habany blnabasa anyrpga sanaySay at ginayawa any mga
pagaasahay.sa babaginy ito iyong makikilala.any mga tao AA
isldftg ManiMahi. Iyo.ding makikita ang pagkakaayos nq aklat

ito: dt kunq anong uri n4 mqa.babasabin at mga paysasanay .
na agawin sa..aklat. na ito.'

t.
4 .

.

Bukod'sa mqa sanaysay, ang panyunahing'pagsasanay Sa pa-
flanaiata sa lekslyon na ito ay ang pag-intindi sa paggamit'
ny ilan Sa mqa pang7ukol na.karaniwafty yinagamit. Iyong pag.-
Sasaodyan ang mga pany-ukol na itogaya.ng., in, on, at, to,
.toward. .Mayroonq karagdagang payirlasandy sa.hulihan ng pang-
kat -na Ito. Kaildrigang tapusin dby-lahat n4 alga paqsasanay
bay6.maypatu1oy sd suriod'oajllaab.bri 15gaklat.

. ..Any mqa kdaagutan .tvad paysasanay Sa banaglog ,ito ay
nasa hdlihdo og aklat na ito. Tinyhan-ang,mga gawain atiwas--
to anq mqa Aamalian hdbany pinag-adialan.ang isaug.pangkat o
bahdyi ng.leksiyori, A

A.

1
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Iteading .

I.

aguiculture /1%-a-141 '010r/ n pagsasaka
agricultural land - lupang pagsaaakaan'
area n Lugar pOuk.; purOk
came /kam/ v pt,pp of duMating
city /sit'J/ n lungsod

.dolphin fish /d61,'fln fish/qi l'alyena
east /Cst/ n silangan

eastern /e!starn/ adj siIanganan

iind *Id; V' hanapin

first /faist/ ad) uma nauna

fiShing /fish'ing/ n pangingisda
grOw /41:6/ v turaubo ; lumakft,,

head /hTed/ n. ulo

hotels /116-01s'/ n pl of hotel otel

.industries /..tn'cia-strEs/ n pl of industry industriya
isien4.41-13nd/ n .isla ; pulo

it's bout - ito'y tungko r:a

laluldage /Iting'gwIj/ n wi wananalita

largest /lir'ast/l superl. arge: pinakSmalaki
looked N.5 - kahawiq kamukhd ng..

main /main/ ad) pangunahin
ina'p /rt9ipi ti stap`a

more and. more parassi nj parami-

most./most/ idy pinakamarami .; halos lahat
enamed /n'amd'/ v pf,pii of. : n napangalaan ; naturingan

i%naar /nTr/ adj malapit

Pacific Ocean - DagatPacitaxo

part /part/. n .bahagi ,r.Paii-19

fpinaapples /pIn'lip-als/ n'pl of pinmapples .pinya.

plantations (plgn'tS-shans/ n'pl of plantation patanimang-
bukid

poputtation /P6P'Yi*,1S'shen/ n ing .4i1ang ng).mga taong-
Abayan

.

. )

1
t
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ports /iOres/ n 1:11 ot port datingan n9 Mga

soUth1.4'south/ n timeg

speak /spek/ v magsaiita

square miles - tsang mllyang partsukat

sugar cane /shoog' r kan.: n tubo

rail /tat/ n 'buntot 4 hulihan

toursin /tool-L.1,2'Am/ n pagla lakbay,

tourists /toorqAts/ n p2 ot tourist turist

rn/ ad) kanluran 7tbSinda;g:k
-/'

t 4

western /west'

Re4din,T1A

called. /k61d/ v pt,pp of call tinawag
.

drew /drboi.v pt ',..sr draw *kit

,I'flat 7t1:at/ ad) pantay .

footStep:i 7:64'stelps/ n pCbt tootspi.pv. lia. ; yabag ;

.( ',"; !
. -t lakad

incOme /1.70ktim/ n sahod ; kita 7.suWeid r

4is located - maratagpuan,3a 7 kinal12.agy ,nN 400k

AtI m.ide up of ito'y gawa sa

measured /mezh'.?rd/' V ptipp of measirre 'AlpU1c;f
', 41mountainous Mown-t,.;)-! Nil) bulubuiticlukr,

. .
.

7i'L ';',Iraitty ,'fan'e/ ad) tag-ul.in

.regior) /r.e.V i.en,'` n pooh ; purok

rolling plains - kapatagan 1

':,,.

'sources //sars'fs/ n pl Of source p*inag 11,1t
. ... :

stones /sf6ns/ n pl ot stone .bato ,:,...,,,

walked /wokt*/ v pt;pP of walk tvaqtA. LA irinalcld

were ./wOr/ be pt bf are 'ay mga (naka
f

nasukat

keadfn.1.2

1 3actually'/U'cho'cO. 1-47/adv unay.E,n41
farmers /far'si.,rs/ n pl of farmer mag ubukid magsasaka

tounded,/found'Id/.v Pt-of found natuk1asan-;.naitata9
*

grkiwing.igro'ing/ v prp of grow umuunlad

residential'/rez' .-clen''sh
*
11 ad) luivir n9 mega bahay

west /w6st/ n kanluran

.

4

4et

.

3
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tisading 2A
$ ; ' .. .

., it. .edavotec t7.0 .-ii.Atii4mti'ing sa., '; '' t , ., .. - -.
,- ./.. ., . .-- ..

- . r
:easiest. /14.04.-..,s,,,t/.supecl. of ,aaliY pirl'akapadaii, -....., ..':,' , - , - .,. . ,' .. evir since -, ma.jcau.1.4. nooiig.. ? - .

...
....

.
. -4rown /i)rein/.%( pp e;r gros'i. 1.1,1;;iaks.*? wsiiniad ..,..

. . . ,rapidly /rip'..td-li/-atly aatibikis
"16stury Vstor'e/ n kuweneo-; .a.rtikuth ; .sliDaysay "

-Short Readinu!' -w . -
e

address ../a -drès/ n
apartments /;-part'm iitsj n p1 o apartment ahay ;

han ; akseSorya
..2.4ity...Kall - Gusaling Lungiod

.

-elementary school - Paar:alang pangmabahang baitang.44efementarY0
:0. ..hospital /h6s'p -t 1/ n pagastutan ; ospital

meets /ts/ .4., IMaqtagpo ; Magharap
-moved .iInto - lumipat sa P

neighbor. /4/fe'b .r/ n kapit-bahay.
new yn/yOb/ adj 'b.:Km ; panibago . *.

nursing -aide -.katulcing .rig:nars .
sister., /sla't .-t/ .n. kapatid na babai
teacher /'ch r/..,n guro ; .meastra,(o)

.t. i$t,-/t-1' prsti n tagaPagmakinilya
/wiirks/ n pl of Work +swain ; trabaho..
,.

w

4 f14/ad .4 -fuld,/,adj .nauuna ;`pauna ;. sa harap
amtiounces /..-notinSq's./ v ipatalastas ; iinunsiyo

,,.
answers /In'sars'/ v sumagot ; tugon..
es they walk away - habing paparayoc sila ; habang nag4,1a1,akad

silang papilayo
asks./ieks;asks/ v Magtanong %

. beatitifol /by-66't i-f :1/ ,adj, maganda
box /b/Skt/ n kahon ; kartoh ., _- f

"i catches up - aabot ,.'. .. - ec*ilactu (come on) - sige'na



.. .:,7... .....

datightek. /do'
it.

r/ n., anak .ila'bohat
. *

.

....

" ,disy "di/ n ..xl,iir 4. ' . , . 9

.

I cioiyqiiknciw (soguelkx1y4 ver tell .- dilkilala (seg isang
,... . 4 Pg inabeiti; ' .. . r .......

,
every ,fiv'.r4;/ .adj bawa't iui
explarnm. Alk-sipLiris,/ . v stp.1 Lir:ram:14 ..

..a. 4

ir cendly /trend' le/ ad j subtfting makipagkaitilan
A .c.f cluetticini sitiraming katanungun I. u'no.tig raga tanong

.

.

hand fh&n.c1/ 'n kusauy.

her pron. siyu ?babel )

tao)

'hope /sh.oFY/ Ar 4masa 4, 0

ligiping /hop'ing/ .v prp Of h'op lustulundaq
. .

investigate - in-ves' ti-qat '' v Slags iyasat ; siyasatin
kitchen /kloh' n/ ri kt.nS . ....

'know "do/ .v . m kilala mutinawaan.

lady. /la'de/ babaing may kalinangon
let's yo t na
roommy /mom' ryt i:nformal 'intsy

mOving day arw ng tragli.lipat chg.
nire /n adi Mdbot-4\a kai.ga-igaYo ; mabait

4/. mahiyartfin ; ikalugtid
nts. jpoints,/ n. pl of point (la bo ; dako:. '41

ptti/pôbI'in/ v rpof p"ull -hinthila ; hinahatak
replirsJrI7pliz/ v twougon ; sumagot
'runs /rtiris4 teimalcbo .

(stio/ v sabihin -
sees ts.6t/:ii ...tiOgnan
smiles /smilz/
sosieonr /sum`,wiln/ isagl( tao - .

/St/ n. kagimitar's,4 saga bagay-bagay

7

take a walk -4Psia.glakid . . .
.

.todaylt --di/ .n ngayong araw ; Itong araw na ito
'What's Yours? - What's 'yOur name- ADO namdn ang ea iyoi

. .. .

., I

Ano ars; pangalin mo`? .
, . .

. . , . ..

',walks uP'to hwr 7 luntapit Sa kany.a'.(istang babiti).. .,
..
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TiC(COMIligHt:NSiON).
%

,aaaahin'and.Unang.ku tungkol se islang:Mahimahi...
Bagutin ang mga.441014

Tr2.4VOCAAULMO

T.iyaking mebeti rialaintindihan st:4 and. Aga salita.sa
,. .

ligitahang itd. .1,sulat ang mga kahulugan ng Aga.
.may linya. Isulat ang mge kahulugan sa iyong sariling
pananalita a wika kung nais ma.

0

2r3 '(VOC.AXSUi.ARY)

ng mga turista ay mas
sa otel saf bandang silangan ng

.. -

prefer 7 naisin nanq higit)-mati nais

to stay - tumiras

Ang,salitang..!tay. ay'-isang nangkariniwapandivia. An
kahulugan nito ay tusigil 6 manatili (maiwan) sa isang
luqar o kolagayan nq kaunting'psnahOn. , S.

L .
_2. Basininkmag.mga sumusunod na pang4pgusap.

a: TheY *tay at tow'on weekeadA.

b. 4Tn4Ystay,in the.heuse st

. They stayed in Tamarind Pity.

; Tiley staye0mt the beieh,

e. Shemteyed

As

hanais na*.tumira
ngsod ng Tamarind7-

.1.1e staked on the 6oat.

.qI YOung-See and-rhul-/SoeOsse.to uaWSAi last
year. Bong-Sik'stayed

h. The Wys stayed 9.lqIn.all day.

i. Manuel stays healthy 441 the time.

Be sure'ttle 'room staysheat.

6



. .

.
. .

_4.0...4_, ...
. .

-MtlFkahan ng Oang-ftga pangunglasap sov.itaas kapag MIT,.
XabOuiail nti.stay.aY;tuMiail'.0.maiwant?Sa ittartg-Iligar.'.:-. ,

.Lagyan ngAtej.7angiggaepangunqusapkatpag:ang Ohultigan ng
stax ay panatiti sa isang kala9ay4n.-. $arkshan na ngayon-
.i69 Mg&Tangungusap..,. yagkatapos,.pagpatulby:a* susumnd:

..

,

. : ,

, .. l'ingman'ang Mga pangungusap.na and kahulugaWitg stay,.
. .

.' aytumigil 6 manatlii sa isang atglr. Among uring
.saaitang sumustruxi.si salitang'stey,sa mga pangungusaptna'.
ito? ,.

o

.. . ..

.

..
. ..

.

.
. .

. '. Inyong. bakikita pa may mgamababang'salita,ens ating
'tinatawag ne pang-ukoi, pagkatapos mrsalitang stay, Ang
alga parifatenq . panco-ukn nn itp.paqicatanos ng selitafig stay,.
lay nakitkatulong sa ating pitgintindi na-ang ating-
pinsg-uusapan-py tungkoi sa pagtigil o'pananatkliSa
isang lia,ijar, bastahin anv mga sumusumodna halimbawar.

.t .

a. He stayed in the bathtuelor-an hour. .

b., She stayed at the party.-

Ngayon basahin muliang mga.pagsasanay na panguW)usap.
Salungguhitan ang toga pariralaniIpang7-ukol.

. sa mq. jpq pangunguSap (pa tay.salitang) stay, ang
pariralanq'pang-uk0A.pagkatapos ng (lalitang) _q.aj ay
nagpapahiwatiq na ang isann ugar ay'hindi tiy. Basahin-
ang mg* aumusuntad-na.halimbawa. .

v .plice : **time
. Shc. stayed .omtfuy (for,Ihreo hours).
.Nartatili-siYa 1a trabaho (Sa.loyht.ng tatlong ora
an duty - 4i-aiak na fitgar

'

He stayed. in,the Army (for five.years).
Nanati1isfia7S.3-Hab. (sa boob ng.,liman tatni).
in the Army na 1i1gar

..fingnan ant/ mga pangungUsap na may (sa1itan4.stay,+'
Aalaqnyan. Ang alga salita (na sumusunod sa) pagkatap9s.

ng stay ay kapareho ba ng 'stay .4.'lugar?

sa Ha,'?a0;. S4 pscruuSsp.pa "pidgin!' 119 fil4a
. ang.stalasang:qinagamlt samga pang.Tukol- na ay
'.1h0)-Vapagang pinag-uusapan ay tungkol)m-pook.OlUgdt
.pa kinacoroonan.. Makakarinig Wayong mga pangengusap.na
'to sa Hawaii. Maaring hiodi tinyo makikritang nakasudat-
ang mqa itu.

a

Whore he Stay?
(Where is he?)

atay dai'house..
(He in in the hotise.

r-
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.

.

of she stay. hi:1p
.*

.P4g--"sap..TunAkol 'ea. taga 'Tao sat. Wika .

,0.,11

;

, 4411, SIERUE1440d AA littahareay'OgialaMan ng mga kaaXaman
'iungito..1,5s4 pagtaring'ia mgatao 414 itang0 .114nsa. .Naglalaman-'
din Lto ng mga pangalaw-no mga Wika kapagAtineturing natin
ltogia Inglei:

:
4+ ,

.. .

.

.ncailangang alamin mo kang paano,ang pagturing sir
.

iyOng satiling lahi ;It wika,sa Ingles:. -, .

.-

Ang-taong tagi-Tsinii ay Intsik 4t. piley nagsgsalita ,
*,ng,salitah0 Intsik. ,I.Maraming tao 404 hindi.nikakaillam nig
_ang Oananalitang Maidarinot'eantonosp ay dalaWangwikang,

* P P

etriq saonq'taga-Hapon ay %twos:taw at naqsasal,ita.nq
*ikon% kapones. .4, '

. r .

Ang taong.taga:Biyetnam.ar Wyetnamea'at nagsasalita
nq wikang Biyetnames.

: Ang taonq taga,-Pilipiga a17,11ipino at =axing
magsasalita ng Tagalog o Ilokand. (Mayroong pang ibang mqa,
Ibang.pananalito sa

! . . .
Ang taanq tato-Korea ay*nreano(a) at.nagsasalita ng

., .

wikang Koreano. ., .

Ang taong taga-Samoa Or-Samoan at nagentsalitong wrkeng
'Samoan..

.

.

,

. , .

,- . .

. ,

.
. . .

Ang taong'may.dugow Hawaiiapo ay tinatawag na Hawaiian
May *Wong H4W4ii400. pAvnit di,gaarionel5maramin9 HawaiOnP7i.-

-anq nagsasaljta n4 wikan4 itq. Amg kahuluganng salitang !',

Haw4ii.anay taong may4tigong Hawaiiano /-tip.ay-

pingingahulugan din surwikwptitwaiisno..
.

Apo ang pagtawag- natIn sa taong
.
,taga441ahimabi/ Ming

lriley lay sari1ia44'wika, ano Ito?

Ang tiong taga-Mahimahi ay
.nagsasalita nOrikan§:

:Tr4 PRENSITIO14SY'.

;'t

,

sae,41.00b ng; nasa.
ckit--; ea: sa ibahaw ng

oil; imiapit ea; nasa
to -'sa; hanggang sa
toward -4.1atungo

1

. 4e,
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'44414n4 9;1044iti 09 int.oh04t, bibilig-sagturo.ng.
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Oi

. it' Inc' in ay nppapahiwaxig Tai. isang'clakei 7t. logarlia;
,

., r

. -k
,

\- 1 5arad6 o na apaIigaran.
6

t

He tiVels 41,411,apArk0eni..**

She Lives in the. housw..

They live in Honoluiuj

'coo are in HAraii.

on
'

Am; on ay hagtutqr ng sa it)41,awo'lahos ng isahg
clako lugar.s

She lives NeniStreot..

:We live on Oahu..

The cAi islon the root.
t ,

He.sits.on the-t/ol.
.

. .

Mine/ qinagamit anTih-sa mga entadot, kpanpa lupalop,'
maialawak na luga6 at '001Tlii.t-na1ungsed.

11P4lit4114 A711 California..
fa at-ate).' '

.

lives in,1(orea,
''' ta countr%)

He'livei in Asla: "'"

in.the West.
,

.
.

lla liyos-in Manila.
-

V

(aCgft.y)

la,mga isla a pule) at 3aka1ye, atiniginagamit ang
on.

We live pa Oahu.
',Mut we Hawaii.)

They live on Nene Street.

. 9
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0
a

; . . .le*,

4t- s' 'ang.at.ay nagtutu'ripg g isang-dako .0.1.14;r na
malayo se nagsasalita. ,icapaigginagamit ang at,

..;%.." .7 taYO"y ng iiWng litgar o dako.14mang,
. a

.

. He lives at. 2131 Mango'HlVd.,

theLpe:ch.

flwirr at the'hospital.

'..Maaring maylagaPangungniap na
. ow

She liVes.in Hawaii ori Oahe en a Street in s.toese
at 220. Pali' Avenue.:

#

He. is in Hawaiion-Oahn At the beach :Dna bicycle..

Maaring gamitin ang .:ta at towa.t1 sa mga pang-ekal na
agpapahiwatig ng dakong patutunguhan at galafuo kilos. *

7 .

to
I

ang toay nagtuturitig'ng-galaw o kiloj na titigil
firsa .lsana,natakanging panahon o ;Anat.' .. :

1 -

..R0pAg ginagamit ang to satolga dakong pAtu unguhan, tayo'y
nq isang tVak na laypono legar na. pepentahan.

. .

. . We walk totttbp.210...
.

.

Tfoa beach- is our goal Jor destination.

Ile goes to _the park.'
, -

She is walking to Ahe bank.

4%ey. are ;unriinq to the'libraty

toward
ang toward. ay.nagtetering ng galaw a kiloa
sa mqa pncjkàl4hatancj direkSY0h 0
patutungahan. flnli itp nagpapahiwatig 1141
isang tiyak!na'Iayon a patutungahan.

They ate walking ioward thu beach.
. P

He walks toward the bank. .
f

The cat is walking toward the hospital,.
,

T4e girl is 'rileg toward tha
. .

:*

7. .

.10
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414

r,

,a I ^ .
M1,0>agsaaanay

.
, _ .

.. . .
.

, .

. . ,

'Tiognan any,mapa,ng lungs/boa hg Tamarj.nd... sagutin apq,
/

aqaotiusuftood ;la thnong. : F 4
,4. . . \-.' H. '

1: licS44- ay nacilala)Cad sa` lunyliod ny .Tamarind. Anong .
lealle P -mga kalye any maari MOng..ciaananktmg nais mong
sagtql7dkad`patung9ng davit? .

Ikaw ay oasa tVlyer ul Puk4dana Oinagkukum6uhihanng'
mqa katawan nglassakyan,. Papvta ka sa sinchan.
MaylSkad ka patuagony - Vuliitard..-

. ,Ikaw ay naaa aklatan. Ikaw ay moghuhulog ng'iyong '

.-aahod na tseke. Maylakad ka sa Banyan Trea,Streat
.

bangkp:*
* .

+-

4. Ikaway nakatita - Mango Blvd. Ikaw
ay pakaara Hibiscua Court Apt. *

ika.4 ay nakatira .ikalawang. palapig.

.

Ikaw ay puP4nua kinalalagyan ng ga hayop .
lkdw ay naia Mango Blvd. Naglakakad.ka
daqat.

. .

(xercisus.With Propositions).,

Pilihin Ang mgal panqungdsap na naysasabi tUngkol sa
mya larawan sa mija sepuusunod na pahins: Isulat ang.Mga .
panqunquSap sa tabi ng i tamang larawan; Maariny May
h4git sa 'Aany pangungusapyara saisang larawan.. .

Teti(kors +:acerisas With.Prepositions)
. . .

IVASahli any, mya panyungusap.
.

TOgnan anglaga larawant ':e
. _ .

Bawatliancrlarawanay may apatlna panyungusdp. Bilugan
ana.mqa etf.s,ng Moja panhungusap na'nagsasabi ungkol A4
mga larawan Markahanlahat ang mga pangunguiap na
payaasabi:tungkol sa laraWah-

.

.

4

4



Tr7 (aECOGNIT1CON EXERCS)
,

"Mga 011ie:. kapaq ike4 ay.nagbabasO. ma1131alian9,bagaY''
ang paginti4i.ng kahulugan.ng mga salita na naaa pahina.
Isang paraan 04 pagf.nandi ng-mga sante 0 ang pagbasa
ng71upop .fig.Mga lialIta. ,Nuw4g kaaahin'ang-mga oallta 49
isairia. *abuking tingnAn ang mga dalawao tatlong salita
ng sabay-aabay. Atilimbi!wa, tingnan.ang pangungUsap no Ito:. .

Tingnan ang tuldok sa.itaaa ng at, :NakikitamOlaa ang:
tation4 malitani-Took lt,this? 7tiasahin ang mga tangungusap11
saiaga sumuar064,iiiiiSTik: StIbuking tingnan Ong tatlonL,,
mga aailta ng Sabar.kabay. Narkahan ng (be ) ang ...

. magkaparehpg'parka nq.mga salita. Haari mong 4lagay.ang .

marka (100 sa kaliva ng mga. solita.' Baaahin,ng mabilis.-
orasan.ang qYang.satIli.

.

1

TrO ,(CULTURAL EXPLQRATION) e

PAGTOKLAS NG MCIA KAUGALIAN: PAGPAXILALA S4 SARIU AT
*MAIPAPikkILALA

i, ., .*
,

Alam ma nang ipakilala ang Iyong sarili. Swinutunod
'AY aatalaman mo 4204 IPakilala Ong ibang tart. ,-Ito ang ..

isanI bahagi ng lnglos na may tuntunin o'pormulaIoiyon ay
angpagaltule kung papaano mo ipakilala ang- iyiang sarili at'

g mga-ibang tap. Nqayon ay kailangan mong.sanayin ang
p klkipagkilala at pagpapakilala hanggang sa magawa mo ito

mahusay'd Ang pinakamahalagang babagi ng,pagpapakilalai .

ay, ang maliwanag at tamang Pagbigkaa ngeangaltp ng bawa!t'
lea. '-.

.- ....
1

NAt.r.S

,.-Karamihan,sa mga'Amorlkano Oy may:tationg bahagi 'sag
kanilOnq pingalan--unangpangalan,,gitnang'pangalan. at.
apelyido. . .

, .

. s
Ang:unang pangalan Ay ang tiniiimfej O ginagamit ng

.., ,

ating4mqa kaibigan. -Ita,angpangalan na easabihln,kung.
ipakikllalA'notin ang.ating,parili..Ito and.pangalan'na

. unang.ietnusulat kung tayo ay:magpipirma. Haraming raga'
Mnang*Pangalan saanglael -Kadalawan. Ong mga anak na

.-:lalaki ay ipinapanialan ea ama q toaY.-Kayak.ang,AilaX na-
lalaki.i21 magkapare cvsa Pangalin ng ama o tatay. Ang

anak namanno babat ay..kadalasan Ipinapangolan Xs unarm .

pangalin ngelna.
. . d. .

.
Ang gitnan4.pangalan ay nasa pagitan tig unang pangalaw

'at ng apelyido. Kadalasan hindi.natin gingamit ang gitnang
.:Ixaugalan marlban lang kungmagpipirmi tayo.ng mga.logal. na
.. papelaa.'.Karamihan ng mga.tao ayoginagamit lamang Ang .

unang Ultra mg ,gitnang Pangalan: Itong unapglatra ay ..

y. .

.. .



a

E
tihatawaq na unang titik ng ai.tnang panga4an '00010 init'
Gaya ng pangalang MarWAnna*lOnes aumaaring ,xpirMa ng
Mcry A. Joudt*-'..4P,

. 4 ,
.0. a*.

0 * . 4.,
Ang haling IJAngaah ay ang-aperyido',Ang Mga.natang

AMerikano Ay kadalasang ginagamit.anq'apely1donq ama.
'Ang bith#ilig May asawuay kadalasang.ginagakit'ang apmlyido
nq asaWa. Hindi.nAoLya.qagamitin 1ng)dat1,niy4nif 40elyido.
ca7ya . ag, kapaq maq-4sawa n. sida Mary Jane SMith at.Robert
Allen-Jones, siWy-maaigi g Ginoo (G.) at Ginang.(Gnqj
Robert Allen Jon0%, Ang 1 alAya pangalanng babaimy,
magiging Maryjane Jones.. axgape1yido niya npong daIaga.
siya'ay Smith. :Xng pangalap n9 babakbago.aiya mag-asawa
ay.tinatawaq na '%saidea. CSIWaalit malt mqa Ilan. ma
mga AMerikanong babarP:C4-tinagamit'parinng kanilanq,.
pakiaalan pagkatapoS'ailang mag-asawa).

. *

'
.

Ang /egal-na pangaian alvang unanq.pangalaa, gitnang
"pangalan, 4 apelyido. ,Ang.mna at gitnang pangalan minsan
iy
huUriq

tinatawawno naibigoy ma'rngalan,(given names). Ang,
pangalan ang'apely do.-

INITIALS-

Anq'tinatawaq.na "initiaW ay. angulga
at gitnang pangalan, at ang iyong aplyZdQ.. Gaya;ng, Mary "

Anne Jones ay maglqing'MAJ. Mgmqa ibangtau, kadalaian sa
mga ang ginaqamit nilang panqalan ay ang mga tinangttk nito. Gaya Pg tao na ang panqalan ay Billy Jea.kang.
mi.nsari ay tinatawaq na Kaaalasahding ginagamit sing Isla
Among nq pangalan keing.ang pinag-uusapaniy tungkol
so mga PreSidente. Gaya nq, FDR(Franklin Delano-Rbsevalt)-,:
JVK NJOhn Fitgerald Kennedyl,'L8 4 (LYndon Ba-ines_johnSon)._

NICXNAnt.3

AALI palayaw ay ginagamit sa:halipng_iyong legal Ad
pAngalart. -.Ninsan anq mcra maquiang ay nagbibigay'ng saga
palayaw, ia-kanilang,mqa anak. Gaya ng anak na 141aki na
:pinanqalanan nq William ay may,palayaw na Bill. Anq anak
na babalqna pinaii.4Talanin ngElizabeth ay miT.Falawa%r ha
Liz. .

,;
. ,

*; Kun4 minsan ang palayaw ay nakapagbibigayng'kanilang
anyo. Nqun*t madalaa na ang mga magulang ay hindi
hagbibigalv!dg'qdnitong pangatan sa kanilanq anak. itadalaian
sila-sila pa ting,mqd kabatahan angnagbibigay nq mqa
.ganitonq pangalan: Gaya ng, isang bata na may'buhok na
kulaY mais ay tinat:awaq7nq Bulak (Cotton); 0 k' a'y.ang
apq bata namasyadonq payat'iitatawaging Payat
KadaIasait ang mga'pangalang'itoay hindi kanalsnai . ',Gaya
ngistao n4 nakasalaMin ay. tinatawag.na,ApAtang Hata {Four
Eyea);;;atkunq matabi namap aLY*tthatawag pa Mitaba ot Sobrpng

a.

. 13
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S.

Boys
Ieaal.name. nickgiame

Wiian v Bill, HillY
alleodore.

. Ted, Teddy

VITLUS .

.

Karamihamwig'mga tao ay hindi qumagamit ng titulo sa
pagpapakilala ng kanilang sarili.. Ngunit, kung-kayo'y
unang makiklpagkilala sanakatatindang tio, SUperbisiorb
garni mabUti ang OaggamAt ng raga titulo4

, Anq mga titulo O.parotawag ay kasama ng mqa apeiyido.
Gaya nq, ang Aary Lee ay magiqinq G11%. Lee kung siya ay may
asawa Siya ay Bb. 4ee icung dalaga. Ginagamit ang Ms. Lee
kunq itO ang gusio niyang gamin na titulo o kung.hrlidi mo
alam kunq slya ay dalaga o may aSawa n. Marx ang tawag
kung siya ay,piong kaibigan, iyong kasing-edad,.o kaYasy
bata pa lamang. Kailan man ay hindi aiyatatawagin-na

. Mary, Gni. Mary o'bis. Mary.

Kunq minsan ang'mga taga-ayosng buhok ay gumagamit ng
Binibini sa kanilnq unang paognaalan habang silagy
agtratrabaho. Kum; sakaling qanito Man, maaaring gamitin'
Any Bb. sa kanyang uning.pangalan. Ngunit hindl nararapat
na,tawaqin anq sino man saganitong paraan. .Mabutsi naMang
tawagtn-ang mga auto sa ganitong paraan subalit itO ay .

hindi. tama at hindi maganda $4 a Pandinig
-

Anti. pagtawag sa mqa lalaki ay Ginolo (C.). Walang
pagtawag sa Ingles ng titulo ng Mga lalaki kung siya ay
binata.p may asawaHindi labuting tawaqin àng ,lsang
lalaki ng Ginob (Mr..) ha hindi kasama ang' kanyang apelyido'. "
Si,jim Johnson ay mr.J.Tonnson o kaya'y Jim kung sllia ay
1Yonq kait4gan o bati *WIaMing. RailanMih ay hitdi siya
Ginoo (Mr.) laming.'

Kunq hindi mo alaM ang applyido ng Wang lalaki ay
maaari mo siyang tawaging "sir*. Cinagamit natin ang sir
$a mgavlalakinq nakatatanda 0 kaliag ring katayuan o ranggo..
ay may autoridad 6 kapangyarihan7. ,Malimit na$iamg mga
'serbidor,'serbidora*,'at mqa kawanl ay gumagamit ng *sir'
pa pagtawag Ma mga taong taqa-tangkilik o kliyente. Hindi
ginagamit anO*sir" sa mga pangalan gaya ngs. .

-

Cruz
Sirielohnstni . 'tmaaating qamitin ito kung
5tr. Charles

SHAKING. HANDS

Giamit
ding is4a tao ay.

vila'y mqa Rori o'makahari.).

'4ng,kanang kaMay sa Pakikipagkama9."Kadalasan
nakikipagkamay kung sila'y ipinakikilala sa

15



:
ibang:tao: Ang mga kalaiakihan ay nakiekleagamay sa
4s; sa Unang *14L4tAtAgpoo Q pakilapagkilala?"-Xung minsan.

nakikipagkamay 1404t,aa magkakilala. sa
"PaAgangatakal o SA pinlipUnAM. Ang dalawang matalik pi. %)
magkaibigan-ay magkakamayan kung silalyihindi'nagkitaPaa'
boob nq mahabanq panahon, stqa dalawa o atiOng !auburn.
land/ dapit makikipagkamay sa mga tanag kakilala ma na kung
"tkaycelOvaiikikita sa aralip-araw. .

.1441q mqa kababaihan ay nakikipAgkamay lamang kunq nais
nitA. YadaIasan),ang mqa lalaki ay hindi Aag7aabot ng
,kanilang kamay sa mqa kababaihan maliban kung ang babai ang

-.unang mag-abot-ng kanyang kamay.

EYE CONTACT'.

A

Ang,pakikipagtinginin ay Mahalaga sa.Pakikipagkila1a.
Ito ay ang paytinqin AA mga mate riglyong'kaunap habang
kayo ay nakikipagkil,ala. ;lung babanggitinmo anq pangalan
ng isAng tau; kailangang tingnan mo

.

Lahat ng kaugalian ay may agwat nq katawan ng ginagamit
AaPakikipag-usap'sa 4sa't,-isa, Ito ay hindi itinuturo4
.fungkoI sa mga kaugalian ngunit napag-aarilan, kgdalasin
ay hindi natIn namamalayan.

Ang mqa Amorikano'ay.may'agipt tut dalawang kalampakan-
habang alley naq-uusap.. Subukancrpagmasdan ang
Amarikano.habang siley nag-uusapir /yong mapapanawni_may
agwrt ang kanilang.katawan habang silaqy nag-uusan.

7r4 .(COMPREBENSION)
. . ..

... Bilugan
. \

ra, hg tamang hart ea ibaba

-.Fri() (VOCABULARYi

Hanapin ang mqa salita'atipani;nalitang ità sa)cuwento.
SUbuking hulaan ang kahalugan ng mga salita at

..pananalitang:ito.. Huwag gumamit ng "talatinigan. Isalat
anq kahulugan sa 1Yong sal-fling wika o ia.Inglos.

TrIl (REVIEW EXERCISES) ..

,Saqutin ang mgi sumusunod na tanong.bal6 qawin
susunod o4bang bahagi ng lektaiyon. .

16
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UNIT II 

ss N KATTtii:OF TIME 

, 

- 

' 

'. 

.!' 

Sa ikalawany.pgjkat 
na:ito, iyong matutunan angmaramd 

pang mga'bagai,-bagaY.tanykol: s-a islang $ahimiht. ny pangu- nahing:paksa ny bahaging Ito ay,t4tokol iyong 7saba- 
basa'ang tunykoi, sa Oamamataan aiglLsakyOn.sa,Miihimahi, at 

Matatuhang basahin nq listaba0 fig:pagiiaqn4AS pag-aliOang 
mqa sasakyan. Ang listahang ito y Utula4111,1istahan.ng oras 
nq lawas:ng mga sasakyan salionpIultw )(Ling kaya MO. nang basa- 
hin ito, ay.kaya zpô na.ring basahin ally'lstahan ng mga ItneaS 
nq ..sasa yan sa Hanola40. 'Mayroon Jing maik4ng babasahin tang- 
kol sa jris ,at paano magkuwenta ag.oras.sa.mga buwanatmga 

ataike, 

71.ng pangunahing pagsasahhli sallananallta sa pangkat na 
ito.ay fangkol sa-mga p4ng-ukb4 na'into, tbrough,.from, 

.hetweon. 
a. 

. 

. . 
' 

. 

Akalahantnna aug-mga.kasa gtan'sa mya pagsasanay-ay.hasa 
4 huLtng panig ny aklat na.ito. 

A 

.. 

p. 



11- tv4-c-i.64-TaririPh7iCeli

Reading 4
P

:lb
:a lot"money ;.maramincvpera, salapi

41 day 7 bsongaraW f isaag Ara*/

a1ways*/81'wet/ adv. .lagi ; palagi.

breaking*wp - naaisira

bought ih,att v 'titopp of. buy 1).inili.
,,

,brinsis /bringss./:v .daihin 4 4ina1a

torOught-/brZi/ v Otspp.othring..nagdala f dinala

-..iaay /IA/ v bamiu. . .
: bUying PaIllinT4 v:prp of buy. .bussibill, '

. .

cklidren*fehil'dron/ n pi of child,.siga,bat**
. ,. .

'cOst Paat/ n haiacia't tAyad
.

:411.ti4edAlf..-sididi:ad) tiYak 4,..natatalaga *,

expeos+ve fek-apin'aiv/.adj .sahal (ang bayadke
. .

higN school -,,maiaas nafpaaralam

..trguses';'houo[n pi, of hoUse. mga bahay ,4
... . 6

.in.thassorningeaffeindons - ea umaga....hapon v.:.

. neadedlnid'id/. v pt,ppof need' 'kali/engin, kinakaiiangan

..old-ididtad) ..luma.-::-
,

ronting:/rent'ing?,v prp of.rent, nangunguPal,!eq

runs true to '.`7tumatakbo'i4Ke''se."." '--hanggang.,-

'.. sa - .1,!41.i .,. -.
.

. ..
,

.

. .

students is/t/yioO4d..n6bonopl of. student .mgaistudiyanta

'system isle*talst n passanutraan 4 kaayuspis

taksa home Luwi.Adalhin sa.bahas4,

through /thretO," prep se pasamagitan dihil sa.

uSed :/ydOzdif, adj qmit na *luma

WM& buses - gasif-na mg* sasakyan:(1.11na)..'

vtsit /viy'its/ v dussalaw f.,buOietta

Workeis ZWark'vra/ 0 of Workei'likge trabahador o sga taong
. .

:

nagtratrahaho
.

Ileadinl 4A..

between /bi--twilln/ pri4.

ii

pa itan 114

94t.

e



, -..

°.boUsIng area. --.. lugar 0.pook.na kinaroronafl n4 agabay

vötad. Ivat*fdi, v pt.pp:Of Vote :bumato,

Itl"n1,1 5. '-4111
,

.:agroed /--gredi v pt,p;>,Zd agree:sadangayon :

city-Widejsit'e-Wid/ pinglungspd

.. 'Iliscusaionidia"kus!Sh-n*/ 9 pag-uusap .

dPctor /dOic't rf, n doktor 7..m4nggagnmoi

.durin47/d/y/Por'ing/ prep 'sa panationinga ; sa : sa Ipobng.
. -

imilf ./1!*2e7adi
.

, .

.

,, irvaryouslov'ra'-w Ph bawa't Jiaang ta0; 7 lahA ng tao
.

f.igure mit-- pasiy .sumanin

go tack ahd-forth -pabalik=balik

ad ..- kaiA.0144n.,
1.

% d-Wide -;:pangbugmvisla
. .

. ,

lots of- maraming mq4..

ioutes /rOofsi n pl, bE route, mqddadn .

i
.said,'./sed/. v pt,pp of'saY .. Si4g1f14.

sO6P-Ni)op/ y 1141iti1 i,

'showld fshood/'v ptof 0411 Used as an auxiliary dapat

nararapatc. .

,

sp 0p/ adv. Ipagpayop; gayon kaya

start /start/ v maq-umpisa
. .

take the 17us sumakay'sa "this*

ts-; iyon.,,iyah ay
:.'thpse:/tbOs4.pron pi of thtat ang,;tqa kypn, iyan

t.raveit7-/trav' lui v. maglakbay:

4.4anted./want,kOw8Wid/ y Pt,pp Ofwant gusto / gipusto

weekday /Wek-da'/ nw.kahat n9.aiaw,s4 loob:pg 1sangL1inggo

.
maliban sa'araw ny Lipygo

6

-

.P0.!".4rulj .

atrport /ar'part/ n alapagan ngmga eroakano

'also pq3/46/.adv I.rin 7 gayon On

blocka fbl,oks/ n pl,Of block )olOke",

'build /bild/ v magtayo

;1.

.

19
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%

buinessas /bis'nes-is/ n'pl of business pangangalakal

bus terminal, 7 hLpjn ng saga satakyan .

e
umtch-a. bus. - ea sakrng 'lbws" -

Company,,k1com'-pi.*-=ise>" n kompania ; bahaY1,ka1aka1

edge /al/ n, tabi gilid

'end )40/_n. d46

/ti...'n.:4'41./.'hdV 111,wakas

garage/q,-ra i4 rAzh/ n.garahe

4141PPY Ay.40.0i/ ,dj

,merchahtls /mni'ch:nts/ 0 pl of Ohm e ha n mangangalakal,c

adj malapit

/n8rth/ 0. ,h,ilaga
.

* .of -course.- siyelprO namau '; .ahas talaga. :

.owners kein'7,re/ n pIi Of .ownor Aga may-ari
.

residronts /res",.,-d--ntatil* 01 of .ii,..sident. mga nanInirahan

:ride /ild/ v sum4gay. v.

several /s0v '0 r-..,1/ adj &Ian Aba ' t-iba.

/101/ n'41ugar na'paliguan

-stop /st6p/ y tusaigil

suburb /8161:0rb/ nt irabal.; peak as paligid.ng lungsod
.

s

turn 'fiarn/ v. ismikot bumalik

Bus Sobedyje .

'7\
iarrive /prtyl v. dUMating

h

destination /des't -na'shn/ n .hantungan pupuntahan

-

.

eaat bound /ilaybound/ patungnsig pilangan .

effect,:iVe /I.- fik' tiv/' avil l mar.umpiaang. , :paging ..

'fix-vs./far/ n pisahe

lox' further lArmation. ,- ea gaga ,karagdagang Icaslamaln-

holidays. /hdl.i..#...dik!./ n 01 of hOliday pista ;.bakaaysin

leave ./liv/ v imalio , .

. .
.

ona-Way /whnLwaradj -isa lamang no patUtunguhan

SatUrdayM /sat' ..r-dlis/ n pl laf .Sa y Sabado

schedule sublect te; change withOu :Itice -. ang mga listahan!lir
'ay maaaring eapalitan na waling lasOnawa

I

20



Signs /sins/ n vl ot. sign karatula . .

Sundays fsunda4,,f n piof Sunday 'Linggo

thru./throoiprep . sa iam4InSgitah2ng sa

transit company - kompanya ng mga,sosakyan

via./vi' :ye' prep pamasagitan ng

weitiapundiwest bound/. patnngongicanluran

%

alter e/ prep. pagkatapoi ; susun?d

ahead V. 'hed/ ad4. naiiena v'sa harap

.AMe4rica'/.-mer'..-k;/ 6 Amerika
F

Americans, / -mer -k hs 1%10 of American
.

another / -nuth' r/ ad} isava ; iba
111..

issi, *00101'1.4s - sa !along madaling panahon

Augu;t.',10-g St/ n ivaosto

.autumn'fo't.mt nt taglagas.

- bec.TUse /bi-k04/ conl dahil sa ; sapagka't

blue /bloo/ ad) bughAW ; asul
,

.*calendar /kal' n-d kalendaryo

ohurph /ohisch/ n simbahan

cZhcks /kIoks/ n 64.4"10ck mcla relbs orasan
.

cold /kold/,adi .1Ma1amig.; Sagin;w
v

.December./di.-ueS'b r/ Diyembre
divide,/di-vId/;v: hatiin .

doors 1/41orA;dor4.4 n'pl of door mga pintuan

ends /ends/y ma apos taptisin

evening /ev"hing/

.extra /ek-str / adi labia

ls'aces:';/fas'is/.6.pl.ot face. Inqa ukha

tagla,gas

- februarY /feb:syoO7er'e/Nn' Pebrero

Yooct Ifood/..n pagkain- ..

: Friday ,4111-Cia'i.n jiiyane$

,gifie./0.1.'/ V ibigay rhanclugan ; magbigay

go back to work'-. btimalik sa trabaho:

aiapp.ing -

4

-
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God goA/ri Diy6s

. hot /hoe" 41(4 nsainit

imp9rtant-4i*-pox".tvnt2 adj mahaiaga,
N
in thift,y MinutRa - sa i0Gb ng kalahating.oras

January /jan'yoo-ar'e'rn Enero.

laats.trom to ' magtataga1 mula g . 'hantrang as'

last day 7. buling araw
s

p40-1144,74it4ng Latin* v

'Leap'years-"taon ha abbra ng isang araii'Mapag ang buwan ng-
,

Eiebrepo ay may Arai; na 29i

earn /laro/ v Oituto 7 mapag-aralan

like /i4k/..v qtya :

lOoks./140,6Xs/ v ,magmukba parang,'

punongbayan':,

Parch /March/ 0,:*riso'.-:

14a)?/ms/ ri Mayo,

.famans. /mens/ v .mangahulugan

midnight /04-niV n hatiAgabi .

44;11dali 'da/ n''

Honday ,thru Friday,- ionea!Tiaglggang, Ellyernes

months /muntbs.fn pt-of.Month mga buwan:

:never./nev':r/ adv. hindi:o hu*ag kailanman

next Inekst/ adj:.sumusumod i,liasunOd

,niqbt:/Alt/ 0 qabl

noon /noon/ n taAghaling tdpat ralis deseng,tanghali:,

Offices /01rIv-is/ n pl. of office mqa o148ina. .tanggapan

ofteN /of! n/.ad4 .adlimat madalas

opah Afeep,n/adj- .bukas

.pifunts /0ii"..nts/'4 pl of parent: mgd magulang ama at'ina.

parka /parks/ ri.pl'of.park. mgaTarke

Picnic;/pik'nik/ n .piknik

plaYingipleing/ v prpiof play naglalaro

magpshinga

sad /sad/ adj mal'Ungkot

tadnajps /sad'nes/ n kalungkutan'

*

4



,t

Nend../sand/ n bahangln
A,

rts,o'n pl' of season': panatiori

seCood /sek* odf.adj ikalAwa. '0,1119Alawa

Vaepienijer:/sep7tere.b r/ n Septiyembre

/spring/ n tagsibol, ,na panatio,p

-, stores /storx/ n or store. mg tindAhan

stimMer:/sum' r/ n6 tag-araw. , .

.

, supermarkets,. /sootp. r-mar 'kits/ n pt .oT supermarket.4tindahan
,

.tell time sabthin. ang ores

thrday weekend - .tationg draw pa. may bakasyon,.(abado...

Linggo, ,LuneS 6 Biyernes. SabadO, Linggo)

ThuraditY /thi4-'z'41e;d4" n Buwebea .

4.

ime /tim/.n orms.l. panahon'

Tueid4y /t/y/Otiz'de;da°I it Marfis tk,

weather /weth" h paninon

Wednesday /wenz'de;da../ n Biyerkdles'

week /wek/ n lingqo

weekend /wek:end/ n araw' ng 14nggo
. A

'winter /win4t r/ 'n t:aglamig - .

workday' /wtirks.da/ n -araw ng pagtrabahO o paqhanalhay

Fotk week - rig .paqtratn.i.bdh044

wpistwatches frist'wOOtt-qs/ n pl of WrietWarch mga. reios

year 7/ytr/ h tam.

Trl (Comp,0'ension) ;.
A

OSUlin a1g mqa sumiu4unod na pangungu
4m

sap. Bilugen
and_ letra nq istos pilingOanqunqugap na may matUwid na
pagi yang ma bob-at a , sta unang pangungusap.'. Ang ,pasiyang
maihetustay sa unangp,panguncrusaP ay di7k1nakai1aagang

ntl ubang pa ng ung us a p .

23
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.Tr2 vocksui.Akw)

I.

I.

Kapag maY salita sa babasahin na hind* m6
nuwag titigil 144ang gumamit ny'talatinigan ;dictionary)...

, Panqga't hindi ma naausubukang alaain ang kahulugan ng,
q salitenq ito. Atailangang basahin ang panguggusap na 4
kinalalagyan nq salita at pagkatapos baaahin ang buong:
talata. Kadalasan maari Monghulaan-at.alamin any4ahu1ugan
nq isang salita na hindi kinakailangan anq'talatinigan:-

aliabawa. tinynan awl unang talata.: lingnan ang .
toga sa itang island-wide-at city7wide. ,

Nqayon am:man anq dalawang.panqunglisap na nagaitimula
ply "Thkt is," -'0Ito.ay.4.., Kapaq nakakita kg nq-"That. is,"
alam Mo na may isang kahulugan opag-ulit ng,kuro-kurp',
ng :OanTpangungusap ay suautunod.y': :'

One.bus iis an islahd-wide bus.. That'is one
buS travels. between. PPITEity. and Viaari;d eity;;,

One bua.is.a city-wide bus. That is, one bus
,ttavala in lamarind-raty.

Mapupuna na may buong pangungusap na nigsisimula
'paykatapown4 "That is". Ang Ranqunquaisp na that is ay-
nagbibigay nq karagdagang kaalamanapag tay5akita
ng that is maialaman natin na maY:aumusunod naHkaragdsging
kaarZiTriliaomakakatulonq sa yagintindi,ng nanqunqunang
.pingunqusap. Kadalasangnay karagdagang kaalaman ang

*la.panqunquaap na_aumusunod sa ipang mahirap
na:salita. Ang kaalamang it(' ay makakatUlong.sa iyeng
paq-intindi nq salita., Kays, MagpatUtong bumasa, hUwag
kukUha nq talatinigan,tawing makakakita ka ng,bagong.salita.
'Sikapin munang-alamin ang kahulugan nq salita.

a

.Trl (VocabularY Exercise)
.

4asahin iny mqa.sumusunod na panqungusap. :laulat
ant; kahulugan ng nanalunaquhitang sa1it. Huwag,gagaimit
nqAtalatinigan..,

.

.

Tr4 (VOcabularyi
..

., .
, .

., Hanapin any mga sUmusunodna sa/ita sanaysay. Hasahin
tang.talata kinata4agyan!ng aga salita. SubOking hulaan ''

am; *kahulugan ng mga,saliti. 'Subuking ibigay ang katuturan
ng mga saItta.na lit-gagamit nq talatipigan. 'Any ma,'
pangunquaap a4 pagsatanay na itp ay waymge kaalaman na P. .

.. makakatulomq a& iyq. . .

' 4



Vt,

.4

(C omprehensipn)

PUihinnq saga pangungusapona &rah° ang katuilugan
.ssiithang pangungusap.

. %

.4 .

TfMORE PREPOSITIONS),
A

into 7 .nagpapahayaq ng kilo* 0 galawv kaPag ang
ki-Y6s natapos- na, ang.tao o bagay dy nasa boob ;
ng.iling bagy.

1. She is walking into the bank.

iving into . the çt

-They moved into an'Apartment:'

1.;

1

through 7 nagpapahayag,ng kilos o galaW Oa hindi.
naiiat.ipos aa isang

.

1uga.
4'..

The 13,u3 Toes thr ugh the,town, 4The.bus,continues
A . its.journey.Y.

Ae walk0,through_the.park.. tHe.continued walking.Y:

Xhe oar.went .through..the windoW, .

from - nsgpapahayag ng papalayOng.kiloS, ang frZal
5Tkadalasanglinagamit.na kasaMa ang-Salitang to.

Whereare you tromr,

2. Om troM korea.
§ 4 .

Tha bus rubs froiSPoi.CitytcATamirintl.City7,

4. The letter is.from hersTster.

5: He traveled frOM.Tamarind City to Poi City.
,

. beewepn 7 sa pagitan ng, sa gitna,ng. -.

. , .
.

,lincl sasakyan ay naglalakbay sa pagitan ng Poi\Ci4y *t.
Tamarind City. .

.

c)
u

Ang 'bar" t) Jake ay nasayagitan'ng panaderya at
;-lcompanya flq.mqci kagamilin sia kotae,

`

25.-
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c.

FOOP YOR'T4OUG4T
,

..

&
. ,Ang AkItIong.pangkat ay nagialaman ng mga bagaY,..billay

tungkol sapagkain at kalusugan Bilang isang kattloAg ng
mgi.nars, babantaYin mo sag tqa.pasyentr habwIla'y kuma-
kain. Maaaring magiging tungkulin mo ang pag akain sa mga ,

pasyentang di-MLSkapagsubo sa sarili. 14ahalaga:Amg.iyong.
.kinalaman tungkol sa mga pagkaing.kailangan ng mga pasyenta;

:- Hindi kamaghananda'ng mga pagkaing ito, sUbaIi't kinakai-
: longan Song malamon ang kahilegihan ng Pagkain'o.diyeta 34 '
ikatutulong,ng kaailapq paggaling, .... .

s4 Ulm sa mola 144saisanay dito, tyong susuriin sing
.

,

seFiling diyrta at kaugalian sa pagkain.,' Dahfl ikaw ay Mag
tratrabaho sa larangan.nq kalusugan, mahalaga ang paglapat..,
n9 mabUting kaugalian ea pagkiiin *i sa sariling.pamumuhay.

,

. .. .

ffahang iyong ginagaWa ang pangkat na ito, iyong mapupu-
na na mayroongmga talangenitit.SU ilan sa mgatabasahin.
Ang iyong pangunahing gawain ay ang pagOaliwanag.ng mga ta-
langguhit'na 4t6. $4 a panahOng 1.4kaWay iaang ostudiyante. ..

kukuhaka ng'ijang mga iksamen o pagsubok. Kadalasan, ang
..11(441 it6 ay may-m90 bahaging kinakailangin an0 pagpapaliwa-
'nag tg mg* talangguhit; '.4(ung kayet'ang alga ito Ay magbi-
.bigay nq Pagsaaanay.sa lyong pagbAsa att;pagpaliwahag nq,mga _T.

italangsnchit na iyong-kukunin saymga iksamen o pagsubOk.

r

Kuhn gayon, ang tayunin.ng behiging ito:ng akiat ay
-upang mabigyan ka ng mga kailAman tungkol sa pagkain.
.oy mahalaga va iyong pagiging.katulong ng nara. Anq pangkat
na ito ay ilagbibigay din ng mga pagsasanay sa.paghasa ng:
mga talangguhit upang ikaw ay maging handa sa mga iksamen 8
mga,pagsuaubok na iyong kUkunin.
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:Ittoadinu 1.

'

4

, lorlos./bPnit7 n pl.ot bone mga'buto Ing katawan)
builds /Gilds/ ,v magtayo .
filuttyr n

calcium jAat'%m/ n isatig urL nq manq1c4p. n4.11Asis buto .

n4 katawan .
, _

'Carbohydr tee/ka ')-h,Odtjts/ a pl of 'carbohydrate

. . mqa bd na kakanin na atittkalIO atina

cellulose /sel%y s/ n *mtimunting hibla pg. mga haliman
at, gul

. ..

'cereal /Airre-. mga pagkain.n4 gaya ng mgaiiigas At Mail;

chvillina1&41cem4 IC Is/ n pl of chemical eiga bagay na:kemikal.
citrUs Cruits sit'r s frOots; n Pl. of citrus ftuit Mga

: Piu as gaya 0 MLIJ.Sil kahel atdalanghiba '
, cociput ,/ko'k -ntit/ n niyog k ' .

complbe probein.7 mga prutinang.galing *a mga karne,itImg,
. at. Mga isUa -,

contaio /k ti-tarif v 'maglaman
. _

energy /on4r-tc, n lakaa tokagustuhang gumawa o magtrapabo,

fats /fattg.n'pl, of tat taba t mat;bika
,

. .
.

, ...

fruits /froots/ n pl of fruit mga bungang-kahoy s;prUtas

growth /grOtNi.n paglaki

healthy 4hO1thei,adj. mapsog...

,\ncOmplebe pr8.tein -.mga protinariggaling' 'sa raga qulay .

iodine /il'.-dln/ n .sustansiyang nanggagaling sa mga.pagkaing'

. .. I +fling' sU dagat o.taga,iing. g4lay
.

iron'./4::rn/.0 sUstanaiyang *gazing Fa mga,ibaRg'pagkaiu

keep-Uilbealtny - taio.'y maging malusog .. '..:
. .

limoa'(/'llms/,n pi of lime kahal
.

living-cells - mga seluLa sa.,.ntqabuhait na bagay...

,, margitine /mart 7rin/ n-mantikilya 't margarina
.., 47°

.'. meat4/rairrn,-karnnq mg&baka o babOy .,

t14111( /11111k/ 11 q..AP" ''''
% ', . min als /Min' r- Is/ n pl. of. mineral mga sustansiyang'di

'staling ita-Mga hayop c gulay .-

4
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..noodleo./ndod"lsi n-pl of no64.1*.

inormalin8em:4/.adj .katlataman karipiwan

nuts in4s/..1 Of nUt .mga'butong nakakain

nuiri.enta Iniy/d6f.t4-i4nta/ p pi Of)lutriept- mgaAiegkain

04, /Oil/ n. langis mantika . o

olut:nalf to.tWo-thirdi kalahati hangging Ailawang ping

katio

- oranges /or!Inj'114 n pi ot orange..mga bungangkahol

potatoealpr-tii"t6s/ n pi of potato mga patatas

^ .poUltry /051'tre/ n manUkan.

protein /prO"tin/ n' protina'

riCe /rIs)n' higas kanipa,

iterCh n arina

'sugar ofshboce,orf n ,asukal

. .teeth /teth/.11..pl of tooth. mga.ipin ngiPin

.vegetables n pi Of vegetable mga gulay

. /vizh'ani'n paningin?

vitaMins /v1",tns/.npl of vitamin mga bitamina

, -Water /wa."t..;r/ n tubig

T whole milk -:gatas na wala,ng kr/shales-halo +;

Nutrition For A.HealthY Bodi
abundant A4.-biln'diaiti adj masagana sagana

activities./Akiv't?tisi'npl. of activity Aga gawain kiloi

'04d44../Ad'i3/!N. passive naidagdag ;paihalo

Aids /Edstv :makatulong

tair az/ ri hangin

!all through Hi* + sa.buong buhay ,

AniAal food* 7.pagiCilng galing sa Siga. hayop

,iantibodiesjiWt/-bOd'ailf,n pl of angat)pdy. .pamatay sa

mikrobiyo na daaariAg pumaSok sa kataivn

.7 are nceded.- ay, kinakailangan ''

,bacon n tusino tatia ng baboy

basic substance -Aga:parigdaahing sustansiyv

bean /b411/.n huto-ng mga gUlay
,

beef stiidk. /bafiti5k/ zi sabaw ng pinaglagaan 0.pinagsiaku-

Waning karna ng baka

.beelora /12Y-faripe*R bago (01.110.

3"1 28.
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..baat Await/ adj auperl. At good Iiinakamihtisay

mabuti
. bleeding ./blediing/ n 'patadiartiqo

blood veasters /blud vies' le/ n,pl Act blood vessel malala7
kingugat *a katawan

sbodies7bOd'ett/ n pl di body mqa kataWan-
brain /branin utak \ '

.b-roCColr /b040;-1C/ ne isang u 4.gulaY-
bulk /bul/.n. ma14 a maraming bahagi
'cablaag-t; ./kab'lj/ b .repolya

caroten./,kari.,7t6ni n. Sanalkap na rianggag ling sa mga halaman
, a guhy na oat:J.00g bitamina

N'taaricat /kar'es/ 'a nagdadala

p.carrota /1;ari:te/ n plot. carrot -Atci na kul
dilaW .

cartdAs./karttne/ n..0.1,.of carton kartom ; kahon
change /chanj./.v. palltan

cheec.e /Chel/b. kali°

ciaaaAs /lhas'ia/.npl Of.claati m9 uri ()Alamo
-Combine /klithl.r1/ v pagoamabirt',.

control /IctitrOlf v 040.0
copkincf wanta.kang ginagaMit sa pagluluto
ccirrectly adv tama ; tumpak

cushibn /kooall'.n/ .6 Ikudson . .

dark green Vegetables - mqa'berde o luntiang gulay

th,ep y4low vegetables.-:.m4a d4m4.1.i.r3 gulay

'destroy,./di-strbi./ .v strain

dioteOlIP ta/ n ftl.of Mot .pagkaln ;ytt
digcsOon /di-jejae. n/ n pag,katunatc

dirn 14X,./ciim litCm'al.xbohg.1114

dozen iedt. n/,n doormat.; labindalawa

dry. beans *Mgapinatuyong buto ng4gUlay

..eatcn /c't n/ v pp. ot ate :kinain nakain

Ag.vOlks /eg,ybka/b pl-Of egg yolk mga Obla.ng itlog

espoci4lly*/4-speab' I-6/ adv lalo na iadya .

eVaporation /1-vap' 'ra'sh.n/ n ,.pagolfigato piglaho

lit



fight /fit/ v Aumaban

for example -'halSmbewa ng

forms /farms/ nyl of form ,mga uri o klaxe

fortified >16.r!t,--f10/ y pt:pp-of.fortify iralekaiin 4

.kutaan

furnishes./fUr'nish'isd y bigyem

get out of 7. n4kakakub4 ng4,.; nikukuha sa4.

.'gives /givz/ v nagbibigay

4iess.of. baso rig (gates).

:grains /grins/ n plof graln Pga buto o bigas

hair,/r/ n.latihok

he44.4h40/.0 ulo

heart/hiri/ n puso

'h4m4-10.0hin
W'ang maputang:bahagt ng dugo.

hold /11610/ V pagsamasamAin.; mapagbabarayan

"0-identified v pt,Pp.of identify kitalanin

inolude /tn,-WITddiv ibilang jeans:

'individual /indc-vi.poo-ia/ n isang (t406 hagay)

-infection /in-fikvshqn/libakalcshawang sakit

iodized salt:/iY-dEid.salt/ asin na nalagyan.ng. iodine".

140ney./kidenii/A .batO ;4. pantog

life /11f/'n bahay

d' atay

lunq /1Lings/ n pl.of lung baga .

macaroni/mAke....iwni/,n _mokarOni,,
"makntain' v ipagpatoloy

maintenance /man-t,inanat n'pagbuhay ; ikinabubuhay

major /11.0jrfadj Pangunahin.

muscles /mUs'ili/ nipt of muscle, italamhan laman

natUrally /nach'.-r-4-le/,.adv 'katutubo.l'isangYari. PA.

pecetaary /n:es',ser'64.adj kailangan";

herves /nurvz/.11 plof nerve .bahagilig katiwan na pangdamdam

oOdurs As-karz/ v. maganap .

onion& Ainns/ n pl ofoniOn sibuyas,

ogrEAS largAhlarn p1 of,orgab.: sangkaPO bahagi ng.katawan
\

oxygen./bk-j.,n/. n hangin,
.

peanui.butter pagkain na galing sa,mani,

Ill



protettive jpr:-tek'tiy/ adj. maaarilig makapagligtikSi

nakakapagligtas

Provide /pr v. magdulot.,; saghanda't mag1a4n
'A

raw /ro/ adj hilaw di-luto

regalatesreg'y--12its/ v aayos .pamahalaan

rekiat/:ri-ziLt/%v Isbanan
.

aissie /saminin, isdang sa1S00.

Sandwich /sand'w1.60/.n,iesparadados';.tinaliaina may paIsman

ardines /sar-dens/ n:pl of sardine. dard2 R0

Scientists /si- n-tists/ n pi Of scientist 'gaga Aaong may'

kinaiamansa %ighiM

seafood /se'.food/ n mga,pagkaing gating ga dagat-

mbalifish /shel'fish'/ sga pagkaingg4iing ta dagat:.
* taiat.na Parang kabbi '

skin /skirt/Ji balat

soup /ioopf.11 'rsopaa saeaw

NA1414410t6s.PPai'ililiv/ n pi.orsoybean mga buto ng gulay na.

sitaw t hins

spinachlIsPliNthi 0 .gulay kalunay

storediitord/e passive naitago

..strenght /streng4h/ n lakas
, .

strengthens /Strengi't1Ten/ v palakasin

strong /stron4//1adj malakaS

:ibstanees /avb:st na!1s/A1 p of substnco. :aiga suptinsiya;

kalaisnan%*

sunshine /Sun'sh'in't n araw ;'init.'
A.

.sweet patatoes kamate

-ieSpetatbre71em4pf-:,..thoor/ n antaA.rinit 'o lamig

thyroidAland /tht!rgid Aland/ n .bahaqi g lalamunan.
, .

tissiortitish'ooz/n pi of 'tissue kà1azn ngLkabawan.,

together,,,/t -geth r/ adv magkasama,i sama-same4

tomatoes It. -ma',tor/nrial of.tomato kamatis

,tuna /t/ao'n/n.'isang uri ng:isdaltanggigi)..----.

typ /t2ps/ n p1 ot tYpo Mga.vri

qatriousivelir"e- s/ Adj.; sari-sari*OWt-qba'

waste /west/ n tira

III

lees?
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whole,g.tfin'prorlucts -.mga prodUktong.4aya'nq b

:kit, mais at iba'pa
.

.wOunds ArOoodli PI,'.or-wound:,:mgasugat.

yellow /yel.W.414j dilaw .. '4'.

A 'Weil Ba1ah6ed Diet

n pl:Of adult.L'mq tacm

'Pe'aranaa. i

..banana./b..-nan'-/ n raging

belOw./bilO6/ prep sa.ibaba 2

' bread,/brodi n tinapay

uttermiik uri qg gaias.'

icalories n .pl of calorie 'ing biling,nq
- .

lakas na ginagaMit nq katawan

candys/kan!d0/ h 'kendy mg* matamia-

Canned-/kand/ cli-lata.; nakaliO4-. .

cereal /afr'4--1/n pagka4n. na mga mais, pinipA4e.lk.lba
. .

Chaddarchomse /Cha'd..'or bheiAn isang.Uri ngAteso

.

f

hustong'guling
,,,

dornarips - alga .pagkaing galin#sa"mais

cOnMeal n'giniling na.mis

cottage:cline?* /ktit'ij/ 6,1kesongyuti'

Crackers /krak'ves/Ii. galyetas ;.biSkwit.
.

cream cheeae:/krim chaz/ 9,:fgescong krema

Pa-

s.>

eight () ounce cuOi taaang matillalamaRrng valoncj Orilla
.emPtyS0Cmp'ta/ ad) walanj human

enough sspat't'kaiya

anriched.flour en-rich flour/n arina

evaporated /1rvap' -rat'41/ ádj isang uri 9g gaiaS (Melab9aw)

fattening /fat4n'ing/ adj-bakakatiba

tish /fish/ n isda .

fiab Without.bone - isdanckwalang tinik

fituld./floo'id/ n. Rarang tubig

frozen /fro'z,n4 adj naipalamig matigaa na

groups /grocipstn pl of, gioup lnpon ; pang"kat

ice cream /is kram/ n sorbitas

I

parsng yelo

t groPo-
t

i'cie Milk - pagkain na'parawgabrbates ná mayrhaiong gatas

,

i
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inc1ndeaa/in-klooda/ y 'istma

funk:food /pink food/ n mga pay;(44ng wilang sustansiya

.1gMhalamb/..n' korderO ;.tupa . -
. .

.

'loan,ciookedlemat.- Iutongkarnwna.walang.taha,

medium /me'd467.m/ adj kai5eina3 .;.katamtam4n pa:unt:la
nursing mOthers 7 mq4 inang nagpapasuOccia kani1any.sanggoi

ono-inch cube,-,,kubitong isang daii sng.itUkat nq lahat mg-tahi
-,ounce /oUns/ n 'Onsa A

P4ek*SIRd /paVild/ y,p&siiue nakahalOt.
.

n )(arne!'ny ,b0b0Y 4.

ilportions-/pOrtsh ns/ n pl of portion 1:4,a)iagi t lapIrte

.06tatne.chips nahiya at napvitong patatas'

preenartt women 7 m4a babaing naqdridalantach.

pioeised food.- 044 pagkaing:4-1ata, nakabalut,. at'naipatami

Processing ./pros'ea'inq/ 'n: pagpaPaqawa 7 paygawa

eady-to7eat Tnakahandang Aainin 1 miji/.

4-0'..61/ maunawaany'lUbOs

recommended anourits-- nairokomendabgkabuuanng. (isane, bayay
o pagkain), 7

'.ipp1ace hakinhan,i:palitan,

gol1ed.oats 4'isang uri ng "44meal"

salas,/sam/ ad) magkapareho.; qaya'm smo

'seasoningse's:-ning/ n pampasarap ; .rikado.
. ,

sprvings /surviings/ n pl.of soring

'kip /skim/ v ,hapawin s ;
*

als.ce /ails", hiwa Co isany hlwa ny Wapay)

'Sodas iso'd s/:n p1 of soda. Mga inüin qaya ny-.0.doca-co.am

-spaghetti' /Sp -get!e7 Wp.94in na parang hihOn

ipecified /spes'-fId/ v passiie :tiyak 7 husto'

ta6lospoons /t3''n-1-spoOns/ n 01 of tahlespoon' mga kuteira

teen-ageirs-.4sp-.41f'..rz/ n.p1,6"e-es411-,ager mglikahaeahdneiliMy

:tziongiyulang mula trese haiiqqang disinwebe'

under. (chklditn under 9yuh'd!r/ prep.mitaba sa ; Mai bata sa

'Ipsa1'/e41/.n karno .ng baka'

wall-balanced -:mqa pagkain namaputi at bilaose sa.
4%.sustantiya

I V.
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piut piary
,

.
--.

.

breakfast /bilk-flit/ n agahen 1 pagkain. sauna A

lunch:Ili:ACV n tanghaiian r pagkain'aa tanghal

-snack. /inikin mintndal-/eariyandi
. e

:suPparrisuP'r/ n napUnan s'pagkein

total /t5t'l/ kabuuan

ThesoAre .ijacts About 4aWaiits Breakfaq Problems

accidents tik'S.=dnts/ n pi of accidnt mga zakiAna

adolescenis,/Ad'i-es ntst n pi of adolescent magdadalaga

- o mAgbibinata

aqe groupm,7 pengtat 019r4Poln 11419keka="did

,.. average braakfait iilltitiMt&M41144 egeh40.. 7' -

-banefits jben.:-fita/..n piof benefit Alpakinabangan

boaed,the -train (idiom) = sulakaysa tren 4pananalite)

body builpfang foods mge pagkaing.nagdaSi0i P9 ikePUbeti.

mikatawan

breaks *sit tapunin ang:;pdgkagutom

beilding.maierials pagkaing nakakatulong pa pangngangitawan

biqk )1YUlk,rn *kalLuen . .

burned /barna/ wpassie.; nausar ti bagi (kas degiti kanen)

chilled /child/ V passiym naipalamig

. .

c'hoias/chois'ts/.n pi of choiCe mga pili

'cocoa /kO-k6/ ak. kakaW

,cover /kUv',r/ v takpan. .

danger-diden'')4 n Pen9aPib

different 10f'.=r ntl adj magkaiba

digested /di'int'ld,i irptopp Of digest

domicile magkapatong ne kagerolk

dOughnut /46,rnht/ n, =sang tinapay

efficieht /i-fiSh! nt/ adj. .:manusay

effort btf..rt/. n iikap

emaegancy nr.misr!) n-44/ n biglang pangyayari.o

fuqUanganK
-esPecia/Iy 44spesh' 4-0l ede. laicFna

Oen though - kahit nA maski na

natunaw

. "

.0

sadys

pangnga-
.



verything /10re7thing/ pron

tits /fits/ v busiagay

--figure /f1g4Wr/.n numaro ; bilang

figure out -,-sureaKin';'tantiyabin

CO( /fike/ ayosin .

get 'ready -maghanda

grades /grads/ n Pl.ofgrade grado r baitang

growing /groqng/ v prp of grow lumalaki-

handy,/hand'e/ ad) handang lamitin nasa ealaplt

happen /hap' nfu maganap mangyari.

headache /had'ak/ n kit sa ulo

'health ',/helt'h/ n kalasugan
.

induatrial /in-deetra' 1/ adi pang-induatriya

instant brea.kfast - Agahani nakaharula

,Ieafy /ri1'4/ adj. madahon (n^ mga qulay)
N, 7

, .

light breakfaat 7 agahang.laga46 Adi-mareml)

look'out tingnan.rbantayan

meals n pi of meal lasgkain vkainan

lembers'vf tyciurl family - Miyembro o kaaapi ng iyengpariiya

.no hreikfast at all .7- walang).agahanma maski ano
oatneal /OtPatei/Ji 'Isar* Uri no-Pagkain. . :

of ),.1/5 had no Imilk for breakfast) - ma daniing

):1/5-ay w _ang: (gates aa maga)

PapaY,:/p -pa'Y .

PAstries /pasetres/n pl of pastry nsemada

plan /Plan/ v magbalak:; magplano .

PlastiC wrap'- pangbatot:na plastik.

poor /poori-ad)- mababang-uri;) di'-mahntl

pot lpottn pa.layok f Autuhan

prepare/pri-Pae/ v. .ihanda-,

gUick /kwik/ adj aabilie ; madaii

race /rata/ n ;cetera
. .

rated poor 7 nktdringan ng:di-mabuti o mababanq'uri

refrigerator /ri-frij' .-fraq.i/ . pinagpapalamigah mg pagkain'

regularly frefey adv madalstaA Malimit

relay runners - mga taong tumatakbo ea karera.

lahat ibag

.

71.
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1.1

. ,4

v.kumpunihin:s eYUslin
q.

riboflalin /ri'136-flesvin/ n isama uri ng bitamina

rule /robll:n patakaran alitontunin

se; Your alarm. itama ing alarm n9 relax'

haky fahak'e/ adi .nanginginig

show/406/ v''ipa(ita ;.iparsalam.

Since Nne/ may awl* pa.ma veapul pa

slept /slept/ v ptspp of eliep,.natulog

Oluggimh /elug'leh/ adj: kumilos

004 pop sinin4min 4m5iii n4 7coca-colie':'

apend /spend/ v gulaataLs magpalipan

itart /etait/ v ntag-umpiaa
0

stove /stiSv'/'n kilan

suPplied bY --naidulot 44; ibirtigaY ng

survorya /itr-vas/ n:pl,of survey pagiaaukat I pagimaid

system /ain't m/ h..kapareanan;.kgayuman 'pemanaraan

take ovel - patitan ;..ha3krOlari: '

taites:/tiatol v agaglà.. .
.

thiamine isang'uri n4 'bitar;ina

thought /thcit/ v pt,pp, of.thirik' .nag-istip

,toast /troit/ n inihaw, tostang.ilnapay-

esy 4140,,n. pa:Namara:in

Widelawske Arld- adj qieing
Win /00 v

A ,e

Wortn /wi4th/ n balags .

yet /ye.t/ con4 gayon pa nah ;

Ola.qAsing)

t. ..

., Amount Of Vitamin A'In.1/2 Cup

:- beanaproutm /ben'aproutn'/ n pl of beansprout
, r

tAugi IMunggo)..,.

breadfruit../brod'froot/ n. kamanst (40.ay)

chines. celery cabbage".- ripolyo

oarn /kdrn/ n mMie

cuCtuther./kytki'kitath:x/ n pipino
---,

.green beans -2..biohuelas vsitwe
.

.

'green Mustard Cabbage - imeng uri ng pmchay (01a0'

luau or taro leaves - dahon ng gabi .

nanoa lettuce /4ence.-. let' s/ n lAtk.Aia (gulay)
. ,

s,

'0

. .4

3 -



mung /Meng/ n andtberna, for.beansprout

peas /pes/ npl pf pea'-gisantes

i /p?l,/ tI 1Lwaiia. w9Td.

mouip.

pot,ato .teistics. dahoil

taroltar'e).'n. gabi.

-"testate /tor'ma-,to,/ a -kamatis

trace /ttas/ 0 bait.* bahid

ung Choi kangkong

-watercress /wet r-kria/ n

-ma tubig

white mustard cabbage -,pechayAkulay puti /tag

WO bok /wonliokt a iiang uri ng peChay .

iki Talk About FrUit juices '

patani

.

taugi

talboi ng 4aMe

kaunting

isang uri. na gulay ea tumutubo

tangkiy).

according / -kor'ding) adcr.ayon )(ay &Unarmed sa

acero4a ibPs/ n ' kataa 05(kUtas na Sergi&

against I -genst/ prat? laban . .

. .

agtee.witn-'sumang-ayon sa ; mag-kaisa

artific#,al iar't adj di.-natural

babies /bebs) kPlref'baby aanggel bata .

.64bY tooda /7.'tlga luagain ng pope bata o aanggol

baapsC/bas'is/ n'pl.of base ,ikya-parinsrpulilks no

'inUMiD

bottle /ba"l/ n botelyang (pinag,supusuhan ng mga sianggol)

broken bones buto

cement /si-meny y siMentuhin

chart }Chart/ n .1114pa 1. taIangguhit vlarawan

Cenceltrated .!kon."&n-tr4t'1d/ ad) :walang.hale,s-puro

crsystals ikris't It/ n pl of ctyiktal parany bub6g

dail% 4da'1e/ adi pang-araw-araw arawan

dilutes /10edts/ Y, tdnawin vpalabna4ni haluan (ng tubig)

directipas /di-rak'ah ns):0 pl-ofidirection biliniitos

disease /di-zes/ it sakii s karamdaman

drinks /drinks/ n pl of drink mga inumin"

equal A!okw 1/.adj *m4gkIpareho 1 pareho.;
'eri

ginagawang

to-
4
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-follOw/forb/ v aundia

trash /fraish/adl siriwa bagung-bacio,

:fruit flaVored .beVeragea - mga inuming laaing prutis .

.graduelly /grej'db',1.4/ adv unti-upti. utay-utay.

gre4e iuice - katas neunaa .

quava juice kataa ng bayabas /

hailing /hei'ing/ ii paglunaa i paggaiing

.haat /het/ v: painitin

hOmemade AbWead/ adj gawa ma bahay 0 lutoaa.bahay

'keiki /ke'l'ke/ nHaVaiiin word for ghild. bata

kills./kTis/ vpatayin.; sugpUin:

'pl of Jabal' mga itiketa

milligram. /m1l',1-grata/ n atiligraiso

nourlehments'/nUrish-a-nts/ n'pl. of nourishment Yaga pagkain

.powders /pou'd r n pl cif powder mga pulbos.

- pt.ct*/pr'tmkts v alayosa'panganib
prune juice /procel 3 s/ n katao ng padas o dbas

'pure /pyoor/ adj dalisa Pura

ecurvy./tkileve/ n aaki 114 gkiagid
aeveral day, -'mga ilans

'since /siam/..Conj satagkei"; dahil sa

'speed UO

spoon /spoon/ n kutsara 6

,Start.and Tang - paw:pain ng mga.inuMin

Op of sterilize patayinang

mikrobilio La pamamagitan ng pagpopakuldAia tubig)

ed /strand/ sr pt49 of ktrain naiala

tangerine juice /tan'j,-ren/.n kitas"ng dalainghlta.

tart /tart/ idj maaskads. massim fang lasal

teaspoon/ta-spoOnint Aiitsariti

trial -pagausUbok
.

unsweetened lun7swilit' md/ ad hindi matiMit. Waling halong.i

wounds' /w00nds/ pi of Wound mgi sugat hiwa.

.

41 good buy - magmndang bilhin
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according to

at any cost - **Ai sa 4no sang halaqa

,availablo / 1/s4J.'magagai4t makukuha

be,careful mag-ihgat

-*block /blok/ n bloke': kisiWadredb

bloo0:clotting pamiimuontudugo:

boiled /bOiid/. 441 haipakolo ; linaga

bslqut /buj'itfn bilak n4 qugulin

bdP/bi/-v buMili

Cheaper /ch6P',ri'adj comparative of. cheap. mas :aura

cheapest /chop' Am/ adj Superlative of cheaP pinakamura

compares /kok'pers/ v 1.11406ing

convenince /komvan'y ns/ n kaluwigan kaginhawaan

>lost/ n ,halaga .

.creadised-dishes - mq4 pagkaLng.may halong gatas (luto)

4,41111.segt /di-xm.S1/ n dulse..

.dirty./duete/ adj parumi

/drid/ adj naipatuyo fnaibilag

econOmy./i-kOn' ,Ine/ n pagiitipp '
.-

-4quivalents /i-kwlv '1 nto/m pl of equivalent katumbas

except jek-siept/ v huwag ibilahq t,

itiepeotant. pothers - mOrbabaing nagdadalantao

expensive /ek-spen4siv/.adj mahal. 'fang halagar

'forms lof milk) /forms/-h pl.of form mga uni'o klase ngmatas

.hardaning .(of teeth) /114rd'n!Ing/ n pagtigas ng Mga iPin

.imitation /im' -ta'sh.n/ n qinaya na..

in placeof sa lugarosa.halip na

hclUding /inTklood'ing/ v prp of, intlude ibinilang

,leaving the container Open iwea:nakabukas ang laIagyen"

Awalang iakip) t

leVal /lev' adj pantiy

nearly iinllf?/:adv haloi muhti na

nonfat /non'iat/sdj di-m4mantika mataba

vasteurized./pas'ch r-isd/ adj aipainit tipang.elisin ang

mikrobiyo

porfect /puetektfadj, ganaP

C'41
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.

rfrigeratedire-ftlj',-rat'IO/:edi *

fisiovad /r1-mcibvdt/'v ptopp.ofieMove s tkianqqal.

Wate./aaf/ adj di-mapartgarsib s' ligtii 411.

2 .

sauces /ede.,s/ n pl of sauce mga ersig),4

ave /say/ v ifigtas's pangalagaan'

spoiling /spoa'ing/ n gerund panisiniv,bUtuk,bn 10

substatutes./sub'stt/e/Sotas/ Unita ;:ipalit

tastes /tests/ n pl of taste .mga tehert,

tofu Yto'fb../ n .tokwa

types /tips/ n pl of type uri klasea.,s
undiluted /nredbi4i11/ adj ltalang halo (na tubig)

value ',/val'Yb(5/ n. helmga ,

vegetable oils langis a mantikang galing sa mga gulay

Whatever Awet'av",r/ prop I4 no Man s Mama
whether /hweth'r/ coaj kung-rn

OW Do You Know You Are Overweight

automobiles /dot.'00-bols/ n pl of automobile *mga auto 43

,easakyan

avoid / -void/ v iwasan
'

becoming (clothes) /bi-kuss'ing/ adj Ala maganda ag moyo

certainly /atirt'n-le/ adv tiyak ; talacia ; buo4 puse
N .

combined /k,s0iind/ v tst.pp of combine -pinagsama *

comot 440inet You - maibilang 'abaci sa iyo

creepimg./krap'Ing/ x' prit of creep guWagapanp dahan-dahan

data /da't,/,n,amga kaiammte

death fake!'=- bilapg n9 mg* namanaktaY Oi tab *

stort4id pt,pp of derive Matamo nakuha

de rable adj kehaie-nais

- emo ional /1-166$1411.n. l/ adj nauukol damdam

exc s fek-ses/ adj. labia kalabisan

: flat /flat/ *di pantay '

n laman

foun /found/ v pt,pp 'of find natagpuan, $ nati;ilasan

Er )(frail/ t balangkas ng katawan (ang mqa buto).

gain in weight -. daqdag nal tiabong (tUmaba) '

$

,

-

4

.s
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gradual /grarcio- Itadj untitunti,

hazard /Wiz rd/ n panganib, hadlang

heels Aels/ of'hael, takong sakong.

height /hit/ n taas Jaukatl

hiight in shcas sukat nO tpss'n4 nakasepatos

iabOr-saving.machines aqa makinang nakakatitiong'satpagtrabeho,

lie /W.V.' abhiga

lie on your back 7 tuaiheya ; hualga,ng nakatihaya

lite expectance,r7 kababa q.kategal ng,buhay

Airrpr /airJ r/ n salamin

modern /iaon'. try, adj makebagoAli anderno

nc7. fair Oat: .fairV di-makatartingan ,
. , .

nOrmal /69T'M adj katamtaman

obeee /o-bes/ adJ 'Masyadong mataba

once /wunatadv- ainsan . .

oaortunitiee /op' r7t/ Joe'n ,tessil n pl of opportunity raga

pagkakataon

overweight !,(O'v rwhil ad5 sobra ang bigat ng katawan Itim-
.

. bang)

: Thysical work - gawaing'nauukol.sa katawan

pinch /pinch/ v kuciitin., .'

.prepared by -. inihand4 ng.,
.

Prevent /pri-vent./ v hadlangan, . II
yrimarily '/pri-aer! 7le/adv. pang6nah

i

ng:',

probably iprob' brle/,adv:maaariqo..
. ,..

plillingAit in - pallitin.o iPaiok.tang t abi ia tiyanY
1

put, up b. good front.- nagbibigayniq'mang.'hatap

'recent /re's, nt/ adj .di-pa kaiak-on

reduce /ri,d/y/bos/ v 'bawasan ; babaan

reports friports/ n PI of. repOrt Jegvulat

result /ric7rultin Aitapusan ; bungn.

'ribs /ribs/ in pl. of rib tadyang

risks.frlaks/Apl'of.riak mgapanoanib

sidaef the ribs -; aa tabi nq tadyang

social problemi'- suliranin sa pakilialma

spoil /spoil/ v easira

.(anyo)

bálita



H
surgical risks sakipagsaPalaran kw pagkwoOerA

susceptible /sy-stipt., -b.1/ adj madaling*kakisha omahaws

Itond, v sumalig r amon9...:
tightVtlt/ adj' saslk4P

tirad -HPociodi

told /tOld/ v ptPP of to oioobi

tiyan

.to (do) - dating, ginagawa 0

Weiriht control - pagpjgl go pagtaba opagdagdag'ng-bigat ng

kataWan

'weighte /Wits/ n OI oi'weight, timhang blgai

.worry./w40e/ V magalakia ;.sabilisi

A Breakfest Probiam

alert.,,44.arti adj hands Oisto
at issit 7 Aliiski kaunti.lamang..,

board./bord/ o Upon (ng.siga .:t4) ,

bowl /461/.n. mamqkok ; plitong malalim
. ,

coope.ration /k0-opc.i.A's0o/ n..pagtutulungs4 2'000lAhon.

fores lfdims) n'pl of-fore ega papelas

graph /graph/ n. talanggubit

interested'An'trie,tid/ v passive neWiwili sa

*n'teriediaie /1,11:t adj.: 'intermedyi .

bccupatians /ok'v-pahlb.nsie nja*of occuPation mga trtbaho

9 hanapbuhay 9
\

percentage./psilh't4( n porsiento

TRyblic schoola -yaaralang publiko.(psng7gobyOno)

secietoriee/Seker'is/ n pl of sicretary :mga kaioim
sant /sone) v pt.pp of send ipinadala

sincerellptain7s4%le/a4v eitipat malugod

-themselves /,thea'seivr/ kon adg;Ainilang sarili

'took /tOek/..y pt.of take kinAba

.4.

o9P

'
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9

.
'Til (pur pixim

, . .

.. , .

.Gumawa ng liniahan rig gaga poOain no iyong *nkainin-
sa tusundd na linggo. Ilistaanggs uii ng pagkain at
bilanq ng hain a sLlbt a talanggulit rut nosa ibaba. .

1141sakain ka boa ng sqa,tama Waapat
. 1

.1 .

' Tr2 tingT DIARY ICWIW,
:

...

dlatan anq talanqguhit upang ipakita kang *lang Nan
sa.baw.0:t pangkat o,nri ng pagkain ang iydng kinain sa

A.bawetsisang.
.

.. .:. .
.

Tn (COMPREHUNSION)
,\

0
Pagaralan ang taIandigallit ng bitaminang Sagntin ang

mqa tanong sa ibaba. Note: Ang 4International Units' LIU)
ay cqnagamit mipangsuk-at sa bitiMina.

a
.

:

.1

,



prafti*

UNIT IV
,

WSPITAL SUIT

a

. .Any ikaapat na bahagi alr.naglalaman nq mqa kaalaman
.tungko1 sa mqataong:nagtratrabaho-se ospital. MalsIaman /

naang mqa taontunaq7aalaga sa =pi pasyenis SA ospital day May
natatanging kasanayan. Iyo ding matutunan na.mayroong dalawang
m404.144anq Pangkat'ngioncr:taqapag-alaga SA mga pasyente.
Ang isang pangkat,ay. ang,mga'tauhan na nara. .AM ang.ikaXium
ayang,mga.doktor o manggagamot. w

May dalawang panganahing pag*asanay ng mga Wita sa
pangkat ni ito. Ang. isang banagi,ay naaukoraa mga salita

4w-tungkol sapaggagamot na iyanq mar4inig si bapital.:
ikalawang bahagi, ay:nauuko/ sa mcji tungkol sa kinaXalagyal
nq isanq bagay.gaya nq Ana above, underat next to. hog mga
salitang ito ay *ahaiaqa sa-1-54-4=initRar ng pagb.a at pakildnick.

isang katUlong nq nano,. kinakaijangan mong sundin ang saga,.
nakasulat ataasabihing Mya bilia o utos. Kadalaian, ang mga

.bilin_na ito ay may saga salita tangkOl aa kinalaliqr0 nq isang
bagdy na iyonq mapag-amralanjwpangkat.na ita.

44
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Readncj 4

9

coy* /14r/ u. pag,,aalaga:

Charge nutse narA n4 siyang ia issnq wittd .

head nurse - mars n4 namemunt. La iLang ward

licensenced pr444ca1 nUrse $F.PN) -.isang.hari na may,lisensiya

upang magtrabaho bilang isang,nars '(fmag-kaipa $a
, .

tungkulin,nq isang *registerodenurse")

nursing aide katulpng ria 'mars

344Vsing cave - pan-aalaga sa mqa may sak*t.40 Capital

nursing petionnel mga taut.. n ss Capital gays ng mga. nars.at

:katuleng, na

Uff duty.- walah4-trabk,b6: hindi'nigtratiabaho ;

'Pipar work -4gawsin:o trabahong:nauUkol si ega paPelem

patientiOpe!shants/.n.pi of. patient ,mga iOasyen,te

registered nutset -.'n4re\na-nakareLiStro o'lisensiyado

repott /riports./ 9 Sabihin

.reePonsible /r&pnsbal adj malf pananagutan
. 44.staff nurse /st.iInilvs,/. )11,1ga tauhan.na Mga'narS.

take Care of alagaan..

take over.....halinhsq. '

team leader -.naMuMunv ny.pangkat

ward /w8rd:,/ n.. ward

.ward clerks /word klUrks/ n p1 vf ward,clerk. kawailk fl9 isang---

yard

Reading BA --,-

bedside nursing procedutes.-7kga pamaMaraan'Aatpaga.aalaga

"sYSakit S'a pspi.tal

closely fklgi,/,adv Malapit sa rib

called-/kOld/. v pt.00of call Cinatawag na

--7-graqi-T1grOrkFt7

-included frn.4c106etd/ v,pt,.pp ô inclu e haisama.

part /Pert/ n

rparilculat /p.?t-tIk'Yir-lat/ ad) leo

Nir r`qa

Ye*

4S.



.

.

Prdoodures /ko-sii'lmrsfa pl.of procedufe ..pasamerman

responsibilities14-aguesso-bWo7tiisi,n.01. of;responsibility
mqa.tungk.uling

serviceS /sGiscAsTIs/ A pfotsekvices graciliiihOod
,

Reading 9

#, babies n PI of.babY:sgabata
. disease /4Y=xisa4/ n pl of disease riga sakirkerasdasan
going to have -,eagkarotin

tiap 3rd person .*ing. present - sayroon/:say
i ntlansive ilitvtgn:istr, ad) sasidhlat ganap, masinsinan.
inLnsivs Cars Wird watd sa ospitat, na pinag4ala'gaan ng age
.,- ' :a14 smi4dhi 4 nalubitang'isakit

,

, 'maternity ward ward)w)aga beb*ing sskiabg
sedical ward Le4wafd ng alga say salat-to karigidamao

mental illnessessakit Oicatasdasan sa,pagT-iisip

pediatric:Ward /pe4(10-at,tik/ adj wird ng)sga barhsiltilaa4 Pa
-panggoi o Agmxia batangsay:karsastaima

pilikia Mid (kawaiian-word)

PSychiat ig.Ward adj ward ngpsgamay.auliranin
so pag-iisip

six Vilkst n anis

sick leikradj 'sey.sakit'

spocia1 :OmpOW.,1/ :mdf tangil di-icaraniwaAi espeiyal
: stay /stif v titir* .

.

surgery /ró n.. paninist,i0P
surgical w'ard. 4. ward ng paministilitt pag-ooperihan

WOMin /w3sq0/ n'Pfof.momaM alga babi

-Reading 9A. .

childbirth itchild'hurth/ n 'pariganganakt.pagsisiling

i njuries./in!i,tietn.pl of irljdry raga pinsala o kaOinsalaan

L apOrtant ,0"ira-pdeti-nr." adj kinaXailangan;'mahalaga

laaa .thar6w,51.6Yeara 41.14) alas baia (ea taong gulang
4. , abing-shiai,

46
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medical. problems-- suliranin o karamdaman nat nateXol se.katawen
more than -Isms higit sa

obstetric wartf/Ob-stit'rik/ 40-wall:tog Pagpapaanak

pragnoincY / prOg'n n-se/ n 'pagdadalang-tao

si,milar /*Int' -I.i/ ad"; ,katulad -

tests )tests/ t 0 of test :iksapenr pagsusuri

XReading 10 .

..
a71:1, the time- .1ahat.ng.pan4hon4 patigi

.f. .

.

attending physicianS *.mala doktoe na. di-nakatira sa ospitsl:
,.,

AbeCome /bi7kami v magini: i
4

college likoi*II/:n.'kolehiyo

Correct /k-,rekt'il'adj tama:.,waso..'.

difficult./dffq-kUlti asij''-its,ihi'i'ai.N ..;.--

doerM /dok't ra/n'Pl'of. doctor doktbr:,lianggaga.mot

.4ur1,n9-/d/y/oor!Ing/ prep, Puibang';'sa iSnOong
. ..

examine7sAt-zam'1,niv. siyasatih,

graduate /gral'oo-W/ v Magtapos
le

. lAnter.n iWturni a interno. .

just((grachiated) /jusi:'i st jist/ adV .katatapos lamang

sedcal orders '-ga bi1in,6 uto's'nqmga doktoi nainikol sailsga
-7,

papdifenta ,

medical personnel - mq.Pdoktor'o manggegamots;

,medicalschool 7,paaraang pan9Medisisol,

must /must/ v ! uSedis'an auxiliary Aiailangang

officasio!fileAs/.w-pl.afotifqie opisina

outsicleZout.'aid./ n'
.. .

.

physir)an. /fl-zish' n/ n -dokmerlmang4awamoS

resident /rot' ,4 46/ n' dokto,ena nskatira:sa otpital
,

llyd LAPOnd/ov magOarain
,

^44cialistS /spesh' -listii).n.0:44 special st sPesyalisiat
' o'dalubhaNa

. ,..

studYing fst.ild'e'inge'n gerund nag.4.aaral.0*
.

.

tiqc /e101/ n 'pagtacsac;
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Tn (COMPILE:UW.5104)

, 7.. tharibing Rog mga katutaral sa kaaan sa *0:taming
pangalan SA kaliwa.

Tr'41 (IV% G8V...E1( TO Ri)
. .

Ang "It's Greek tome, ay isang pinanalitasa
inglse. Grmak to me."- "triyegq sa akin ito,")

,Ang kahulugan nito ay, milindiAaito-maintiadihan.".
Madalas bang parangnaii Song Sabihing "It's Greek tot
me," kapag.nakariaig,ka ng mahabang saliia saInglea?
Talagang maraming mga salitang GriyagO at Latiaa sa.

Maraming.Sga salita.sa agham At 00diOIA4 as galing
..aa.Griyego.at Latina. 7 ,

.

;yang maririnig at sakikita ang **rasing Mga hagong
Salita'sa capital. MarMai swag& salitang ito.ay
manggagaling'sa Griyego.at Latina. ;Ilan sa mgalagong
manta ay magiatapos sa -logY, na nanggaling samalitang
Griyego at mangngahulugan ng "Agham 6 ang paq-airaUng..."'
Halimbaws, am; kahglogan nq "biolcigy" ay ang pag-aaral

.0 ahaM ng mga huhay no bagay. nangangihulugan ng
ta saliting'Griyogo.) Ang ViKulugan ag,rpaychol2ge

ay ang_mvaaial critarn ng isip. (psyCho- nanganga
auilisgari nq ta/Pii-Salitanq'Griyego.I

Marito Ant; mg& Pagsasapay na makakatulong sa iyong
pag-intindi ng katapusan ng mla aalitang. miral :Hindi mo
kinakailangang pag-aralanglahat ng mq0.0a g ito.
Tiftgnan kung paAno,natin ginagamit ang pagtatapas na -logy
upang makaga4a ng isang salita. Pagkatapos, hindi ma na
!ga,sakihinci.'"It's_Greek to,me" kapag maharinigo makakita
km ng'sga silitanq ito.

.4 V. anesthesia + 164y = aneatheakologY, the stUdy of
l !anesthesia) '. anesthesia.

. 2. bacteria * logy ='hacterialogY, the studi Of'bicteria,
(bacteria. gems) germs.

.3. lxia:+ logy = biola4k, the .study of living things..
AliVte . .

, .

4. cardio 4. rogy caligology, the.study of the heart.
(0Mart)

.

,

_ ..

,5. ccanio + logy = craniology, the ,study of the skull-
AskulW . .., .-.

. # :P
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Tapg-skn,ang maga qawawalang sal. ta a !aq kaalara.ser6s44
tumusunpd;

(1

64. oriel:nu 4 logy." criminolo94, thq study of
4crimet

7.

9.

U.

dermato
iskin)

Tie0BeiiTa

iuro 4

.
t,

darmatology, Ulf study at tha

* * epidpmiology,'the study of

+ logy = geology, the study of the
,

.

the 'study of nerves.

patholog14 thC stint, Of

pharmacology, the'stuAY. of

13.. psycho .4 the study of the mind.
( .0)

.14: radio + o.the study ofradistion.

zoe, the study of.aniMals.
( )

,

Tian oa mga sglita ay nagtatapos s st. Aapag
naidagdag ang-ist sa,isancvsa1ita,\ang1ROKaugan ng
'katapusan. ay taong may kasanayan." .Sa halip na6

sabihing, "Siya.ay isan4vtaong may kasanayan sa agham o
pag-aaral ng mga-buhay na.bagay!" ating sabihing, "Siva

'%aY isang,biglowSt.". (Bile=lima...buhey a'ba a ; logy *
ang_nag7aaral.c, ,*4ham.ng;. -ist = isan ta9 milx- .

kasaniman'CN.iliito ihd mga4.7i4iaaanay ma kiiitulong sa
pa'g-intind1 ng kataptigaw-nq mga'salitang'itop 'Hindi

Mo kinakailangang Pag-aralang lahat nq Mga saliting ito. .

Tingnan kumg paano ang paggamit fig katapusia4 -/st.'

1. biology + ist

2. -bacterióiagy+

biologist, a pprsan in the'
of-biology. .

. '41e
r N,

bacteriologrst,.0
-1h the study of bacteria:

,.

anerth6sió1ogist,;a person.
skilled in the study of.
aneithesia. .

49
t

anosthesiologi +
.



VI(

\

4. 'OardiologY + tat cardiologitt, a person Skilled in
the.study.of th heart.'

Tepunin.ang iga naWa64a21g salita o kaalanan sa nqa
sumus4nods .

.5. oraniology'+ ist a cranOologist*

6. ., criminology + . a criminolOgist. .

.

7. '
v.-

+ 1st a derMai0104itit, .4 .

.

8 . epiiiemiologx 40.ciat aapideniologist*

S. geology + ist a

10. .+ a neurologisi,

11. ..pathology.+ ist a
.

+ ist, a- portion skilled in the'
drugs.

13.., psycOology +
the -study of Ehe 411116.-

, a person 'killed in

radiology 4 ist a radiologist,

15. a zoolOgist,

Tingnan keng:naran ang dim ng mga sUmusUnod na,
solitat

1. anesthesi61ogx ahisthesi61ogist

2,. "bacieriSIOgy hacteri6logist

bi6logy hi61ogist
. 4

Iturq:kunivnasaan ang diin sa Mga umusunod na salitti

4. cardiólogy

S. psychology .psycholviat

6.- craniology
-
craniollagist

'crialnolOgy criminologist

gfology geologist'

neUsology. neurologist

. pathology: pathologist
A
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Tr3 (PWITIOM.siODS)

miry* - la. zit tams Ang mga salitang nauukol am
vagkekalagay na ibove at below ay
,nagpapahayag ng pagkakalagarila
patayo. . Kadalasan, ant) above at low

.. ay 4429tuturo ng. pangkalahatang

na ohg dalawang 'Lagar na ito 'ay .
Midalis

di
pagRIka/agay ng dalowang lugar.

v 4
--7---.7-1C

.8, magkadikit o magkapatong.: Ang aboVe
ay- natItuturo hat Isang lugar na *as
mataa* $4 ibang logar: Ang below. ay
nagtuturo n sang lugar na'mas

t Mdbaba' u rig-104r. Maaaring ang
dala r. na ito.ay magkalapit
o itagk . :

.

,

t

..beta,roi

ibaba,
llaUtu

1.

2..

3..

4.

- -

Pag-arilin ang mga suMusanodna
halimbawa:. 7

Tha surgical floor is above4,the first floor.

TheSfi.vt floor is below the surgical:. floor.
la

'The lath basin is above theklanket.

The blanket tsLbelow the:bath basin-
.

. . The'heart is above the stomach.

6. The skomaeh below the heart.

mier sa itaasi sa 'ibabaw.

.

undei,- a ilalim

Ang over lit under ay nagDapahayag din ng pagkakaugnay
na patayorling i.werat under ay-halos magkasing-kahaugan
sa atapve At. belosing óvr ay nagtututo ng isang mas
mataas-ia luger., Am; UNFF'ay nagOapahoyag ng mos mababang.

Ang:overat uncir ay;maati- ding magpahayag ng--
pmtayonq magkaLapit na, tugar.. -

'a

4
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Iv.

11'44..14414n ang aga,sumustine4'ne h4lisbawat
. .

7, 'Turn the lights on over the bed

. 51, Clean the tloor ender.the bed.
,

KOng minsamang-over(unde4'et ebove/below,air'
Pink1pap4Lit kepag 1.iiiiiiiiii:
itskIrbawa r

,-
, 9. The light ! e your bead is out..

ti V

10. 'Put the blenkiti:belOw tne ,t3th basin.
under <

Jrs' 'Ong underrteath 4y madalas ipinanalit es under.
(underneath -..

P i,t4e book': underneath ; the'table.
under

,

An1 wIder at,underne,ath ay nagtuturo-ne.ang dalawang
ba

Thu tray is underneath the. pitcher.

4
I' under

,

.
.

: .
.Ann beneath ay qinagamit sa normal. na pacp-uusap. Ang

kahulugan hite-iy<underneath.- Karamihang ginagamit,ngage
tao,ang underneafh:-Eq4-eneath; ilial kanilanw paglasalIta.

. 4. : F(b thenea-. 'hi7illTangi, se ilaIIMT7
:

13. the beok is- beneath. I thy table.
under
underneath

III.
. .

Antvon ,toll_ot.fay ipinapalit.ea on.- Ito aY
,nagpapahl4atig 1174 eqa.begay na magkadikitiA,-magkapstong.
(on.top of w sa ibabaw nr4; on

:.

. . .. .\ ,.
.

..14. kd the ttey, on top oft the bedside table.
onT. , ft .

.'

Amy hellyul at lhf.r.Rht ot ay naypepahlwatig ng
vaqkakaugnai na patiefeng. -(iiiihind. sa likod ngi In fe4ant
ot ilarep)sq).
711411Mbawar- .

VS. Mice Chong iSwalking behimdMiss.Hookala..

1. 'Miss Hookalals walking in froniof Alige.'

The,pewder,is behind the !iikin
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of,

.1R.. . The skinlbation iain-front oUthe powder.

ang.mga between, in between,' in the mcddle of ay iba
4 Ogh'salitaiTiiiunkolai-Faikaicalagay nvaga bagay.

betWeen * aa pagitan
iR between * sa payitan ng
inthe middleaksa gitna
In the middlel4T *visa (Akita ng A

Pag-aralan ang moo adna,..iyned na halimbawa0,

Tr4 (POSITION WOK'S EURCISE)

laasahin ang-aga sumusunod ha pangungutap. Tingnan
.anq mqa.larawan Pilihin 'trig pinakatamahg sslitang natrukbi
si.paykakalagay Ing mga bagay) para ma bawa't panguhgusap.

Ti5 iwoaiw 0446

- Hanapin any mya bu
.salitang ito ay maaari
sUbukinq maghanap ny

..iyOng mahanap na oga ssallti sa mga,nakaraang
at. betWeen.

salita sa kuwadrado,Ang mg*
lang patataas.. Huwag .

itany'pahilig. Bilugan ang
Hanapin ang mga napag-araIang

Jeksiyon, gaya ng, to, in, from

0
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IT V

ilopy,LANGuAci

.:Karaminan ny mga karriaman Sa bahaging ito ng leksiyon ay
runyk6t s.xmga Uanaqi ny katawan. velhalagang malamahrdo. dh9
mqa salitany inyies'parasa.mga iba't-ibang,pahagi ncj katawan:

.

Kinakatlanganq'kayh mong kilalanin Aog mga nauukol na
para sa katawan sa iyunq pagbabaaa at kaya mOng.gamitin ang
mqa salitang itu sa iyong pagSasalita. Inaasahan ng mga
pasyente'at Ang iyongisuperbisor nA Alam mo ang ogA.babagi-ng
katawan.

.q

inc.; ibanq banagt nq leksiyono itcLay,tungkol'sa kaayusan
nq panqungusap. na, "yoing.tb..." (oupuntair'0.0 siag-...) May
dalawany ayos ng pangunyusap na.halos magkaParen0. Pag-aaralan
mo.ang dalawany ayos nq panqungusao di,toaa bahaging ito. Mq
dalaWanq ayos hq panqunqusap ay riag-uumpisa'ng "going to".
Ang isadg' kaayusan ay nagpapaniWatig ng kilos a gawa.na,hiudi
pa nanqyari. Ang iSa-dy qinagamit n4 magpahiWatiq nq pang-

.

bipaharap na. parlabon: Ang kaayasan ng mgalto ay ganitor'

ublect. +'bo-Verb * going + to +/verb ,

(noun ur.prOnuunY
4

simuno + ay-pandiwa +:mag- + .pandiwa
4parlynya1an o panyhalip} (na

Milimbawa,
)4

A. going to' +1 Study:.I am +
sub). - bc-verb going, to verb

Akn
simgno

3ane 1 +
Subj,A

,:.+. :aaral
,

ay
...

pandiwapandtw , Mag-
1,

: was I '+ i going 1 + to + :read
be...verb going I, . to

Jane
,

nag-,i babasa
simunci 4Andiwa . nag- 1 pandiwa

,

Ariq "qoinci.to" ay nakikita,din sa mga kaayusah.na'ang
kanuiugan.ng "going".ay AiloS o galaw at wig "to" ay .

nanganganulugan nq lugar va Oatutunguhan ng isang tao 0 bagmy.
KaYa, ang kaayusang-ttO ay nagsasabi kUng saan ang puPuntanan
patutunquhon ny.tsang taa 0 bagay. Ang 19ayusan ay.ganito:



subjeOt + ba-yerb + going\ + to + noun*
(noun or-pronoun)

--
. aimuno + appandisei sagOupunta' + Pongngalan

(pangngalah o panghalip) (nAgpuponta),

14 alim4,110A

c. They ; '.j were i + I going, I to! + 1 the hostital
subj.: 'bo-vorta going to ' AQUA

Sila 1+1 + nagpupunta +I sa + osp4tal..,

simono P"beir-paatlivia,' nagpupOnta, +-ia 1 ..pangngaia
d. elic,

sob):
is * ; going + to 1 thei _boach

bo-vars 1 gOing. to : noun

Alico + ay + magpupunta. + sa pampang
ir A iAlUAO mbe"-pan4iiira + :magpupunta + sa +.

'pangnqaiin

:11abang ginsioaiia ma zing ikalioaang loksiyon, kinnkailangang
matutunan ang lahat nq mga salita Tara ea saga bahagi ng

katawan. At '. kisiakailangan ding' maintindihan o ang dalauang
kriayuas ng pangungusap-na "going t9" SA bialOging ito.



.'Eecabulary7Aris.i

.Adalee app1e:/4d* ei ap'.1/.n laLamunan

bite1blt/ n. kapiraso; kagat
,

.caught (in thethroat) /kcit/ V pt, pp.pf catch nagbara (m.

:1,41amunan)
,

. coughed 1kOtd1; kOtdsrV pt.'pp of cavil :umubo

earth /iirth/ ii daigdig

gave /gav/ v t,,pp ofgive :ibinigay;'nagbigay

, long ago -.matagai n4,.

only /04A0, adv 4,1;2444

pick (an apple from a trkie). tpik/ v

sa puno)"

itiCk out- uMu0.1.

awallow7swel6/ v lulanin; lunukin

take a bite (of*inothin0 kOagat ng
throat /thrrit/ n lalamunan

'Titi; on'HeaIth fld Safety,- Operation Lift

$.

mas4tas 014 mansanainsula,

isang lagay)

epart /-pArti. Irdvmagitalayolmagkahlwalay

arching /arch'ing/ n gerund pabalantnk.

maiduIot.s4

liackWarda ,r,mehulog ng 040Itng
. ,

-balance /bal,'. ns/ n 'timbang; Pagkakatimbang

-bend /band/ rikurba

body ellignment honey ng katawan- a tuwid

brletcaies brif'kaeisfri pl of briofcese maliit na maleta" "

bundle /bund'I/Ji bungkJe balutan:

Carry ikar!e/ V dalla

canter weight- naip tiitnang bigat
a.

chock full,/chok-.0020.20-1pun6 ng,ganap

-Q,loset kielozftf,n munting mliiina "Iola yan rug: mga

.damif
.

equally bajancedbutden$ magkaparehO ang timbang 40 bigat

erect / 1-rekiti .adj tuwid; matuwid

face (the'direction, -4fits/ vyharaPin

feet /tet[n pi oefoot mga-paa .

,

A-1
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fiat'an yOuripack nakatihaya o nakabiga"

give

laduelly /gr4).66-Ae/ adv unti-unti; utay-utsy
4'14rasp./4risp/ y maUnawaan

Itandle /hand'if v pangasiwaan, ,

heave ha /hey he/ y isang panaipli a kapag.mag-amigat a magtaas,

ng t541I, 0444Y

n hiwattg:. pahiwatig

-inIi've with - magkahanay

..iceep weight entered once your feet - ipagitna onci biget ng..

kotawan .sa mg4 ii
. 3.t. llitt/ n tuiong 1.

ting n gerund pag-aneat

n bagay.

paiite 'op! -zit! adi' kabila

14n /plan/. v magUalik; magplano

iprivent /pri-,yen07.y hadiangan

/ raiAing /raeinq :/. n. paqtaas

/ !each (fur :semething) .,rech/ v abdtin

requis /rd-kwir',/ v: MWig.ailangan
. .

' safety --.eperation lift - paraan ng pagbuhot upang da4pin11a )

side /tad/ 1?. Lt&i tatli
,

shift '/shiit/

shopping.Uag..- hart o b4yon4

elide4/slidi V. ilipat

spine /vpin/ n, quitmod

sprain i4,r3n/ n pilay

itarud /stand, v tumayo

straightenys rat'ni.v_tuwirin

skralghtening /strat'n-ing/ n, patuwirin

uitcases /sdot'k5i'is/ n. 0 of suitcasS =let* -

tactics /tak.'14ks/ .takiika

ti off./t.:ip ot/ v ihalita

tiptoe /tip'tctoy v. iumiYad%

.up;saide/up-w.giaz/%ady. paiaas

timbarig

na,paglagyan ng

Jele
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:Short Readings

abdom4;011./lb",d000-,-$1.11-adj. wtiyan

nottals /bOt'..m/ n
%.

.calf./kaf/. a. binti

! cnest./chest/ n. dibdib

watain./kdn-tan"/ v..maglman

cxanial /kra'ne-, 1/ adj sabungo .

extrumetiel /0k-iatreml..teir' r pl of extremity mga kaasY at.paa.

.11meol /hal/ n sakang; .akOng .

'intestlnea /in-tes'tna/ n pl of.intestine Alga bituka

, medical tarsi,- sainting tungkol sa medisina,

sensu o banagi ng-katawan nacpangdamdam

lluaxing pandinlg

sellse Of sigh 14nirion.

Sense of aaell.-.pang-aMoy

\sense of taste panlasa

*011-/sk1n/ a balat..

qle /01/ n -auwelaa; talampakaa,

omach /stams / n tiyanr' sikmura

clue /tung/nHlila

The Bodx.vs Suildimoualocks

fa4bw / pahintulutaniPayagan

az;erles,/a0-t-r-Ets/ 41. p1 of astawy mga maldlakl,ng ugat.

bioo4t, /talud/ R. dugo
ce1isA/a4.124en pl of cell séluls

conne4ive titisau0 /k.-neiv/ adj .pangkabit ng mga buto
.

digestlye lystem /di.-jestiv sin-t m/.n. babagi ng katawan.aa

pangtunaw

entire:/en-tir/ adj buo; labat

epaholial(tiseue) /up*. !.0e.1-.57-1/ adj. laianna na babal.ot
. A

, sa agaaangkap ng.katawan.
.

.individual .(Cektar.:./in'ds,-viPob, 1/ adj nag-iisa

- bubay na bagay.

.,itleapienvskisa4mit'briWaii/n. pl. of membrane mga.laiad.

'
a
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'..messages /m4s'ilris/ npt of Magsage ltalataSr mensahe

Macrosoope /*Pkr -skop/ 0 Acasangkaping ginagamit
. ..

'114 na bagay;

millaOns of cells - milyon no Sel.ula

mostlY /mOsOle/ adv karamihan

/myao'k a/ adi Mgamaninipiena lamad sk-ka awan

quaculax.- (tiss4o) /mus'ky -1 rl adj kalarman

ne0out (tilosuit) -fnuev si addj nagdadala.,na mellbahe sa.o 710

: ta Lltdk

'Uter layLw pinakalabas na paton4

property adv tama; tumpak

spinal cord gOugod
tissu Atisn'ooz/ n pt of tissue lamanvkalamnan

permit ng n

t( and f.rum:7 paponta;.at.mukg sa
.* Vt''fl /vonli/ 0 ut.vtrin mgi.viagat

411111k

psown

'actiOn,/ak'sh n/, 1). gawa

brought,lbrot. .V.4pt', pp. of bri:pg 'dlnala

cbffee shoP. - klplhan '.

n paq-agSap rig dalawanq tap

exPresses /ek-spret'is/ v naghayag .

meetIng ime-t'ing/ n pagtatagpn; Fulani;

sacic/akf p pnt bni.ii; sakn-.

' Itea.,0-Da_1:4

angry /angsgrO./ adj ,galit

bakery '4(0kre/ n panader0

.barber shop (n1 -lborberya.

.010i7ffie /ch0-04/ y Pumili: 4-1t110An
. .

clean Vklan/ v linrsin

daughter./do't i/'n anak na babax

gotage fg, -razh/ n c.gahe

(to) go fishing - mangisda

haircut /har-kutl n gupit. a

)ar/ n bote;.banga,

14

V

r

.
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-
.mainland\/man!land/ n punomq-bayan.

pUnong.manga

Ebel mafried.fmar'441/ v Pt gf.marry mag-0sallia

never /n.40-0 adv .bindi.oingWag kailanman

owned /5nd/ v pi of own sarili

(be), re:tired /r1.-tird'/V..pp ofretire-.tumigil

runEthe bakeryrzmamahala-(ng panaderya)
sit 01,4/ .11 Aumpo: :

o.

4

edit/son/ n anak'na

thi'nk /think/ v.. mag7SIe

trite /trimi,v ayusiw. 9antayin

write,/rtt/ v. isulai t'..

ReaAtng 12A: .

4rrylit 4.-rest'Adakpin.

Board of Health-'pangguniang Pangkalusakan

dad /dlid/ winformai .t:atay; itay
.

faucete /fósit.s/ n pl'of faucet' gripo-.

fi?(.1fika) v kumpunlhin; ayUsin

glare /glAri:v titigan

opcid.grief iStng pahahalita

mom /mOmff n informal inay; nanay

ng magirabaho

original.owner unang pay-ari

rain check'ilt4n chek/ n tiket na maaaring ga,tin a ibang
&raw

4

retired 4eistird'/ v pt of retire tumigil Magtrabaho o

magtianap-buhay,

sold /s514/ v,pt'ef sell .ipin&gbili

tomotrote./t -mOr'5/ adv bukas

wanna come?' Es want to comen - gusto no bang sumaMar

TranilatlorTi

Trl ETRE HEART AND tolikl,

Se. trigIes,'ang ifg mqa bahagf ng katawan ay iniisip

41F
sagisag. Ktipg'minsan ang puso ay issng-

V

4.

.1%
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sagiwag ng.peg-ibig Haliabewa, se awitnia,"I'Left my
Heart in San Francisce"--('Malwan kro ng.Puso ko'sa.

.

Francisca"), ang kahulugan hq pus°, ay,paq-ibig o katintahap.'
' Maraming kawikaan na gamagasiit ng puto.pa ang kahrtriTiFR-77-.
fitY Pa4j-i414. -H41 imbawa fig ['till° (heart thrOb)

'ay itanyOtasintahany,:t;bai 9 laIaki.'

.

Ang icasintahan (sweathaart ) ay /sang inik6ig.

May *sang pisia na ipinagdiriwang ang Ito
ay tOtatawag n4 arawong Valenitino. Sa araw nq Valentino.'
Ang. mga4tao ay' na4bibigay ng mga regala at.kard Sta. kanilanci.
mga tiabz. Ang wagisag n4 piateng itoay.oing 15.efan9
na.tinatawa4grig Valentino. '-

. .

Anq puso ay i.C4 ding sagiSag ng kalungkUtan. Kung
gma$an and mga tau 4y' malungkot.''Tatawagin natio sila ng.
matamlay (downhearted). Sasablhing ang iwanTad ay may
l!nahatTng. ,puto (broken "heart).kapag silaay.nawilan ng

bahay o lcapAy nalcipaykafiraan'ta kasintahan.

Narita any mga kaWikaan na .4umgapit:pg.p4411p insang
sagIsetqw

1r2*(CIONSIREHENSIUN)

4. tagyan ng 'numero ang Mga pangungusap sa.ibaba sa.ayos''
jig pangyaynri sa sanaysay.

Tr 3 ACOANWIENSIUNI

Markahan ang pangungtisap-reg bawe.t pangkat
'magitapirFNno.anq kahulugan.sa unang Oanqunqusap.

Tr4.1COMIIREHENSXON')

.Aiingan anq let.ra'nA Panqungusap na magkapaTh6 spg5
kattulugan:ga unang pahgunqusap..

;

,Tr5 (C606ReUNSION)
,

,

,Pilthin ATI tamang kanu.1U an para sa unanq Oangungusap
na nakaiista* %.

Tr (CRoSsWoD ormkr
. .

Sagatinag:"erasawcircl pqzzle*.nq mg* salitang babagal0
sa mg* puWaligLsa Itulat din' any mga t ng aalita _

,

61'
A



.10:St:PSIS

7 Mabgbasi mo sa ikarinim.n4 bahagi-ang tungkol ta.kahatagahan ng kakinsan.saoapital.
?layroOnt) mga babaaahAn

dito ttingkotisa pagpatay at p4gpigi.). si mg, miktol4yong
,nagbibigay aakit sa.ospital. Mapag-,aaralan mo ang mga
pamaMaraang tftinataw4g.na:"asefitotac techniques" sa iyong. pagsasanayMahainga ang pagitittpdi'mo'kunq

paano kumakalat apg mg4.miktobiyo upang makatulong ka iarpagpipigil ng pagkalat ncirags- tp sa Ospital. MAs RaFAIni, Ica pang Malalaman tunqicol SAitanalagahan ng kalintah a osOital pagkatapos mong basaPin angbahalingAtia. .;

Ang.inakamahalagang 1:14hagi sa pangkat na ito ay ang
jeksiyon tungkol sa'aga nqIes na pangiingusap na tinatawag na"Ossive sentonces,7 Habang ikaw my nagpapatuloy mag-Atalc ma*Oat-amine! inga pansungusap n4 ganito and-iyang:makikita atm4pupuna. Madatas makikita &rag mga"pangunguSap na:ito sa toga.9arkgang°0klat at taiga Libro. Mada1aa mong-makikita ang mga

. Pangunqutap na tto sa iyong mga babasahin, kung kayet mahalagan4 paglntindi rno SA Mga ito.
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NOCALeXiiii0Waiei -

Short Readings. ,
germs /jarma/ n pl qf germ-4mga M4kripb

get int.q, ;mount* sa

maith /Mouthbn' bunganga7-bibl9

'11027;n0s/ n
sn ke /4n4s/

Spread. /sOred/ m ikalat; patagapapin

tissue paper-/tish'oo pa'ptrtn manipis na

I*Wpanyolito
i

throw the tisaue away - itepon apg *tissue

oldish hypes weatti-v labahaA: hugasan

Cleansiness in 'The NOsetal. is EsSential

'bathrqoa . banyo

clean /klen/ adj

cosipiste .1k M-olet/ adj bun; hustq

-dirty /disir'te/ adj marumi

esseprial /1.-ten'sb-,1/.adj Irang-kailangan.mabalagA

ean's room - palikuran para Sa Sigapalaki

Eyen Nursing Aides Can Spread peris

gApel na. 9inagaait

'bringing /bringsing/ v:prp of bring nagdad la

drinking /drimekingi,yi'prO of drink umiin
s .

.41ass /glas/ n 'Paso 141

get /get/ v magtamo; kumuha .

touching /tucWing/ v:prtiof touchybinihip0 demadaiti

Tiaely.Tips 04 lie41th And _Safet

adequate /ad'i-kw1t/ *dj Juliet

became /bi-kum/. v pt, of become

beware /bi-war/ v, iswingat

care for - alagaan

certain./ stirt'n/ ad.) tiyak

cleaner /klen' r/ adj meiparative

closer /klox r/ adj comparatiVe of

- Join Tho lean Hands Club'

naging

Of clean "masmplinis

Close mas malapit

I
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..commirnirable /k.:J±-myoo!ni-klh1/ adj nakikahawa-
. -

-considered,./k,n7s1d*-rd/.v.paisive naisaalarlq-alang; naitur.ing

contact /kOn'takt'/ n pagkakadikitt hipo.

disease - causing bactert a. mikrobyo pa nakapaghibigay n
sakit

.dividends /dIV rdends/ n.pl of diVidend

' . 'pahagi
ghatian). ring,

.:entering /in't,elag/ n geruad pumasOk

exposing /ek7spozcligif v ptp ofexpose maiiantad'
14

4 fiu /floo/.n trangkaso

food handlers. - mad taong th,waç o naghahanda nq mola pagkain
habit /hab*.it/rf uqaIl

,handies /Windt-1.s/ v lrd pv. sing. hawakan

handkerchief /h;nekir-chif/ n panyoAito

,homemakarS7hOm'makU-s/ n PI of homamakar Jag aga aay hahay

illfiess./11'n1s/ n Sakits'kar aman.
*.

infac-tion fiat-fik'sh .n/ a naha /fag Sakit

,ingrodients /111-gre'de-.' nts/ n- 1.-ot ingredtent sangkap.
invite

. .1
/in-vit/ yayain

1

:leaving /I-Sv'14g;/-n gerund pag-alis

manners /man.'-rs/ n prof marinr paraant asal

'measles /meuse. 1.1./ n tigda

must /must/ n 'kailangarig-kailangan

occupation /Oksyl-pa'sh-n/ n .trabaho; hanapbuhay

ordimiry /rd'n-r'e 4d1. karaniwan

organisms /dr'g.h -n/sums/ n pI of organism mqa buh4g na bagay-

particularly /p#r-.tIk'y eloiadv -terming isal
pick up - damputin

preventiOn /pri-Ven'sb,h_4% panghadlang

quant'ity /kwdn't rte/ n!"57ami.

raspitat,Ory /res'p'r--takit6/ adj paghinqa

resuLtslri.-walts/ n pl,of result*. bunga

rirtie /rIns/ v banlawan

routiA/roo*ten,' fi'matataqat,karaniwang pa4aan nq'paggaWa
..

-ng mgs bagay

runniug hot water -'4umadaloy o:tumutulong Mainit,ha.tubig

-2.
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somP /s6P/ n saban

study /sitid'i/ pag-a.aral: pagsusur

thought /that/ a kuxu-kuro; pag-iisip

time-teXted /tim-tiseidi ad) nasubok ng panahon

towel /tom' .1/ n tuwalyo'
.

upper /,i-ap'..r/ adi mas mataaa'

Usually /yro6:shoo-...1'ed adv karaniw

utensils /yo4-ten's.:15/.n pl Of uians

kaggangkapan

wetter /wet" r/ adj comparaiive of wos, max bee*

; kagaWian

1 mga kagamitan; mga

Rot#111.11

iaterview /in't,r,;yob'/ n pakikipan yam \.

outpatient Clinics.7 klinika no piaag atanggapan.ag

&skit na di-kinakailangang mai-ospltal.

see the doctor-- tingnan okunLtshir ang doktar-

serious /glee- 4/ Ad) malubha; masaian,

shots /shiSts/ 4 pi of shot. ega

1141 .("Temperature kespiratioa) antal ng init

paghinga. . .

wards /weardx/..a:p1 of'ward Joe ward

wrong,./rong, reincri adj maliI ditama

-Vaccination .Andimmunizatioa .

boYond /b4-45110/ PreP Is* agZ sa dakci pa roon

higit.na

booiters /boO'st. rx/ n 441 of booster suplemento ng

bakuna.

catch /kichiv Makuha; mahawa

dciay /d1-la'/ v. Maantalar'sahuli

attheria/dif-tar'e-/ n dipterya

due /d,10,./o6/ ad).:nararOpatp inaaahan

,nter higg't.r/ V pumasOk. :

german measles - isang-uri ng tigdas .

iMmune /1-my6on*/ ady,ligtas; diftinatablan

immUnimotion./Imyoreni-.Wigh,n/ n pagbahakuna upong4di-mahawaan
I.

ag.goakit

mga may

lgusig..

ng; laipast

dosii ag
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'imrounile ii-myoe4nisf v bakunahan upang dimahawaan ng,sakit

intancy fia.f n-sei n kamuamosan

liated,helow nakalista sa lbaba

HDHpoctor. ot mediclue).-,.doktor: manggagamot

mumps /*imps/ n.pl el mump,-.'mga biki

'oyal /o'v.1/ adj liabk1og

polir) ./po'yd'in p1.io .

.iecommenda frtagUbi.lint ipayoz irekomenda

rubella ./reo'bel- I. T german measles) tigdaS

&erten* isWez/ n serye. '-

sugar'cube asukal ua bUo

Obtantis iftettn- a/ n tetano' -

triple itrip',1/iadj may. tat)eng baba i

vaccination ivak-ss'niesh of .U-bakuna

wheePin ceugh iwhoop''lng kefin sanc uri.ng itakit napag7ubo

r .

keading 11

Aerla./bak-tii"0-' in Maya mikrebye

,cauie.Akez/ n dahilan:-sanhi

digestive /eit-jest'iv/ adj .. pagtutunaw

harmful. adj :masamanakJkArinsals

harmless /harm'les/ adj .di-makakaeixisalal di-masama

nlpful/help,U 1/ adj Aakakatulong.

:.humans,ihypens/ n p1 of'human mgatae

,rise iris/1.y .tumaass tumayo
-i-

yt!ast./yest/ n lebadura; amag
. %

di

-bandages /ban!dipisl n pt oi bandage mga bend%

v ,Mahawaan o matagyan
.

contaMinatedyk.n,,tasi adj nahawaan o nalagyan ng

mikrobyo
'NJ

Anstruments lot ilitrument 'liasangkapah
. .

needlesinid.ls/ n pl.k needle a karayom

sterile /sett'- / adj MalinidWalangmikrohyo
thermemeters.ith r-061" n:pWof therMOmetsr mga.

terametro

VI
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!

Aaesigln.'---vk.....--o,s..ital,P------

antiaaptica, /in't.,,-aapetiksi'n pamatay ngm9ajt1krobyd-

"4;4" /44411ez.izrz walang asia mikrobYO
. . .

aseptic / 1-saptik/ ad) malinis at waloligisikrobyo':.,

attackool 4-...takt19 v pisniirn salakayin .

'imdding./bzd'tng/ n iapin og'kama. :

badpOns /b4d"pans/ n pl of badpan mga arinola.

'disinfectants i'd.Issin-fiakt'ntio/ n, pl of'disitdectant Itagay.
.

. na panqpuksa ngloga mikrobyo . .

gots rid of. aliaan ngi,tanggalin.ang

.tktting rid Of - pag-alis ngl, pagtanggal-ng

:inher /1n!.W adj ea dakongloob

killing /9.1.'ing/ n pingp.4ny

. . .

iqu'iida 4ill-kwid/ n pl Of liquid Iga likidp; mga luso*,

icaOlopsia.- pagli.linis ng Mqa bagay upang,hindi nabiaiayr-. .,:....'isi, kumalit nag mqa m4krobyongnakapagbibigay ng

.. % 0
method /mith'd/ n- parian, pamamaraan

naturalopininga 7

4

mqa butai 4*.katawan

opailinga. /910.n71 z/ p Plo 'opening mga butas

oitfix-as:/dris-4/!ia/ n pl of Orifice loga butas;1.of .

' pr*siwe /prest0,,r/ rr lakal4 prasYon

:Protaitive lpr..tikt.'iv/ adj nailayo sa sakuna

ispiaading /aprad'ing/ n gerund pagkaiat.

team/stem/41 skpgaw

,such as - gays mg: *.zgaVat Tii.

surgery /sUej.--.4/'n.., paninistis

surgical asepoiS -ppagpatai,mg lahat'ng,mga mikrobyo\.sa mga.
. .. ..

bagay-bagay.

touches AUgh'10/v 30 Ror:.Sing. hawakani.hipuin
A .

way Iya/.11 paraan .

*

YOur Immunitystom

attack /0-7.tak/ v salakayin.

CirCulatai /s111714.-.Lliit*/.vmagtibot

damag../dAm!ly v .pinsal*ini strain

raga bungangi



tight /lit/ v. lumahan
.

. how:amezing-it.is,- kagslat-gulat ito

immunity ii-myOo'nf-tai n kaligtasan 44 sakit..

litaiimellirtimi n panahon Wabuhay nivitiaagao

14nqa Ungs/ li 0 of lun9.'ifta bag,* '.

audiCine /Mad'H-ni n glaOt

seconds is4k!:Ildsisn pl ,04.".scond Sega segundo4or s4 ..,_

'travel (trUt:,livagliakba
,i.

white Woo(i'seiils -7.angpigptieghsgi ng dugo /

. V.4......... a .' 0 la'a .. .;**.
.- -.. ... ,, . ,o

f kiaceilsneft; Ttansiettons
'. 0-,: (e. -0 ..

v.
..

Tri ;COMPUlieN$1044 a
a .

e ". MallaiitIta imayroOnq ms4a 'pahiwatig ka agaipmbasahln, tut
.. .,, , .

,makakatutong-ea,Pag-inteSnill 4,..4-19 mga fiagong -4Allta. .gung ..

minian.ang,Mga manupulat ar..magOhigey ng.kabulugan ng mga
ftagong salit. °S4paq4kaw ay laang riataeg mambabasac:,
:modali mongemahuhulaan cinq mw katulugan.ng Mga bagong
mattarna Ai gagamit.,ng dikiiOnayo o talatinigan: Ang mg&
1114ntOlifwaY 44magagi0 ng mga-ilang sitita upang ipaki1a0 %

."IisaangAllie i a olrahulugan: Siley gum% amit-ng Aiqo
'Aalitank tulli ma, stAng at Ilay4on sy. 'Mahalaga ang

gri,A4i niT'106.7aabi-I isa anq manunnlet ay na bibigase,ng
0qa krd ngekailaman': Ang manunule'ay titu1ong sa
iynnlietog-4nOndi, ng-mga Sal,ita 04 pingungusa

4. 4,..

.:409.4iin ang m/a sumlaunod na panguagusap. '.Isulat,ang
. kah41a4Atitng'Inga. nasalunggunitanq salita. , ailugan ang mga

salitang.nagpapahiwatig. Kung minsamamg kahulugan'ay naaa
kangungus4 na rim 2 _,--.....:. .

-, * ily

11

f * ,

Tr, AaftEAOSION,1
.4 I -,

it .....4.4a414ahtnApicr414'soiniziunod.*na, prgengeaap.: itapag ang

A
A.vinqungusap ay tam*, na.nAnauno4 s' babaaahin,, lagyan, -
. ..nevT.sa tabi nTnume 0..,tjapag ang OangUngusav'ayOi-tama,

nit 'iiinsunod.v:A:,aba hinlagyan ng e sa Otbi ng ninnero.'.
41/4.4.

...
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irr3 (C0814.EllialSxON)
k

aasahin itterlituj4 pares ng pfangunausap sa ibaba. Kapag .

ang dalawangipangungusap ay malkaaing-kabulagaau lagyenng
AV? sa tabl qg maser° ng psngungnipap.

.

/

Tr4 AVA4SIViS?
1 .. 40 ' I

. ,.. .
. 'i . i 4 ,r, , . .

Oahalaga anglrig-intindi mo'ng mgavpangUnquaaP. se ",
. -

Tnylea na "passives.. 411k11,6.4a ang mga Pangungusap na
."paakives* sa Aga akiat,at babasahin. KahAt pa hindi.mo.

' ginagamit:4ng ganitong:pagkakaayos na ito si4yeng
.

pagsasalita, .kinakallanganekaintindihan Ito hil.madalas
majOkIta ang agg40.1ica'sa iyonq mga habasahin. 'ag-aralan
abg-mga Sum4suno*,na haltAlbawa..,

.
, \

., ,,
, ,

rAng unang pangun4Ls4p ay Agana active...sentence.
T. t. The elephant broke the Olatos.

.. .

Si unang pangungusap, ang.elepanto awl ua.awa
kiloa (agent).. Alam mann ns ang elepanto ang umakoaq

.

i4a pinggac. Aag elepante ay ang siMun0 (g ject, din
.

PPlungUsaP. .

"4 . .-4.,. ,

ikalaWing pangungusap ay isangpdasive'sentOhte.
2:, "Thaplatea weba.broken by.thi-eiephant-77-

.$ 4 ikalawang,pAngungusap, .anqvalinSante ingslya-pa
gumtiawa ill-1411os fagent,1.;' Alas natiq ha ang elepanie

hg umasag:ng mga pggant -.6ubalit ang mg*. Pinggan na

,. , \, ,
,nlayo ang, stiuno,(subjeet) ng'pangtniguesp.
)\, , , f . , ,-
Am; ikSVong p.ingullgusap'aya.tear passdljiv,e sentfince.

.$ \.. .

J. \, The platas ware \brogan. \

V I

.Sa-ilatleng'pangungUsa0 Mayreo,bang Ll'am lmra n

'

(agent?? '.ne ang.skmuao ngfinungusa0. :
, ..'

-...

.

NOTgz. Ang\ikatlong pangungusavaywalang gumagawa.ng kllos .

(anent?. Htndi.natin slam kiung,dino ang-bumasag ng n011
Onggan. .Madalas makikita ang mga pangungusa0 na.spaasives .
ina walang sinasabing gumagilira ng kilosql(ageht).* Kung elpian'.
atingmalalamen ang qumagawli nq kips:mula pa lcabuuan
panglingusap. ,4(alimbawa ng,...Si 41Moy carter.az nathalal r.

noatig_i976. )galang naipahayaq nM gumagawa ng litilos. aa
penqu6gusiip na\lto.: Alaa . natio.kUng sinogumagiwapi kitOs.
.Sihe /log gumagt a ng kilo*? Maari natimsablhin.ni.ama:-
-gumagawm ng kit sly ang nla.tao (i'mgiti maMhobsto; o mg! r f

. Amerikano. 'Kay 't maintindlhan natin-ang pangtingusap nM..
iiiiiTtoi / ..'

Jima te Was elacted'in 106 inyi!the people.'
... t:the voters.

Jr- ildiericaqe.
.

'69 .



I

ihndi natiet i!sinasaraa anci" guna awa hq kilos' sit w4a
Pangungasap na *paasive"..

--
Mga Pagsasanat.

pag-arAlan ang liga:suistisunod na hilimbawa,
.Saloogguhitin ingygumacwita ng kilos (agent) sa !DAUM t
1R4.44ungusap.... ;'

\ \

. The instruments were)iterilized by the nurse.
\

-2, :The beds .aie ,t4,1 heraing aldei.

1; The patienti 114'41* y the nursing aides.

-4. The TPR'a were \r4tRem4 the nursing aides,
1;4 .

5. The"germs were 1 le-eAy the steam.

6.. The xhild is given a t by the docter..

7: The 'in)eCtIon .s ivry 4 iloctor. -

R. The Meal is cooked by A dietary .ataft:

, .

9. :The Wound Woas 4tracke4f by germs.

10. The . inner body' is 'protipted 'by the skin.'."

Ngayon baia n muli ang mcja .pangiinquaap. Salungguhitan
ang pariralanq ea bawet ,pangungUsap. Bug pa din ba

. .

.anq baura't pancningus4p.

Maaari monq palitan anq mga pangungusap na "passive.' :
$ia "active°. taulat auli. on4 mga sampung nauhang pangb-

. nqusap upariq anq gumagewa nq kilos ay nasa aygii ng staling.
...,. Ang .mga naunang tarlg ay natisawagawa na. Maruktasan mo ba

kOnq ano Anq nanqy3r1 se pandiwa kapag iyOnq pinilitan ang
panqungusap na "passive*. sa :"acti.4./e*..

. ; .

. AL. The nursu eterilized the instruments..
'..

- ,

,

. ..12 The.nursing aides make the beds.4 4
1 3 . Thu nursing Aides. fedithe patianté.

, .

11.1



VII

Tingnan ang paegliwasa panqunqusap na *paSsiy.",..
Mayrognq Ang.Pancliwa bang AM ib°)
(is, ar Was, wpre) ay rai".; pangkasa1eku9an? ..Simakatuwid.
ang pa wa ng pangunqusap na "actiVe, ay paegkasalukuyan
ea Walancu,Iy. ( Am; pandiwe.bang el. (be) ay, pang-, .,
nekaraan?! uwid ang pandiso nq pangungusap na
"activew ay akaraan ea walang.ty: (be). .

i'44siV02. The instruments Were sterilized by the nursing aide.
.

0,16tivd: The nursing aide sterilizes:ladle instrnts:

Alasitive: ,The inatrumentsare sterilize4 by the nursing aide.:
.

,

Active:: Tbe nursing aide sterilises.Mhe instruments,-'77

.IPIF_49.0ag!."1.1.1),a9wagnaY 47.

\
1. When the skin is cut % op'en, the vinner body can. be

atl,acked by'germs.

4. When can the inner 1044 be attaqed bi germs?
.b. What can-bp attadked !by germs?
'4.71 What can attack the ismer body?.

2. .Surgicdi aseplois is'uied,in she. hospital.

,

4. where is surgical asepsis used? .

b. What...is used in the hospital?
c. Who.uses'surgical asepiis in the hoipital?.

,.
.

Sergioal asepsis.is used in the hospital. ItAS use
for patients n surgery.

a. .What does it mean?
6. Whsq iii useif forjatients'in Surgery?
c.. :Who uses it? . , .. ,

d. ;Where 'is it'-ustedr"
'. :.11:

4.. Surgical esepsis iS:used-to keeP.germs gut a both, .,
'openings. : ' , ,! .

. . .

.
. ,

. a. What is,-used, to keep germs out of body epenings?'
b.. , What is surgical,ssepsis used i'cir? . .

, c,. Who usss asePsis? .



Stemi and prea5ux4 ate-used t& get thinqi-sterile.

4. What'is Used ,to get thingg
b. 'How are-things sterilized?

Why are's4eam:and pressUre %Irwin?.
d. .What pre steam and pressUre usmd for?
C. Who uses steak and prefigure tuAget thinga atert,le?

,

Tr5ACULTURAL EXPLORATIOU; TAXING,A LIV.E.AitY
;

. .

Kuhg-Lkaw- a- ag p.ihtng, tjtiqil kanq magtrabaho ng
maikling sandali sa 1004 ma.isang arawna pagtratrabaho..
Ang t,lang mga,tao a magpahi-pahinga.lakang sa boob ng
Sandalirig ito. Hay ilan sa mga tao ang'gUstong kUmain kaipag
SiIa'y nagpapahinga.' Kapagmay trabaho ka ha, maaaFtwq'w-

. magpipahinga kapq kisama ang ilan sa iYong,mga ToLetimahan sa
tirabaho.: Naaaring gusto mong.bUmili%ng minindaI kapag.
magpahinga ka HadalasMA ikaw angMagbabaYad skaariIi
mong pagkain:kapag pupunta-kang maggpinga'. "Salagaesposyal.
Pa pagkakataon, halikbawa ng,,,kaarawan,,,-madaring may magsabi,
ng, *This.As mY treat.* Ang kahOlugaivng-*This la my.tre41,4
,g1t.iaico:ang magbabayad sa pagkain.* SUbali't madalaa, na
ikaw ang magb4b4yad sajyong sariuip pagkein.

.. Hints for %foment Kailangang ikaw ay paIaging magbalak
na.magliTayia-ia sariling pegkain sa trabaho; ,Ang laIaking,
kasamahan satrabah6 ay maaaring mag=alok na,
AyOng minindal kapag magsabay kayong magpabinga:*, Kapag
bayaran niya ang lyong sinindal. maaaring ialok na ikaw ang
magbabayad s Wanyang kinindal.sa suaunod na magsabay kayong.-
mamahinga. SubalOt hindi Mp pananagutan n4 bayatan siya
kailan:man. Otapag ang isang lalaki gy, mag..alok pa magbayad'
sa iyong minindali.huwag momg.iisipin na siya ay nagkakagusto

.iyo; Naaaring siya'y nakikipagkaibigan lamang
.

.Kapag ayaw monq bayaran- ng isang ang iyong
minindal, maaarAng sabihing,*Let' tCh treat.*-- Ang
kahulugan ng *Dutch traat* ay 4n 4sa ang'siyang
magbayad 'Sa sarlling pagkain.

Mints for mens Ita1lit na kapagang mga lalisktat
babai'aykagkasamang megpahinga.sa -tribaho..ang baWa't.igta
ia kaniia ang magbayad ng kanilang sariling.pagkain.
SubaIi't kapaq inanyayahan MP ang isang babaing kasaMihan
ea trabaho na magpahinga,maaaringesahan niyanvikaw ang.'
magbayad sa kanyang-pagkain. 1,csi1angang nakahanda kang
magbityad'se kanyang pagkain kapag hindi niya iplok na.
'bayaran-ang kanyang 4a01ing pagkaAn.

.

karaming kababaihan'na naieniiang'bayaran'ang
minindal kapag, siIa'y magpahinga. Hawing iaIok na .

-bayiran'ang mknindal ng babailtung nails mo.

V I -a 72



/
. .

.,
,

.ang pagbabayad kapag nal* 'lilting bayaran aug kauyaug saiiIing
sanindal. Kailangang'huwag aaah4ys kapag. naia ng batwing
bayaran ang sariii niyang-pagk n.. Kapag pumayag ang babai.
a lyoug bayaran ing lany4nq *iItinda, buwag song iisIpin. na

4 sip' ay nagkakaggato sa iyo
,

. ...

. t4Iiltt na kapag ang uga Amerikano.4 puptintang
.

pahinga, ugali ug bava't f a ang nagbayad ng kaui-kaniyang-
.*ariIing pagkain.,

.

VI .
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UMIT y1.1 44-

MEMZNT AND ADOREVIATION

04
,

'tMay4atIonq pqriqUnaniny.paksa,sa iiapitonq bahaq*nq
'Anq unarm pak$a oy tioinqkol sa Ncewolkat. Kailapqanq malam.an
Aso an4 Oraanna_pts-aukat'84.metro. bab6-sahin at
Paqsal4-sa41-G.ia ikapTtohqlahaqi, na makakatuftabq sa Ayong
paqkatoto t paqq,,Imit n9 dalaseanq painamoraam,sm'palsukat.

Anq ikalawar3g,paksa.ay tjnqko1 saeacidapat
MaraMinq daqlat no kailtingan monq malamon. Sa
,iyong matututunan an9 maramihq dagiat na'salita na Onaqamit So
dspitat.. Makikita mo anq mciaeitosaMiqa popeles at sa mgaie
nakasuiat na'b4lin sa esteital.- mqadoktor at mga rums
ay clumaTimiting mq4 daglat'nalisalita kapaq sida'y naq-uusap.
Xaya,,'mahaftqanq;alamin and mqa Llaglalt na.salita na qinagmmit
sa ospital, inaasahannq iyonq mq41dIsamahan sa.trababd na
kaya.riong basatiln anqmqa,-daqiat na 4t0 n9 tama. '

!

_ ..
Anq' kkatlonq pakscsay tunqkol saplkikipa9-uSap so teApTono

'isek.trallahip.'. Kapaq mag.tabaho ka 84 ospital,.maaaribiTIRW 3n9 .

:P6lior si.t0epono. Kailanqanq makapaqSalita ka n9 Analiwanag
at'kukun4 ng -mqa katatas o bensahe nq tama. itaancjanq.m4tutuna;
pip_ anq tamano. iraqsaqot sa ielepono sa ospitatA. .

.' , a . -- . .

Paq-aaralan nq mainqat anci bahaqinq ito. Kailanqan mong
myttutu11411 anq.vga baqay-baqay sa.leksiyon na ito kapaq 'nag-
umpiaa ka aanq magtrabano sa ospital: .

.

s

i
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itsitdinif 16 .

.foot IfOot/ n paa, talampakan

gramdfather../grandIfieth r/ n "Iglo

grandmother Jgrandtmuth' r/in..lola

grandparent* /grand'perv nte/ n pl of granapareat ama At'ina
, ng mqa magulang

Guises whSte grandpa.. 1, Hulaan.mo, lolo...

Maybe 62411)0/ adv marahil

Teasure0 /mesh' rd/ v pt'of measure sinukat nastget

measuring /is:kah',r2ing/ n gerund pagsusukat
shetric system /mat'rikapie't poi n yaraan hg pags'ukat na

nauukpl da metro .

osecond grade44grade II) - ikalawang baitang

tall./t81/ adj .

taller. /tOl'ar/ adj comparatkve- of tall pas pataae

traced /tried*/ v pt of irace sinundan ng blkas'

visiting /vieittlng/ v prp of visit- duPadslaw

Readint

,, equal 1/ y '3rd sing. kaEumbas.

aieplain /ek-spillnkv ipaliwanag

getting confusing nakakagulot makaksiito.

,inaisiS'An'aiato/ .3rdper,sing

standard'aeasoremente -..pactiantayang paglin#/kt-
,

Meaauring Intake And 6ftwit

accurate 4akty r-it/ adlowasto
.

apProximate / -prok's -Plt/ adj haloa pantay o tama
,bowla /bals/nn pl Of bOwl mga Angkok,

.

.

cvOki4s rek0Oks/ h pl of cookie galyetaiebtokwit

_Cubic centimeter Icc'sr/kydlo'hlk serOt ,rale't.4/ n'sehtimetrong

.kubitO . -
.

ctuatard.,fkihr.t.4d1..6. leche plan. ,
,

hold /4144/ v Maglaman : ''
.

.takelinstSit'/ n mga,iniinom o .(ipinapasok ea katawan)t . ,

elloljel'o/ n Aulaman .

-,. le

.75

v:



44

.messerament /mezh' r7mentig n

.pidhlimOs /prabeLms/'n pl of

kukawentahlA

'Vutput/otit'06t/ n a i1i mga

gaya ng'pawis, ihi,N
-onscie /snak/ n nindai

solve /solv/ v lutasin; kuwentanin
. -

*steak, /staW/ n' ,katie ng baka '

Fluid Balanee
.P

average /av'rii/ idi. karaniwang %ski

bleeding /bled'ing/ n gerund ipdgdurugo

brathing ihreth'ing/ n gerund paghinga

dehydrAtion. /de-hi'dra'ati.:n/ h panunuyd; tar

diarrhea /di' -re' 41/ pagtatae ,

die tdi/.v mematay. r

4ischarge /dXecharj/ v a1.iin '

"sakat

prOblels mga

in41a1ablkulikataWarkn4 likido

.art ibaa

4

discharge;/ /dio'hirjd'i v pAssi4
* ,

..Adema n pemamaga .

. envois n' suks

evaporated /0-vap'#?-rat'ldfv paesiVe nallahot

'eXCe66.16016 bak-sep`rv/ adj,
. .

jiu44:/fIno'rd/ n
.

gel,akin n* aulalaan.
4 ,

'imbaLince /11allns/ n: di-magkatimbang.
intes:tleal 'Syst- bahagieg katewaenabinub4o
life'/Iii/n hahay

in4e /11p4/.v .mawalan'

occUrs Ai-kilrA;/ N 3rd per siiig -maganaps mangyari

ordinarily /ard'4.-r'..-16/ eider karaniwan

pefsPiration /par'spi.7rA'shon/.n -pawlb

pçcrtb/p4-skrib/-r iyUiosr
recore/rak",)rd/..n. kasulatan; rekord,

severad.days maa'ilang siaw!

sweating hiscat'Tpg/ n gariind'pagpapawli;

wvell/sVal/ v 1usalki4.ma1e9e

%Sian:into /tak'e v passive. siaknha Fai

treatment /t0i'm ntie..paggagamot.

spmingaw
.

db.

ng raga bituka
0

m

nadala sa.
.

Nit



24,qiOurAosrio4 loab n 24 na oras

yrina /yOor'In( ihi

/vbseitling/ n gerund
.

p'agsusaka

Measurijig,4ength And Width

dragrAli /LW n balangkas

.rigure out /ficey.,r out/^v tantiyahin

length /1Pli9isth/.n -haba

:lang /lang/ ad) Dialfabag

multiply v duswiti

sic:41v oisk31/.n iskala.:
!.

space,/spAs/ n kalawakanf
12' s.15* m-180 sq. ft..*(tWelve fei, by fifteen feet equals

180 squar:e feet) - ang sukitt n4 l8bindel4w4 se
.

labimetang talampa$cn ay katutbas .04 parisul4t na

,180 titliPPOan

. 'wide /wtd/ 'ad) talapAli taluwang.

width,/wIdth/ p luwangs lap.;5
V .

ustmOht Yollow pagpt

. advertisetsnta n p1 of advertisamet :094

* antinstyo
: 4

alphabetical order ded.z.r/ n ayes ng ,

ana

V.

arrint94 /a,-rAnld'/ V pastliv's naayos

c.lassirieTAirmotory kla'a' id dIr-riftat--rf/ n napag-yring
direktoryO.

.

gagbage poiaectian /gar'bi) k -11,9c'sfin/ n p0911kom ng.tga

.bastura.'. .

govarnmentl agenoiesigint. xq- nt pl.of.;

gowersitent-agency mg sangay n9. goblyerno

guitar /91-tar1/ n gitarri

Immigration Department /140.-gi di,p`artesiont / 0

krOitwaran rig pandarayu ap'

/Aimed v passivelbnak lista.

-listing /1,fst'Ing/.n ,listahan

Musical instrument /myWay-k.1 n pagtugtegan

na instruMento

tie
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4 4,

q

;-
retail /riii-tiii'/ n ._tingt,

State iimployaient Service - nagllingkod ng mga hana
.

. W4 bans4

.telephone directory - direktdryo o liatahan OgAlvia, nuMatro. .. . . .

ng Atelepeno

bUlusy

Reading 17

4grS.8W /a-40W %Ord'per wing quetang-ayon
.being'Obanged ilinapalitan

.montimetelsen4il*Wtor/ n sentimetro
deal /ciii14.v bilihan; t4:14,

decimeter Alas',-eifetk/ p',pagkenampu ng isang tro
(00 it!s a'deal sigee ito*y. isang taya

kilometer /k.111'.--MetYrt n Wirometro
...Let's ask* a deal.- Magtayaan tayo

,

look something up (*r* a dtctionary) -.banapin ang tsang.bagay,..
.

. sa diksionaryo

meter /me't4./ n metro

le /mil/ n mitya
mileage imirlj, n., ang eukat na kalayo Oa MilY%ge

millimeter /m1.1,i7rWt.r/ n..milimeiro

quizzes /kwrels/ n pl.of quiz- 'Aga dipormai na pagsuMUlit
'quizzes ,7kwIz!.141-%, 3rd per.sing iinungin

roasigns,/rtod sins/ m pl o re:1;1%4'818m mga katatula sa.
kalsada o daan

t-
r Otteil adj bulok
(al rotten agei:iespreaSion) 7 buibk nai itlog urifig

... pagsasalit6)

viThe rast One ASII.KOttoin gg* 7 pananalitaMg gtnagami.t ng
-=4,* bata. Ang huling taong guMews nq'isang,tagay ay

..-tinitawag Ma bAlok na itlogt ang ataioakareraay
tinatawagAia bulok.na itlog

Business Telephcine Techniques'

milk /.,71tk.,/ adv aa.gayunding paraan'

caller /k61.'-r/ 6:ang tumatavnig

ntsw-/hou/ v-paalio
. .

4.

4.



olearlY adv 1411wanagA 2ina4 :

co-imorkar /icd'wark,-s/ n kasamahan satrabaho,

evaln.knough /47v.,n the,/ ooni: .kabit'na.

laanam Iflashqs/ v d perainq umiglap'
gum /gum/ n gam

hold.tnittone ang idituckin.si tEIttpono kapag.gusto song

_magnintay ng andali ang iyonqicatniape

laaver omebody orOhold for a long per4od - papaghintayin anti

kausap si teleponO nq,a4bAbang panahon.

isOuthplece /mouth-p4s/ n boaTlya; pinaqsasalita n

auft-lcid /104t'.:Idfw..passive .pinitay (anq tunog)

pronouneU /pr ',44unle/ y: 4itikamin

pranunoiationpr -nurOm0-'sh:m1 11-,pagliagkas

receiver. /r/-silii'c,r/ p, .audittbo nq telePono:

rupeat /kl-peta/ v ulitin

slang /iiin4/:n salitang balbal

pe:1k, /sp/ v magaalita .

spil1 ./141/ v bayhayln
.

spelling /spolfing/ n g4sond pagbaybay

take,mesiages kumuna at laulZt an9 mga kalatas 0 ensahm
tuchniqu /t.ak'nks/ R P4mamaraant paraan
wotc'u.lvol/ n

Ilaneous TrarrellailCia

Trl, icuLTtimA1 kalq.60now!' RELATIVEll a
.

Mayr°°flg m9a salitang pangkamag-apak'aa /ngleo.
Ang aumUuunod na talanggunit.ay naglaiaraWanTig mgm
karaniwang salita sa Ingles para am pqm kamag-ani*:,

.

l'ingnan ang salitang lkaw (yOu) sa taigieuh4t. . Ang
iga ialitm para sit tao-ay nagelapakita mg. .
Aaugnayan ng taong ito am iyo. HalimbaWa4 ang lalakiag .
*kapatid ng i.yong ang iyong Anq
'Ita1ltan4 tiyo ay"makikita sa talanchuhtt dahil ito,ang
Malitang. autaari,mong gamitin na maglarawan nOkaugnayan
nlya sa typ, ,At ang lyOng mg? loPo-at Iola (grandparmAts)
-my mnq,Aqm maqulang ng iyong twat ama. Ang salitang
1 at Iola ay rims: talanOuhit'dmhil,.Ito sing konilang

myan am iyo, .

1.

m



4grAndfatner's (qraguimpthei"s Agrandfatheesq (grandmother's'
r patent* parents) parents) :- :, parents/

le f
t

randparents
f

:gra dparentsi

unc,le tlither aunts

/
,

\ \ .

/

/

\ ,

.

.qous s cousins coilains "r cousini
\

. ,.

I. 1. t
I ..

brothers
.

Sisters YOU'. 'Ibrothers .Aiisters

I

,

)

--- Your sPouse---,
Ihniband or wile)'

daughters-in-iams--s ns daughterreOns7 n-Iaw.
, I ;' 'f

r

'. 4randchia
J

ren
.

14. ' , 7 wandchildrOti

Yodr spouse's mother is yOut mot.het-in-law,
. ,

Your spouse's father is your father-in-Inw.
.

:.

YOur swoUse'AbrOthor is your ,

Ypur spciusels'stster is your 1

. --,

,

,, ,
4

AMI11iCAil FAMIVIES

.

great-grandparents

grandparents .

\t.
ncies ..csopier:-aunts

.
,

Sa.Es44414cd,.0idoe tuaraming-ga pamilya ay nia,iit.
tadataa ria ahq mg4 anak,ay lumalayo'sa kenijang'magulang
UpanWmag-ompioa ng kanilang-sarAting Oamilya. Ang isaeg
pamilya 4y ma/limit n4 binubuo ng mag-asaiiang lalaki at .

bahai at nq mqa anak. maaaring tamira angemaliik na.
Pamilyang fto n4 malayo sa kanilang'Mga magulang. MarAmihq

`M.o. anak na di pila masyadong nakikilala arkkanilang
lobo at lielar tlya, tiyo at mga'pinean.

Ilan:sa mqa pamilya na ahg mgd 416 ai lops ay -

nakikitira.sa kAnila. SUbali't.mafimit.na AgImga lobo. at
lola ay may sariling bahay o tirahan kahit na mildly napa
perehong bayan na tin1tirhan4pg ktantlang &flak. 4

.

Sa ang,mga tao ay'nekatira.hg.maldpit e kAni
magulang4 Ito p-dahil sa ang Hawaii ay maliit na Poo4

maraming taong qustong tumira dito: AtmaKropn ding
kaugalian na ang mg* taong_taqa silangan (Orientsl)ay ..-
maaaring managot sa kanilancimga magulang,' Malemitjka may,:
sariling titahan anq mga lolp At lola. Maaring '4Iagaan

s



nit,* au4 kanllang mga apo kmp n44hahartap7b;1/4halr. ang
ktftx13.114a .14a Masi lAny

'NOCAUULARY

144.13 Sa L Ltung Vangksmag-anak,

-
1.1C tattler's parents
ur heEjarte

.iyouA.parQuts

I. grandparentad .

ndfat.her to grandmother
..-
fatjr& sootier

tuPles
. ., t

tyour
father's. brotnereq.

'.. your mother's brotherK)
, ., , -

ou
your ther'sststers 1...

II/r tat her's4axstrse

ms--

dyour sit/ znqa

ur uncle* 1dre1

liour ;014niat s.thildten

. e
'SaLitang P4n4Ea14g'

&wt. bata 4ty ge.usaiiants. .64Inga
. pagtai.assi, kanilang gaga magulangi

ALUMS -
.brOthere' & sisterir 1,

ryour cousins

-Iyour &4UIfl g;

' father''
dad
.011;i0

,pa4 p'4.10a.
°

4119 s'ulmusuncid.
::Loto ;at LC:4as

I.
gic and thi.ir

ft granilded
grantaaddi
grandpa -

_'motner..
Molnar/

. . .

moMs..40.

,

imams

sallta.ay g n

qrandmother-'.
41.andma-

(Hawaiia
ciandmama

umusun a saita...

. .

Apg $494 suMusunod nala.s I its-avgina
tlyi at tiyb.

.41tiyo (Uncle) t un.Ing pingalan
' 'UncLa Bbb .

(aunt) t unang pangOan
Aunt Helen

gamit 'perri}' sa mga

amitpara ia mga



li'd (M. WAL AbakEVIATIDI4SI
1. - #% ,,r'

g cXailan'aang pa-ara1ah mo 'ang ,mga ntwuswnod na daglat
q s4i salita'bago k,a Tag-uMpiking,,linaftwa ho,sa -ospitaI.

Maaartnqw gusto igo ;tang samptifsahanclstib-aralan 1.71g inga ito
t, I* . / , - , 4. ,?

, . -
e ,,,-: 4 . ' ' , **

I * . 44' .; ., .,44: .,. bawa t ,,

Mg tiVa.(4witie) ,i.V.Minsang ginagamit para sa rag
.0ailiat.atar.danig.babi4i,,na mat:Spit na kaipigan kanteria. , ,
ii.yal. hindrfiLarig iaciaat4-anak., ,

. : madalai. na. tinatawaq.,ang ;ask V.1insan sa kanilang
unang pangalan. '.,Ang 1.1an bas\ Piga tao.ay gumagamit rig . :.paqtawag, kinaan (pousin) +' iinan,g,pangalan; halimbawa,
Piinson Sarah, Pinsan Mike. S,ube,Iicte mallmit na ing agga
'pi Isan ...y taaatawag ng "faralari.s. unan4 pangaian lamang..

.

a
,...,', ,0 ", ' s.: "A..3. AC, ac.. ,,`'*:. '. baqo, kumaia . .

4. "Ad' tik _,--", " sa'.kagtistub:am; sa kaaiyaban

/ 4

,
.. 6; (310 's.$ dakakaulg"beseli ea isaag araw,

paata0 pagdumt
,

8., 'SP. K ,', . ' i p,teiwon liag.',41nqd .
9 aRt .

I N' banyor p a i k u r a n t, . .
., , 4

: ;lb- LIPP.' toga karapatansa pagqamit .ngtaMiikuraa. . : t
,k,- /r

. irl. '.-. ' . -

ataltv

." bx . ',pagousati
.

.
, , c . .,

14.." ',elix. . gtpvt,' 04 harabo . . .. . ts1,s. ,s ekt. atakei, 14_4asT Panlabas .,'. ....
, BEG - instruminitong pangel.kaaAdenng utak

17., -EVI. 'it,* -,inatteumentcting pang-i,ikaaatelf nq pusoId. -.twee aNT : . taingar *A:* glIonge lalapcinan,

. .

19., Gi tiyan 'at mga bituks
(*.W. am. .,gA'amo ,. ...

iisang pagaukat ng Tga,qampt.
2;.:. citt(01) i( AitAIWO'atak: ": % -

: '.-' . - A

*23: ,1,15`4 ha t$14 oras-ng pagtalog
24.. "ID"

L',25. AM
26.°. P113

/''27. IV
28,' ç11v 1nff

,;:r

P

. . "t sa baba (ilalim) ''ng balato
sa baba (silalirs) rig , I`.."sang paraan ng pagejaatot pagniagg

"suer0 .

Suer° Jna may halang gassl

gi.

A.-**
1'11.



, 29. - /4...Li-.

noc..
. 31... NEI)

32. O. Gyb.

33. (xO

3Q. p pc.
v3,4:4..-:

3b . 'PM'
IT. PO

, 3, prn
39. pt(s)...
tO. PT .''

yd

4. -; tqb

444i. tell
46.. .,,qs .."

gabt.
, walanv rdaaaring ipaSok bungang.a
\ Cpagicite: intuktn)

\kail.mungan sa pagpapaanak at liSkit
ng- PAja kabaltaharl

Wita sa btgaan ,t

Ilaglcalapos kunsaid

hspOn
13doras

ng-bunganga
Wn4 ,kinakatianganPpasyente.
pag-aaleiga at paggasSt So katoisos

. Se pamassagitan ng ehersism.,
-A

. isang ii.estes sa,Aiang &taut;
iss.nq araw

,aeat ne beesepst sa isang ataw-
tuwing iitalowang-.oris
tuWincp ittaapat na orail
uwvnq itawaions oras
sapat na _dual (karitidad)

.

47. ROM pagsasanay :a* st.p.aw (etuar5tsir.0)
48,, R. R. .. kanan , . .

. 49. - RT : paggagamot 134 pamamagttan ng rayos
,

:Rsc .' , inumin; kankn (na gamde)

\' "A ..'1- i . ihrold L.
52, !;;OS Aung Aailangan
.53. sli Wanati ,.
54. sol., haio ngigamot o keinikal.,

,500 :WrAT kaagad . .
.

.

517.

4V
SUDQ, -SUUC. sa baba ( ilalim) ng ba1at

. 41
57. tab.
5a. tbuo..
59. : TiLl
4.o. TPR

.
.

.,61. tr., tinct.
62, tap..

,

tailltta
kotsaA4
,tatloog. Wisps sa isang araw
Anias ng tnit o lamig ng katawan,
Pulso, Paghinga

.

tintura
kutsarita



.L

UNIT VIII

LT'S, AN em,$,ROEN&

'4go

Ang.tkawalong panqkat ay,naglalamannq Mga kaaIamansa.
mga--biglAog panqyayari 6.4 ospital." Ana mga óspjtalay
gumagamit nq mga hudyat r nagpapakilala.Aamga pangyaydr#11q
ito. Ang mg.* hudyat sa leksiyonq ito 4y glnagamit ng
karamiliang mqa ospital sek .Estados Unidos. SubaWt,,kapag
r4aW ay mag7umpiss Twig. matrabaho, kaiIangana:alamin.sa-iyong,
superbisor aria ginagamit.na Mga budyat sa Mqa biglang
panqyaYari'sa iyung ospital.

Mayroong mahalagang leyon sa pananalita dito.sa
pcawalong pangkat. Ant; bahaqing.tungkol mga "rp.litiVe
clauses"' ay mahalaga sapagka't, anq mga. ito ay madal4S makikita'
salnqa babasahin o artikulo. (Iyong malalaman ang kahulggan
lig 'relative elaose" kapag mapaq-aaralan mo na ang bahaging
.ito ngAuksiyon.)

Any lbanglekaiyon sa Pananalita ay tUngkol sa.mga
panghatio na lkaw (youl.at kayo (they) SA di-Tansarili 0.
nauukol sa iabt.. ..Ang daIaiiang panghalip.na Ito ay madalas
ginagamit sa pagsrisalktang Amerikano'ngunt'It'hindi madalas sa
riga paqsusulat. Ginagamit -natin ng madaladwanq ikaw (you) at'
;carp ltheif). kapaq ang pinaq-utisapan ay hauukol siTihat ng tab.
Kahalaga ang na ana mga salitanq 4.to ay.di-paIaging
441agamit sa,isan.g_tiyak na taoo mqa taa.

Anq hultaq lekbayon sa pananalita ay. tungkol sa'mga
paniariIimr panglialip na ginaqamit para salalaki gaya ng siya!
(he) , kaniyailkar (him). At ni...ya/karilza,(hfs).. lyong Makikita
na ang panghalip na ito ay madalas.na nagtuturing sa isang '
tagng.kasapi sarisang natatanging grupo; qaya ng mqa dottor,
panyentei at estudigante.. $a pAngkat na-ito ay maaring may mga.
lalaki o babai. 'MAIirbon kang pagsasanayan sa pagpaliwanag at
paglutas nq raga pangunqusap kunq ang itiputuring n parighalip .
ay lalaki at kung isinasama ang buong grupo ng mgalalaki o
babai.

TO-

. ,
. . . .

. ..
.

Kapaq natapos mo .na tio, Mabuting gawin iing.mmgmasid at
guakinig sa mga halimbawa.na mga di-pansariling panghalip na.
iikawr. (you). at kayp..(they) 'at angpangkalahatang gamit rig mga

. parigha1i0 na niaukol sa lalaki.
.

. .

r
.



tvecaiplari7Plirasem

yeading 18

:accidents /ak's nts'i n pi of accident mgasakuna: mg*

likaldente

automobile /u-t n sasakyriag May eakina

busiest /biA'n" st/ adj, superlative of bLosy pinaka-abalos

pinak4maraming ga.nagawa-

amsxgency rooms tapg'qapsn OspitaX ngega taomg may:biglang

,pangamgai1an4an gaya ng ega aksidentse takit,

food poLsOning.- pagkalason sa pagkain..

hekrt attack /hirt--tak0( n ...stake se peso-

like7saving troatmvalt.,, paogamot upang angbilhay
r

IiVes./tivr/ n 01 of'life ega bUhay.

serious lsii'e-!,W ad) malubba .

su4dellly /suct'n-14/ adv ,bielaan.

-techniques /tak=naks/ n pl., of techniqya .mga.paraens alga PaPtaiara":

ti.aJtSd /trand!/ v passive nesanay; na union '

Rw4dinq 14
.

afraid cif -'flatatakot sa

cause /k.bx/ n dahilani santii

dangerous /dan'j r-s/ ad) mapamganib

dieaster /41-eaelt.r/ n Malaking'katai4ani sakUna

employees Jeni-plol'isi.n pi of eiployem ga nuttratrabaho,'

,nagnahanapbuhay:-

escap p1r /e-skap''plan/ n, bal.ak ng pagtakas, ,
.

ektInguished /ek,stincutlyish42., passiVe 1inipu1i pinatay.
fire /fEr/ n apoy, surt6g.

fort4mate1y /fd.r.'Ohnit'16/ adv eapalad

in caao ,there is (A fire) - kthig sakaling.

knol4ledgo n61.4i)/.n kaaiamant karunumgan

major /m4t) 4./_adj .stalaki,t pangunahin

others ittito. is, pion pl. egaiba
panic ripairik/ n pagkatakot'

PnitedStates,-EstadOs-Unitos

WEI

ay.sunog,

85



.2feading..20

r1;

carbon-dioxida extinguiSherm - panlipulo.pamatay ng susuneg
na gumagamit ng icsa4.41-na"catbon dioxide",

'chemical fir4 extitiqUishets aga keaikal na panlipUl ng stimiNg.
n 4iudyit

. Cods Red 1,fire) hudyilt na giciagamitaaaspital kapageby
,sunag

depund en Ni.-pendi amasa 4:4

.u.leCtrical fires -'agasuriacfng.alektrisidad

extinguishers fid4-stinegwl-W,ra( npl of.ektinguisher.. 'age
!

vanlipul,'pamatay (ng. sudogi , .

.fisiaabIe aaaaringmasunog 9 magdingas
gasoline 2gas-1en/ n gasolini

grease /grt n grasa
linen n linso

.

,'Reading. 21

bedInumber./bed nilm'b'r/. 0 b ang.(numero) 0,9 kamg
besides /bl-sid;/ 'adv ma iban s :Ms.%

cardiac arrest /icar'di- "---reit/ n,atalca sa puso
Code IiTA (Bomb Threa ert) hudyat na:ginagamit kapag

.
.mayroong a sa isang gua1io 'gspital

1

CoronaryCare pnit,(CcU):- bahagi ng ospitaina isinag-ailagaan
. .

rig.Mqa pasyentepg,may'atake as puso . ,
drill /dril/ n pagiasanay

-

,

Intensive Care Unit .(ECU) taspli,tal-ng.pinag-. A

aalagaan ng aga pasyentengimity.Mlub4rig.karatidarsan..
.

...nursse station inilts'is.stiOsh,n/ 11 Astavon ngmga nais
rode' nuaber namero.ng siiid
, .

Clinics

completely /k.m-plit'Yel *adv buo: hurstu

dector!s Office - opisina (tanggapan) ng mga doktor..

examinations /eg-sane.-n'sh-nii n pl of examlhatign mga

pagiusuri,

fees /figs/.n pl of.fee aga bayad

Xab tests (laboratory tests) - pagsusuri'Ag'mga dugo, ihi,

dumi at iba pa

. 96



..\ 41% ''.. .

lab soork..(labor ory worir4;44 1,1;ain .sa%IiiirciAtilx5yO
... .

laporatorylbtr,eer'.6/ b.. labofitoryo . .'

private iprVetti adj....privado _ .

;.privato ciznics,- aga privadong klinika , .., .. _, .:
.1

privatas irrktico-i- mga doktor na ausy. 1* 0.. riwadong kundko
-

isiaasudyrk=iasdii. v pp:Of rilaasa pauwiin 4 la aa.oapital

.

o kiinika) ',

.
.

sun /sandsrv,td Per- ,1004 ipA4414 ..
.

0.
Spits /4Ortifn pl'of'sort :alga ut.L. ..

.

.

suppdAvd../0(,-pdr0,1d/ v pp of suppoto 0:nulling
. . .

;:inalalay

tax 'money - Jags. kuNaltaag 4ilil in4 &IA bAiSt .'

arniiiqna Adkrilsn'c.nf' n pi of techniOan
.

kOatment /trartaitinr/ .n paggamat: pag-alage

vi.41, evAll adj svgaling: malusog
HI ..

' ---A------
,:piLt.caltaneous Triins.latichis,

... -: ..:- . A --`

Tr 1 taki,ATivi: ,c1,141.JSE). \i
7' 4 c

,. .. .

.. Flag-az-Alan ans.m4a aur..L.t!t2;n4d na pangungtisfep!

-. .41.

. '. A riern who.has a astskattack can ly; tathe
4,mer5Oley vzoa. ..

I } ...---------
:.4 ,

.

Wilt. ca4.go. ine emergency roma'

l . ., Can ..t . 1.) r sb n wt%6 'has a ,heart
% .

pmer4Cncy_room
. .

a tei'clisb
'V

, . 4k person :-qp .;144r 6,* can ,go
r0011/

rgic 'hait .h.144q t is. a . re laavg. clays
-.

. .Ang 7relative clause" ay iAlehg emikttcskpen
isolat ang',p4ngunalingyangungusaP ditp.' ,44.'1

Oiir

.4.. .

.
. ,

NgayOn isvlat ang.buongl.panqUInguIpp-na;iiiasama ang
'relative claese...

. . . .

' . 4
26: 4 .:.:..

ngusap...!

4.

^ vzu 4.
. e.

4.

7

.



Am; "ielatitre clause" ay nagbi ay rig dag'clag,ni,
kaalaman tungkol sa pangunahing pangungusap. -Ang
pangunahing panqungusap ay aral nagsas*i ng "a.person can
go to )he emergency room".. 'Ang "relativeclauie" ay
nagsasabi ng "a'person who.has.a heart attack can go tO
the emergency room"... Ang "refitive Clause" ay nagbibigay
ng gagdag na paglalarawan tungkol sa.taong pinag--uusapalu

0

Ating ginagaiit ang sin() ( sa'simula ng ,"relatii4
clatise" kapag ang aping itinUturinl,ay' isana tao o mga .

tact. Sa."relatiVe clause" ang sino y hindi nsgpapshiwatig
ng pagtanong. Punahin naang Itive clause" ay,may'
satiling pAndiva. SaIiingguhitan ang mga "relative clauser
sa mg& mangungusap sa ibaba.'

3. A perSon who has foe() poisonrmi!.call go to the
emergency room. n'

-

.

perscfn wtro was.in an automobile accident.can gci to
the emergencyirtoom.

The .doctors.and nurses who work in the amargericy room
are trained in litg-saving techniques.

A
People who are in Serious accidents or who.auddenly
become sick go to the emergendy room in a hospital.

Anti ng Luang 'relative clause" baset pangungusap
sa ib 7

is absent,..
is from 'Korea.

9.

10:

The st.uden

T he pan

The nurse

. The women

'The children

4
.1

Tr2 (A0RE-RELATIVE CLAUSE) '

is an R.N.
.

are gone:

are playing.
;

lianclaanan4'sga, "relatiye clsuses," na iyong ..
pinag-aralan sa Whaging ito ng lekslyOn. .Ang mgaitito ay
nag-uumpisa iig mga sall.tang'sino (who). Aaaaring ..0...
magsimula sajbang mga.salita am" mga "relative Clauses'.
Ralimbars. .-7..

.
.. . .

0 st . ...
, - Firs isn't the.onlx esrergiinCy that 44n ;Panto' in.

Ang "rolative clause"-ay naisulit- sa 1 gletra,. .....,.,
)Amo ang selitang nagpasimulo ng 'relative c mute" sai..
,fialimbawang.pangungusap?

.

t.,

BO



$ . .
441clayon pag-araleh ang raga sutiusunod'na pangungusap. .4

Salunggultitan ang *relative clause",sa hawa't pangungusap..,1.1s The house that' we live in is for Sala.
2. The eat that has stripe4 is Lost.

.
The dri1that We praciiced was a fire drill.

..
4. Code STA sti a code that yoii should know.' ,

0 f
5. The gerras that catiSe the disea14: ara very dangercius. .. '4
6%, The man that hats a beard'is a, eacher:
7.... The woman -that ate .the cantly 'is sick.

.''. $ Alam mo .na at.ing tlinagaMit ang sino (whor sa,mga
arelitiye ,CiaufaiefiVita nacituturing sa'-mga tao. i(ai/en
natin 961aq:trait ang na. (iyontA4yan) Ithat).,

, ...;N44110.h.Filg-aralan ar.tg4Issia sizausunodina pangungutsatp: .,."

- ."Yoel:, should know code SiA, which meant: "labrabi..
threat. alert.* .

.

:7. Anoxic/. Salita ang nagpapaslaula nct *relatiVe clause . ....
%aa anguncvap na nasa Itaas?

.
.

.

Ang na (Ithieh) .41,: isaz baxict salitang pananong sa -
;.relat oral ciatisp"?

'Ping na (w)lich) nagtutu ring sa sup bagf.tyt
-64 Alga. tao..

. . .I

..

hindi-

. *
Tr3 ($11WERSONI, USE OF YOU Alsip TeEY) .

Impersonal. trite bt ,You

n; ntqa Amelc-tkanc) sy maiAmitgultuin4t ng mg4 Vangtia3.4)1t
na ikaw/kaya- (you) na. nanganciahulugan'ng..isang .bao ..
(seasonal o kahit sino (anyon0).. Ally ikaw ay di, laging "
nagtuturing sa Ax2/..2r51,, (you) bilanT isang ;tact:

Hag-akalan ang Isgti halimbawa sa ibaba...;:. - $ .

I. A: I need to know ,whast tisa; 4. is in.Nsw Y.f.ik.

.13: Call the ciktatiir ancl ask.' -.. .

....

A; Can 1 yola ... ask fo'r, tilat inforsiation7.
I so,eone,

anyuna. . t

0%416.

;4a
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.

'Sure you can.
someone. 1.4L

anyone

.

A: This isa-nice apartment,

4
o Br-, Yes] you.:, cap walk. 0 toin` in

someone
anyone.

.

Minute's.
. . ,

I, .

_

y A; Can! you lwalk to tlio- iseacht .

someone .

.
. .- I

anyone . . " .

P: No, but thercls a bus. you - can
someone
anyone ,

taka.

.A: Carl wou .. p arkhere at nil6t?
.

.
.

. .

. somedne-*
0

x
anyork .

Ss Yes, your can. /

SomOtone .!

. anione
. . . ;

.Anwpaqqamit ng di-pansariling ikaw' (f.ou') ay araSiwan
sa Oaq-uUsap na tngles. Sa mga porm-a-raaTO7uukap at',
,p44susulat n4 'Ing.Ifispang ilang mga tao ay-gumagamit ng,
-isang ta67(one) it hihdi'ikaw. (your.

.. .

; - 4. f wOnder.if one can ask. for that informa6on.
' .

- 5. '.Can one, patkhereat night?
. .

)0'4'v An41Aanitphg Oaggamit-ngisang tad(0ne) ay'masyadottg
f .,/,pormal Hwag subUking gamiti,n lto sa iyag pagsasalitg.

Kong minsamay.maaaringidlimaliWanag.kung ang nagsasáli
ay gemagamit rig ikaw.na,neingangahutugan n4 kahit sino, fa'
kung.ang'kanyang-Magavg itiputUring ay ikaw.na mismo.
Xapag ikaw ay di-tiyak;_tanungin afignagaiMita ng mga
ki4lragdagang paliwanag.

Impersonal Use hey

Agalimit na 4am*t.ang mga:.Amerikano ng mga panghalip
.na aila ttheyCsa. atm, di-naturingang pangkat. Pag-aralan
ang7Iga,swmusunod-na halimbawa. sa,mga 7
halimblorang itoAy'nangangahalugio; ng:117ing (some) mga i4a.
Subali't di natin alait kung.atno-ang mga,taong ito..



Pk

aft

1. They war th6 wedther is beautiful in Hawali.

2. When did they raise the tapas?

3. When will they discover a mire for cancer?

4. Did you,read this article? They don't know
wOat they're talRing about.

5. A: I called the city office abou% the bite
schedule.,

k

B: What d they say?

A: The ad kots of exceftes as usual.

Ating gtnagamit ng madalas a:4g di-paniariling sila.
(they) sa pagsasali a.. Ito ay hiatdi madalas ginagmaTE-
sa pagsusulat. K. g nais nating gumatait.hg mgri di-.

pansasiling saltt .sa pagsusulat. atin% Madalas gamitin
mga pangungusap na "passive"- Halimbawa,

e4!'

a

6. tt ts.sa0 the weather is beautiful in Hawaii.
(see sentence I foç the aCtive dentenpe,
which would be used in speech.)

7.- When were tales raised?
. 4seposentence 2.)

d. .Wheri will a cure for cance5 be discoverep
(see senterfce 3.)

;

Subuking pakinggan a4p pag-uusapng mga'AkeriRan0
IyOng marirtnig stlang gumagamit ng mga dc-pa9sarilin

aikaw'at sita (you.and they) ng madalas. Kailahgarig/
M;a-iritindrWri mo kung paano ang paggamit ng di-paese iling
tkaw at stla. Sanayin ding gamitin ang mga ttO7,0 iyong
pasoasaliE57

'Trk(INTgRPRZTATION)

Markahan nq (If) ang pangungusap
lea kbaba-lia pinakamalaprt ang kahulUg
pang:my:nap ...at

Tr5APERSONAL PRP:4004S)

Pag-aalan'ang alqa sumusu

A doctor &ho-has a
'offecer

Os



1.0

.s.

The doctor Pends his work to a laboratory. '

Anq doktor ba sa halimbawang Rangeingusap ay lalakt
o habat? Sa Ingics,'madalat mating gamitin ang panghalip
nd panlataki kapag agg ating pj.nag-uusapan'ay pangkalahatan.
Ana mga halimbawanq pangungusap ay naroon din sa iyong
babasahin tungko1 sa kliniko. Sa babasahing ito, ating
pinag-uusapan ang tungkol sa mga doktor bilang isang pangkat
Hindi natin pinag-uusapan ang isang natatanging dOktor.
Maaaring ang doktOr ay isang babai o lalaki. Ating
ginagomit ang.panialaking paraihalip kapastayo'y di-tiyak
kunq ang taong pinaq-uusapan ay isangjalaki o babai. May
mga ilang nahg gumamit ng kaniya/niya (hint/
her, his/hers), b4y6 (he/she) upang Maiwasan ang suliranit
no para bagang ang ahat ng mga dokter ay mga lalaki lantana.
Kayo, ikaw ay makakakita at Makakarinig ng'mga pahgungusap.
aaganito:

A doctor who has a private,practice has , his/her .

hip or ht
own office.

The doctor sends his/her' work to a laborator;
his or her

Tr6 (INTERPRETATION)

Sasahin ang mga pangungasap sa ibaba. Lagyan ng M
sa tabi ng panqungusap kapag ang panlalaking panghalipay°

4 tiyak na nagtuturing ng isang lalaki. Lagyan ng M/F kapag
ang panlalaking panghaiip ay gigagamit na4pangkalahatah
upang.magtui'ing sa lahat ng mga lalaki o babai na na$a
pangkat- .

I

11,

S.
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WIT IX.

THE 4I6RARY

Ang pinakamatakin4 bahagi ng Lkasiyam na Isksiyon ay
..tungkol 514 aklatan. AA bawa't taa'sa Unto ay kailangang
.malaman kunq paano'ang pagiadit ng aklatan. Kailangang malaman
rnj bawat isa sa tnyo anq mqa tba't-ibana uri ng kaalamin.o
bagay-bagay na nage aktatan. Sa bahaging ito, ikaw ay
Magpapalipas nq mga ilanq panahon ga aklatan. Iyong matutunan
*tul paqqamit.ng Reader's Guide to Periodical Litermture'-
(Makikita anq'kahuritgag nit() sa !Vocabulary Translation" ng

.sumusunod na pahinang babaVahin) ae iyong matututunan ang
paqqamit ni katalogo ng mga kard. Kapaq tapos mo na ang
lekstynn na ttn, katiangang alam mo na kung paano hapapin ang
nais mongraga kaaliman a bagay-bagay na nasa aklatan.
Kailangang maqinhawa anq iyonq paktramdam kapag ikaW ay nasa
aklatan., Kinakailangang kaya mong gamitin ang mga katalogo At
salansan nq inqa papot na nasa aklatan. Kailangang kaya mong
magpatulonq ga katiwala ng aklatan kapag-hindi to mahanap ang
mga-gusto.mohg hanapin..

, Angak/atan ay'makakatalpng-sa ijo habang ikaw ay.isang.
estudiyante. Mayrdon ding mga kaalaman.o bagay-bagay ha nasa
aklatan na makakatulong sa iyonq paghanap ng trabaho Maraming
mga makabdluhan a kinakailangang mga kaalaman o bagay-bagay net
nasta aklatan.

%

44r.

.
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OCabuliryt/Ph4se& )

r
z

Timely Tips :Oh Hea;th And-Safeiy - Be A Medical Watchdog

alcoholic adj inagaling uminoM ng alak-
6

*V.asen4gero?

allergy tli11-r-le7 n sakit na nakukoha'sa-mga..

ray-
bagay

na di-nals ng katawan'

'blood prestiurc /bIdd pr6h'.r/ presyon 49 dugo
rancor /kAn's-r/ n iSang uri.ng karaMdaman (kanser
ervix /sOr'vrks/ n matrts.' -

checkup. ,Zchdledp/ n pag-iksamen, katawan)
s

4 checked /chOkd'/ v paasiv.e naiksameni si
A

chest x-ray /chbst bks'rA/ n pagsusuri sa baga sa-pamamagitan
nq rayos-ekis ,

detect /dr-0kt"/ v matuklaaan: majaman.-. .

.detkrmine /di-tdemtn/ v pagpasiyaban; Autasin_

.diabotes /dl'-o-be'tTs/ n ,diyaVetes

die of stroke m?matay sa atake,

frequently, /frb'kw,nt'l6/ adv malimit, Adalas'
harsi,hax:maii:.n kapinSaiaan .

health histOty - mga nakoraang karamdaman dt kapinsalaan sa

4

'1.14-ilc .
contene, ang pulang bahagi ng dtigo

n pl of inaication taAdat
. .

palatandSan
.

inspection /tn-spbMsh41/ n .pagaisiyilat

invcive /in-Valvz'/y Yrd,pev sing isang4mt

n di AapantlYan
meanS /mans/An paraaA 6

meaningful 'sounds - bola tunog (sa puso at baga) na may kahuluga

meaical watchdog.7 para bantay-sa:kal,Usugan (mga doktor) s'

microscopic examination* of cells - pag-iksamen ng mga solola

sa pamamagitanng. "micrbscope"

mild /mIldiadj 'katimtaman

needs /nMds/ n pl'of need mga pangangailanghn

Pap test./pIp test/ n pagraspa ng matris

periodic /piee;Od'ik/ adj. karaniwan; kagftwian
6

4 A

94



.4

permits /pir-mite/ v 3ed per siva \payagan
N..'physical examination - plig-iksamen sa katawan

'praotically /prAik'tik-Id/ adj maearing,gamitin

'pr.$4ing Orts'Ing/ n gerund phgpalit
. I

produced /pr*-d/y/ons'd/ v gt of produce hayaris umeibrs

protect /pr.-thick? v ilayo (sa panganib)

pulse rate /p51s rAt'/ n Bilang ng piiik ng pnlso

respiration rat4 it./res'pc-rilsim r nat'/ hilang.ng paghknga
7.

-r04tine /roo-teo*/
.

adTrkagawian

ruin /rOo'In/ v sirdin
,

search /-4,mrch/-n- paghahanap'

"."1- .

. ,

isicretions /sk-kre4shons/ n.pl of secretion

Wmelattassa katawan

nbvere /se-vle/ a inalubha

/OW n..kalagayan ,

stet 'scope /stlige.--siop'/ n instrumentong pandinig sa mga

tunog qg katawano .

stadies n pi of study mga Pigsusdri

surface ofsnlef n 'ibabaW;. lands

TE1 (Tuberculosis) /t/ydb-beir'kyc -1(5'sfs/ n tipis

temperature /tee'p-r-chbAr'/.n antas ng limig.o init

timely /tirgIfie/ ad) nai.wipailahon

tips /tYps/ n pl of tip; .mga mahalagang pahiwatig (payo)

trained /trandc/: v palsive:mga nasAnay-na (ng mga doktorl

tumors /t/yOofmrs/ nipl of tumor mga

',,urFne iiksamenen

titA:rus /yoo0t4-,..S/ n: matFis

valuable posiession mahalagahg ati-arianI
awatc)-deg /wei4045g/ n'para 64ntay (na aso).

Srray /OW'rA/ n rayos skis: ;06.

Getting AcqUainted 4ith A Textbook
.4

answore /.5n"sjii/.n pl of ariswer, mga Bart;

arrow fir '6/ n hugke palaso

/4'211,/ A

author /ili'thtr/ n Ittay-akda

vtapters'/chWt,..ref n pl og Chapter riga kabanikta .

k
\

mga katas na \

a,
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collect ik,.-lokt,/ v. .tipunini likumtn

copgright /kOp'e-eft/ n karapatan sa akliatj

''.dots./da4s/ n pl of dot mgatuldok 7-
editorgied'.-tir/ n paVnutiot

ftgurl, n p1 of fi,gure--gga larawan
S. ' glet aequainted.with

4.**-g1ossaliky./.4410e 7r0",./,n 'talahuluglinank.

}leading% ,i.hed'Ngs/ headknIV mgalramulaanl pamagai
/rn'dOls/ip talStuntunan

f:.*information p kaal4gban.

interesting An'trist'ing/ adj

Ltalics p pl of.italic mga nainulatna kakaibang:.
aotra

look through - tumingin'sa mga *-4,.

marked 4/markd/ v passive namarkahan

'numbered /nam'b rd'/ v passive, nalagyakdg numerp
once 4s/ adv minsan

.

page uTber 7 numero ng pahina

Poem /p0',m1 n tula
piptrg /po'i-tre/ n panUlaan; mqa tula

preface pre'fisin,paunang salita

printed./print'ld/:v passive .nailimbag

printing,dates Petsa.ng pagkalimbag
publidhed v.passive nailathata
publisher n

recogne-/rOk':g-nIe/ t .makilaia; mamukhaan

review /ril-ityetn salaypay; repasp
selfcheck tests -mga pagsubok (iksamon) sa sarilf

-table of contents - talatuntunen
-

textbook itekst'bOokY n. pang-araling aklit

thumb.tbrough 7buklatin (inci mga. ilah;na)

titiedtiel/ p pmagats titulo

undeilined /dn'd,r-lind/ v paisive liasalungguhitan

uve-to:date adi .makabago

useful ./yooz'fUlf adj makabuluhan

written firTili/ v passive naisulat

wrote /rat/ tilit'of write isinulet

1

r

1

,
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Warp The Library

Articles AT/ n pl of article mga.lathala

adj magagamit: makukuha

aware of- UT,/ adj .111ay kaaladan

borrow /bort6/ v hiramin

bound /bound/ V passive.0f hind tay takip (gaya
card catalog /kArd kat'l-Ogt/ n katal6go ng mga

college /kca'rj/ n kolehiyo

copies /kbp%s/.a pl of copy Ica kopya, sipi

film-striPs./frlm.strrps/ n pOof film strip

imaginable"-nar-bal/ adj mahihinagap

intereatdd./in'trlst'id/ adj nawiwili
-

librarian /li-brar'ein/ n katigai,a ng aklatan

library /librOr'd/ n .aklatan

magazines /nag' -zdns1/ nyl of tagazine

material /a n kagamitan .

microfil/mI'kb.rfIlm*/ mga pahakam-aliliit na pplikula

movies /mdb'vez/ n pl of moVie mga sine. (pelikula)

newspapers /n/y/dozapAsp-r/ n

diyaryo

pamphletsA/pat'flits/ n pl Of

maikling babasahin

pamphlet tile - salansan ng tga daniplik at maiklin

'Periodical Literaturii mga.babasahin

public /pUb'llk/ adj pambayin

puppet shows Apbp'It sh5si n pl of puppet-show Aalabas,

mAnika
rIt4.

Raiders /rb-dLrs gIti/ a patnubay sa mga mgCatalsa

recor3is /ree0..rdi/ n.plif- record tga plaka

reference ir.e.c.',.r-..ns/ n reperensiya

*shelAts ishalvr/,n pl Of shelf mga istante

ng aklat)

kard.

moWpelikula

mga babasahin$

pl of newspaper pahayagan!

pamphlet mgaeanaipis at-

.babasahin

specially trained people --mg& taong

inibject /sab'jcke/ n. paksa; sakop

ka place - halinhina. palitan

-topis /tbp'fkr n

univeriity

-vvidataapes /vYd'i-4,q

naisatelabisyon

DC'

if.

may natatanging km:an/wan'

n pamantasan: uhiversidad

pl of videetape mga pelikulang

t'./4°
7

$
le. lit



Misa*AtaneoUs Translations'

Trl (COMPREHENSION) I.

20. Basahin-ang mga sumusunod na'listahan. Basahin.ang .

1istahang#41ay numerong (1-11). Basahin ang listahang
may Istrang (a-0). Iparis arts mga bahagi ng akiat
na nasa kanan sa mga kaalaman na nasa kalwa. Ang
unang bilang ay nagawa na para ea iyo..

cp.

Tr2 (VOCABULARY)

Ix

Ibigay ang katuturan ng mga sumusunod na salita. Ang
Mqa halimbawang pangungusan'ay haibigay.para sa bawa't
saiktift Maaaring gusto mong sanaying isulaa ang mga ibang
halimbaWa.

-

ys.

90
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UNIT X '

*.

V OBSERVING ANO REPORTING

,May dalavang mahalagang bahagi dito sa ng Lusiyon.
54 unang,p4hagi, lykong.mapag-aaralan.tungkol;- amasid sa -
1y4ng 'pasyente sa ospitat. Iyong mapag-aar 4V a Oinakamaihilaga
na pagmasdan ang riga pag-iiba sa iyong'mga as9, nt4 ahaga
din na ipaalam ang mga pag-iibang ito. ,I ong,matit 11

1%
na

maydatawang uri-ng pagsasabi tungkol sa alga p 1anYp ,

.
"objective reports* at "subjective reportsZ. Arlakiiita ang %.

kahulugan ng mqa itosa."Vocabulary TransiatWeAgisikigusonod .7°
na pahinang babasahin., Kailangammong intithifijahekaitaahan .

nitong dalawahg uri ng pagsasabi tUngkol.sa asy4i)te.j v

0 ''' `F
.

sa ikalawang bahagi, iyong sasanayin ap pacts
'pgsulat sa mqa papeles. May
*Intake and Ot.tput"t ibang mqa ufi ng pap0. aaI ma taco papeles ,i4 el

a
Rawa't Asa sa mga mdhatagang salita na ka$410iMat,
kapag ikaw ay magtrabaho na sa ospital. 0,

.

, 0

Sa bahaging tungkol sa mqa papeles sa lek
may halipbawa ng alga papeles. S4 Ilangko. OP() b
nagIalaman nq Mga.bagay-bagay na makakatulphT
nig sariling tseke sa bangko atpag-iimpok.'

°
,

, .

Kailangang- intindihimHno-that ang Naikaa.
na ito na Leksiyori. Maafing gusto mong kumuha
.tacke o mga ilang papel na ginagamit Set pagr4oi
banclk0 na anag-iimpokan ae pinag-uutangan-n iyo
sa pagSasanay sa klase.

.

1 -,

_

.1,ot4t
, it nar

ta/. e
.0. intindihin

. ,

yo ;ito ay.
afin. ito.ay
loyOng paglanbakas.

4

sa pangkat
a ilang
sa mga
gagamitin

99
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Noctebitilary/Phs,r0es,
.

Sppon% :
4 . .. . . .. a

-, a ......a ... . a ... * . ft .....4 AVOW .11%7V0aa/V4iikfaWUn 'A
ft. . .

...44the7b4tR/ V l-paligean.t'. ,...-,
.. . .,

.
blue _lipl:/bloo lipi/.1n.pla of blu4 rip' nangingitistg&-ra1.
.e .

'changes /5hanl'isf n 'pl of Change.- mga8pagbdbipor pag- a.c
...%

,-cough /kof,kafi: n uboz. t 41* 7

...:
dyanosis ist."-,eo'sis/ n paitgip4itim . = 4

. . .--

'facts /fIltts'i n pl.& fact mga katotohanSn, katunayanl,
. %...

. 110 1.

fever e:fC'v-r/ p .1.agnat

fleshed laCe - naMemulang mekh% -

including /rn'klood'ing/ n gerund maibilang
, .

interpret /inv.ter'prit/ v ip-aliwanag: ipahulugan,

might be /mit- be/ v maaaring

mouth Oor Vmouth ,inur/.n amoy ng bunganga-

noticu /noltrs/ v tingnaru, punahin .

obi4oct.ive obsesvations - pacenamasid ng mga,tunay via panwayari

Cbjeetive'symptoma - mga-sintomA o palatandaan ng mga, dinaram-

.dam ag kata4en .rta nakikita, nararamdaman, nfigaMoy at :

naririnig .

.

.
t

.

observatiens.4D'rx-va'sh,ns/ n pl. of obeervatlon Mga pagmama
.. -., -

obsecilik/tb-zrvY v Tagmaadat w

obserAP4 /,b-zutvqng/ n gerund pagmasid

opini6n Z.. n'y n/ n kuro-kuro.
0

.

jt ,

<

puffiness 'fyi-nes/ n pamamaga
,

13ti1seiSats /puls rat/ h vtiiang ng pitik ng pulso

rash /raspkn pantal

red /ad./ adj pu4: mapula .

. rq
reporting /ti-pOrti'ing/'n gerund pag-uulat4 pagsasabi ng..

reporing fri7peirt'imbe v prp of report iniuulatt ipinapaalam

sigt.1./sirt/ n tandak palatandaan

smell /smoliv amuyin .

0.
something /sem'thing/ pron isang bagay f.

symptoms feem't,ss/"n PI of sytipkoMsomga sintomas o palatandam

, agesak4. ,.
.

..

tirea /tIrd/:adj pagod
a
0L

100



iAal signs" /vi't.1 dins/ npl of vital sign sng

4 .1nit o lassii.ng,katawsn, pulso. ksagfliags

, 11, ilf dtigo

wheesing /tnteisfrsq/ n maaikip ai,maingaY

wrong /rang/ adf di-mabuti; masama ..

Sublective Symptoms

express /ek-spres/ v ,ipahayag

lixt'vrOlis'.n/ v, makinig

pnly. onv /OrOle wan/ pron siya lamang

vain/pan/.n 'kirot; pagdaramdam
,

rigeOgn#e makilala

44hjective symptoms - mga sintomae a palatandaan4ng,dga

dinaramdam ng *atawan Aar di-naklk.ita o,tarardsodasuan

frui iha) ma ihan kung ang Pasyente ang magsasabl nito

Short Realings
- A

mgo antes) mg'

ai presyon

na paghinga

any /dn'e/ a.tj a

Mir ways - sa
A

,patients pa n

Should slake.

s*uld make - di-kailangang"gawin

Med at forms In The Ros tal

A ed ti) pinagtanungan

carefully /kairiful'e/adV maingat

hart#/icharts/ n pl of:chart

' ,c1spital
end /eild/ n wakas .

;fill in /fIl lofty lagyan (splatan)

in man; ano Man1 kahit anp

apiat na paraan ,

kirot na dinaramdam rig pasyente

Ahilangang gswain_ "

.

mga papeles na ginagamit

fill out IfIl.out/ n pagutinlksulaW),.

16Faso/forMs/ n mga;p:SPeles

linterv,iew /fnetrtvyor0/ v ltapahayamin

/Itst/".n lijafahan.

e5ical. forms - mgA papelex.b/ naaukol-sa-pagpapagamot

-partner /piren,r/ n kasama

-Practice /prak'tls/, sanayin

I



\ .

1

4 4,

section /sakIsti+.n/ n 'bahtigi

supeAtisor Js0Wp..r-v.4r/ 0 tagapamahala.

tranalations /trans-lash:nsi n ptof translation,mgia

pagkakasalin

vocabulary /0-kab'ylei."4/ jalaaIiLaan
-

Int.ake iNndt cutlaut Record C 'I Chart 2

absorbed /ab-sarbd'/Iv passa* nasisip

descriptiort /41-skr/Weh,ni-n paglalarawan.

emesis /I-mes'ii/ n. suka

lotakZ: /In(tkik/ n. .mga itinuturok sa.katawan

intake and output record - mga naisUlat na naipaSok St lumabas.
.

*a katawan

iritravepcius (IV) /In'tr.-ore'n%s/ n. suero>/
.

mudi.gatiorrimed'.-ka'sh,ni n gamot

nurse's ibitial 'paglagda sa unahg titik(ng pangalan) ng.mga

nars f

nurses'. signature - lagda 00, mge nars

oral feeding../60.4 f0d'ing/ n .pagkain na idihadaan sa

bungang.a.

output-/out'put/ n mom luma/abas sa katawan.(pawis, ihi at

iba pa)

-remarks ilrlumarks/ p pl of remark mga puna ó maSasabi.tungkol

sa

itool./stool/ n ,toteCdumi

stoor if locise'ln CC o: JUkat ng taeNdUmA)*
. .

suctiOn draiPage /stik'sh.n dran'lji n Oga .. nasislp na lfng
sa katawan gaya ng'mga nana ng.sugat ng opdkasy60,

. plaema at iba pa

suihaMejsdr-ingMf n apelyido

urine /yee'rihrn ihi

volume absorbed - kadomi ng nasiip

volUme ih4ubic cenasete; (Vol. In cc.) - kadaml sa sulcat..01
A. .dc.

Preokerstive.tlivkxist - Chart 3.

addresSograph'plate./,-dres004graf.plai/ n isang na
, e

. 16:
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. e
4gay.4n.iemay -pingaitir; at rg'ng ilraban :.

.

.... 6 :'," .`(nsi' Pasiente) .,,

.

.. ,,olo . , b :- # I ,

4146414V01";AebY -1.,4-Or'eil ed nakakapaglakad .
... , .

.

task.), /..- nt,-/ n ka uan . .

maxi tancl}:(-Aise ,41s/ n t ng

bl tyK/bliid fp/ n ti ng.dugo . *
ilk. (blool pressu..4). /blia eshe.:rN'n presyon og dugo'.

. .

'b aided 'brad' f' / v pas?iv nati`riAtas
..

,

t
athet4ired / iith'.7t-e sd*/ 14 pasligve natusulcan ng gomang

/,-
tubo sa kaiawa 4upang lualabalvang ihi)

-checkliat /c dk'lfst/ listahan ng pagkikitaan

'contaCt len /koh'tak lens/ n 'maliit at pabilog na salamin

a ni4t,a .
. .

..PCIMptIcs k04-mee k/ n p1 of cosmetic mga bagay na-ginagamit

./ ..1 a pukha a katawan gaya ng pulbos at pabango

Cioes Ch slips papel na nakaaulatan ng tipo mg dugo ..

Aefeca def At'id/v pt ofdefecate AumuMil'tvmae

Aentur s /dOn'Cit r/ mpel'of denture mga pustisong ipin

dick& d /dIk't t'id/ v pp of'dictate naidikta

cio.0 t's order sheet 7 papel ha nakasulatan hg mga utos o

bili ng doktor
/. .

.

"ene ../111W, -m./ n labaltiba
(

gl eses-/gl Its/ n pl of glass mga salamin sa mata,
.

.;

i 4phic. she t - papel me nalkasvlatan'ng.tga ,temperAturti,

pu7 sp,,paghinga, presyon ng dugo, timbang at ilsx,Ra.?

eirpina / arPrne/ n pi.of hairpin' mga pang-ipit sa buhok

'istor, .phydical.- mga bagay-bagaytungkol sa katawan

mga kaTamdaman at iba pa)

lis Sedat N/si-di'sh.n/ pamayapain opatvlugin sa.
I .

,
pamemagitan,ng ganot

.

..
I

4::.i1ehtificatiOA bracAet - pvlseras na pagkakakilanlAn
,

'inipected by.- slAikasat ng

i truvieflin-,strakt'id/ v assise nabilinan

,structions 41n-strukIshm/ n pi of insirvotiOn' mgabklin

S6p' .
.

ewelry /joh',1-r4/ h alabas .

Atest /lisit',At/ adj super 'of late pinakahull' .
. ,

.
. . , ,

.
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' e_t t
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p.
4 A.' '+ . . 4.

..
limils' /lImbsinPl of limb.'ans nila=kaer,ayTalt Isa.a.,

...
lew POel.tion lhata),mababa44os. I:.

.
.

nail pa-Use/nal p014Ish/ n pinta 114 kukri

Operalve area. --bahaging ooperahilhe

operative reco.rd iasulatin tungkol sa operaeyon

pajama boltoms./p-jd4m. n pahtalon.ng padyama

postoperative /pOst-017..'tiv/ adj pagtatapos niOperasyon

Ore;-Op modicatIon - gamot no ibinibAgay bago operahin

preoperative 4Pre-.oi)' r-y-tiv/-adj bago'operaayon.

prep .(preparatiof) ,Iprep"-ra'sh-n/ n pag4hande
prepared /0Y-pard'it v passive naihanda

prosthesis}pros.i-the'els/ n mga di-natural na 6ahagi ng kataw

. gaya ng:mga bakal o kahdy na lamay o paa

recordedyrek'-rdelW v passive naitala; naisulat

recovery room na vinapapagaljogan pagkatapos ng

operasyon

required permits - kinakailanganq pahtntulot

remo4ed /1-1-mdovd'.1 V pt of remove inalis

side rails,/sid rgls/ n pl of,s de rail mga barandpya ng

. -kama

stretcher /strech':".r/ n pangbuhat sa mga di-nakakaiakad.

tied'on /tId en/ v nakatali 94

voided /Void'id/ v passive umihi

wheelchair /hwel cher/ n upuang di-gulong

wigs AoLgz/ n pl of wig peluka

written /rft'n/ v.pp of write nakasalat

wt; .(W4ight) /wS7t/'n timbang

P.amyasien Inttrview - C,hart 4
. . e .

. activitY- liMitations - hanggahan ng pegkilos.o paggews '..',.

.0admission interview - pakigipanayam.aa pagtanggap (ea. clepftall

alert /%7lartY adi pito 6.'. : , .

an4oui /angkksh.s/ adj. nananabik; nababahala

anyone else 7 strip pa

bladdet' /b1404-0,n. pantag .

bowel /bou11 n mga bituka (kina,1l 'agyen,ng dumi)-
. , .

IP
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I., . ..

i ' - . .. ..
.4 . .. . .

-brought Opli : atnarkintlia's4 .., .,, . .
4

comatose /k0Im.-.4os'/..jdj Walang.mlax- ° r. .
e

eammentS tkem'Ontsin pl-of corms4C mga kijro-kurO' .. .

. . . . c._ .

. . . - s s
cohNsed /Ie. n-fydozdt/ %!Y;ssive fused as. an.adi. naguguluhahr-

malilito .

.

v'

re
tonstipation /kon'st -phishon,4 n nadllihiragan o,hilidi.; makadumi

depressed /d1.-priisd'/. v pa;sive used as an adj matamlay
.

dose /dAst n dosis . r - .
A
frequeney /frkoort-S6/ p limits kadalasaW.' .i
habits./hWris/ n pl of habit mqa ngali. kaugalian :

.

hospitalization iheis'p--t,.'1.--za'sh,n/ n pagkaka-osOlpai

iirnecntinence /1.&-kCP't:..-non? n dmapigilan ang Osgdumi

,:. a-pag-ihi, ..... s r.

initiai assessment /1-..n1sh'.4 or-ses'm4nt/ n unang pagsusuri-.

lastUose - ang hul4rovdosis

noeturia /nOk,-tcleto / n pag-ihi sa. 4abi
° . *

prooliiis /p,-ra1.1.-sts/ ri paralitOmi (walapg pandamdam)

pre-existing illness mga mang karamdaman C sakit na Mairoon

(alc; isang tao)

previous /OreV07,S./ adi nauna

.reason'/re'son/. n dahilan

/rremedy.4remi-de/ n clunas . -.

restriei visit4s. --bigpi.taeo takdaan ang mga bisita

_.sleep.pattern - paraan.ng pagtulog
., . - .

special dityt - espesyal nerigkains'di-karanimang Pagkain

.sp;cial request --espesyal.na paki-usap o paghingi

spesch,/spfehtn pagSasalita ':
....

'ireralizes /4ar't-lie/ is-3rd per sing magstaita
Sp,

vision /vIzte.n/dv paningin P!A o''

r

4uriesAdmisfslion:fiecord 7 Chart 5

admission /i4-Mi:sh'-n./ pagtanggap

ortielea /ar'tl-k 4s/ n p1 Of article mga kasangkipan

bed.Coptrolib4d k.,o7tr01.11.,n 'atm ginagamit:napangtaai:e

'psmgpababa'ng kama,
..0

/kal'llt/ n ang ginagamit na Paqtawag sa mga nars

conditionlkn-dtsh,.n/ ng. lialagayan: .
-

t

Po



j a

:cionaulti. notified -.napagsabihan na ang mga doktpr:

dent!hdlIcUp tasang talagYin ng pusionipth

fair kfa\r/ >raj kainamanfaiamtaman

Ht. (height) /6tt/ n taas

informant ,/lh-fqt'm ht/ n tagapagsadita o tagapairsabA

7.kopt at bedside . itago sa malapit o sa tabi ngkamii
. a

kg; (kilograml:/kir-grami n kilogramo.

_LA (left arm) /1.0ft 4irm/ n kaliwang kamay.

lba. (poudds) /polinds/ n' mga libra

linen change - pagpalWng mgalinso

loss's/Iasi n -pagkawala,

peal.time /mel timV n eras ng kainan

made /mOd/ n paraan

newspaper /n/yoor'pep n pahayagan- .

atified. /n64t.--fid/ v passive hapagsabihan

!tars

1-

a

.

nurses1 notes --mga talang Isineat ng.mga

pasyente)

orientation to unit - uturo at ipapasyal

partial /p4r4sh-1/ adj di-ganap

'poor /p4741 adj kaawa7awa; malala

424:-.1$0 (;ight arra) / rTt atmi n kanang.kam?y

radio /rn1d6:6/ n radyo
-

.

relationship /ri-la'sh.n-shrp/.n kaugnaya

safe /?af/ n kaha de year

mgaleagabitan-sa banyo

(dkol sa

sa silid

a.

transfers (patients being transferred) /trahs-ftirs/

pasyenteng' inililipat sa ibangtanigng ospita1

valuati1e5:/val4/24O7.--b21s/-n mga mahalaging ariSrian .

visiting policy - patakaran saioagdalaW ,

'Reading 22

accounts ,,%-koubts4/ n pl of aecdunb. pagkakautang o pag-

iuo salapi) .smi'bangko

automatically. /64t.-mat'ik -1e/padv fautomatiio; di na

kailasigang asikasuhin O gawain

a4tOmatieapy deposited - naidaposito ng walang r!ig-asikaito

Oheeking.aecourit /chak''Ing 6-keunt4/.n pagligdi ng salapi s h.

bangkorapang magkaroon ng sariling iseke

X
.46

,
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4ocidiad 01-sid:ld/ v et of decide pinagpasiyahan

diposit /4-"Toelt; v ilagak; iereposito:.

jeintljoint) sdj 'MagiaimMa

maidain.nsmelmad'n Nam/ p 'pang Alan noongdalaga

mother'a maiden.tar, wisgalan ng Ina neong dalaga
. -

414th /134.e;n/ v magbiikast mag-umeisi.

savings avcount /545'ingz ,-kountlI n pag-iimeok ng salapi na

bangko -

signatZire card /stg'h--chaor kard/ n kard na nakasulataning
. lagda i

.

mak* sust4 IMAk shoer/ v siguraduhin alamin ng totoo

/teis/ v 3rdeer'sing...stibukin .

wittdrawm /with-dres/ v 3rd per sing maglabas (ng salOpi na
. . bingko)

I .

'withdrawal slip,- eapf..1 na ginagpmit sa paglalabas ng salapi

sa bangko

Signature Card /nformatiOn

accurately fakty.r-It'16/ adv waste .

birthplace /barth'Plas/.n lugar na.sinilangan
, 4

biirn /bOrn/ adj taipanganak

busine5s (bus.) ibIs'nes/ n pangngaIakal

corresponds /ken' -spdnds'/ v makaoareho

dalivar r,/,v Oalh'in it iigay

dnbtd Idls-a'b.. 14/ adj baldado

velderky /el.& r-.1e/.adj matandana.

4peist married Igbts'ildeddI v 3id per sing mag7asawa

4ot Married /got mar'id/..W 3rdeer past nag-isawa

husband's last name 7,apelyido mg.asawang lalaki

initia1s./V-0.5h! 1/ 'n.pl.ofeinitial, mgaunang tAtik'ng

: pangalan.

.ietters /lat'rsin el.of letter. saga,lihar sulai

.mailmen ImAA'salh/v pl of Mailman mga kartero.

marriage /mir'I)/ n Pag-..acisawa

momay Ii/'n salapis kuiralCa
.ne5t.page.- itusunad na pabina

paycheck1Wmc4kI n sahod suieldo piwke)

4

a

4

. .

107
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\........P

payddy-ipS,d41/ n Arai.; ,rig pagsahod .

hpne /fon/ n telepano
. . -

social security number - madame ng "social aecurity"

_At' 401hcia1 #ecurity.sysfem - i.sithg sangay ng.gobiyekno
.'1. .

.swtftly /swiTt'Att/ adIi mabilis

takes?-out of.- altsin mulct Sa

US gOvarnment gobtyerpo ng Estados Unidos

usualy /y0o'zh oor..1e/ adv karanlwan .

Zip Code /zip kOd/ n numerong ginagamit pard sa isang)putok

bank And.SavincA Forms
4

bills /bile/ A pt VbU1 mga sOlaping'papel

coins. /koins/ n pl of coin mgaikuwIta o perang metalo

checkbook./ehek'booli/ n libret4 hg mgatseke

counter'check,/koun't,r clink/ n! tsekaisa bangko na ginagamat

upazig maglabas ng pera'

currencY /kik' n-se/ n

depostt /di-pOztit/ h- lagak, deposito

dithes /dilitz b pi of dime diyes sentimos

dollar bill ; isang dplyar nalapi

nicleis /nik'-ii/ n PI of nickel limang sentlmos..

nom-negotiable /n(50-ni-go'sh,.7b,1/ adj di-miSaring Ilipat o

tpalit'sa iba .

.

pennies /pens/ s,pl 9f penny mamera

guarterp /kwL"t*r2/. n'pl of quarter beinte sfWgko

transaetipn /trNn-sak'sh h/ n pangangasiwa

beading 23. -r

'atlitng./aMting/ n gerund pag-arte.

baggy /LogWiladj maluwang !

cash a cheek magpagalit n?,tseke

elgar. /sl-giar4 n tabako

costume /kOsWy/oom,/ n kaStutan
-

gasps/gaapsi v.3rd ger sing humingal

getting angry-:nagagalit na

hobo Aho'bo/ h. taong walang hahapbuhay at.m gpagalaborlaboy.

lamang (hampaslupa)

hobby /h6bf4/ n kins4igi1iwang"li6angin

s-

'10



b.

sleas /Pde-,s/ n pl of idea mga sapantaba, kuro-kuro
r . -

.f:Ithex-in-1aw - biyenad ni babai '

.laruftng./pldn'ingtn gerund pagbibalak.
'.

'lay /04/ n dula
.

ruachas /rebh'14/ v 3rd per sing, dukotin 1

rehearsing /r1-14rs'Ing/ v prp'ef rehearse nag-eefusayb
....,--.....-4

relax /r1-4iks/ v sagpahinga

rata-ushers )Fri-mes'lb.rs/ v.3id per sing- Saalala
. .

repliess./rIi-plis"/ v 3rd per ding 'su q$ms : tuaugon,

ridiesiloUs /r1-d1k'yi-1.s/ &di katawa7tawa

runs down the strpet - patakbp sa kalye

rushes /r4shillw/.v 3rd per sing .magmadali

shouts /shouts/-v 3rd'per sing sumigaw

aigned'/VindVv pt of.sign naglagda,'

sS4lly /smel'F/ ad) maamoy

atudies /stud's/s/ v 3rd per sing tingnan ng mabuti
suddenly /sad'n-i6/.adv biglaan

. .

Ourprise /Ur-prie/ v biglaiu

.take (someone).out - ilabas upang anyayahang kumain 6 manood n9

. sine
teller /teal' r/ n tagabayad,sa bangko

tonight./b -nitlf.adv hgayong'gabi"

Wallet /wdl'It/ it pitaka

wearing /warang/ v prpbf wear nakasuot-

wadding-anniversary - anibersaryo ng kasal

wig /Wig/ n peliika

'wrinkled /ring'k-ld/ ad] kusot

i4
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!ATI' XI
.

Tlig41:10A HUNT

Ad.; ikaIabing-tSang.pangkat ay.nagIalastalp'ng mga bagay-.
bawl( to makakattriong paqhanap mo nq trababO. Sa bahaging
ito, iyong matututunan ang pagsagot sa mga papel na iyong
kaiIangan sapaghi.ling ng trabaho, kung paano sumulat nq
-"resume," at kung paano maghanda para sa pakikipanayam.sa
ttlabaho. (Ang "reaume" ay isang maikli o tuwirang sulat ukol
sa hadApbuhay u kasanayan ng isang tact.)

Appaq maq-umpisa ka nanq maghanap n4 trabaho. makakatulam
-aro kasanayan mo sa pagkasa. Kailangan mong sagutin ng tams
anqrsila papel na qinagamit sa paghil.ing ng trabaho.p Xailangan

'mong basahin ang.mga anunsiyo ng mga trabaho. Maarihq ikaw ay
kina-zkatIangang kuhuha ng _iksamen o pagsubok kapag maghahanat,p,,

.ng trabaho.
t

Kailangang mahusay kang mambabasa upang masagot ang.mga
papeles, mabasa ang mga anunsiyo at kumuha ng mga iksamen. An
bahaging ito Takakatuiong sa Ifyong pagSanda sa paghanap ng
trapaho..

-f

v
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.tocabulary/Fhraiial -

Apalication MO.

aCaiirata wasto

adwartised v.pasSive inanunsiyo

applicant* /ap.1.1-k,nt4 n pl of applicanC ang liagharapbng

kahikingan

Application forms - mga papal na ginagamit sa paghahanapTo

paghiling ng trabaho

ask (for a job application) lo.writing 7 sumulat upang humingi .

rig.pi;pe2. na gagami.tin sa paghiling ng trabaho

education /Woo-,ka'sh.n/ n Vinacf:aralan

Apployera /em-ploi6.rs/ n pl of employer mgapkawani

employment n hanap-behityi.trabaho.

exupriance /ak-sph"0--ns/ n karanasin

interested./intrist!i4/ v pt of interest nagustuhan

interviewer fln't-r-vy00". r4 n ang tagapagtanong o-nakikipanayam

messfy /mdutUridj magula; di7m4linis

neat /pet/ adj MOinis at maayos

-perVonnel departments - departamento ng komPanya na
0

pinagnihilingan ng trabaho

muestra; halimbawa

skills /skIls/ n pl of skill mga kasanayan
p

to get tolcnow you - makilala kita:

training.ftran'Ing/ n .paguasapay. .P

whoeVer /hoo-ev'r/ pron .sino-man

ntEPOISIX.Maeltg_41,11:111E.EsIti:

n kakayahan

account 1--kount/ v ipaliwanag 1.

'ages of dependents - gulang n4 mga,anak at a *4a

,atethorize /460th-rtz/ v bigiang karapAltan a kapangyarihan

n paniWala

baheficial /ban'--fiUt0,1/ ad) makaiUtulong

cause /ices/ n dahilari;.sanhi

chAiacter /kar!ik-t.,r/ n pagkatao; katangian

chbosing /chdo;'1ng/Ogerund pagpili



'civic orgapizationa samahang

color eyes kulay ng 'alga mata

colo.r hair - kuiay ng buhir-

companies./ktioep -nes/ n pl of"

talakal.

conduct /k.n-dhkt'/ n asal

craft skills kasanayan sa gawaing pangangalakal

damage /dam'ij/ n danyos

.degree Ai1-gre-1/ n pinag-aralan o natapos sa kolehiyo

discharge /dis-ctiarj*/ n pagkatanggal (sa serbisyo)
.dismissal n pagtitiwalag

draft classiication pangkat o numero ng'pagkatawag sa

serbisyorig hukbo

;triver's license - lisensia ng pagmamaneho

failinq to pass - di-makapasa.

false statement kasinungalingan

grade Completed - gradong natapos

hereby /hrr-bi'y adv -ditoiay. s'

in connection with - n4 ma kaugnaan sa
* in, emorgency notify - sa p gyayaring di-inaasahaq

1.44

individuals / n pl of individual. mga.tdo

knowledge /n6l'Ij/ n .kaalaman

liability n pananagutan ,

licensed physician -,.doktor n lisensiyedo.

major /ma'j..r/ n a nag-aralan

mak'ried /mar'ed'/ Thay asawa

maritai status = ka kung may asawa

material fact - mga k ohanan na bagay

motter4 /m4't5,rs/ n pl of matter. mga bagay-bagay

military n 'hukbo

national guard -..guardiya ng bansa (hukbo)

nature of work at Start/ leaving - uri ng trabaho

taalis

number.of'depengents tt,ybilang ng mga anak (kasaria

omission /6.-,mrh'on/ n di-pagkamapa

opinion n kuro-kuro

pangaiiamayan
-

company mga kompanya: bahay-
,

pagsabihan

o Wald

. XI

e
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. . .

-lerpanent sdsidentoulien - dal/titian na palagiang rianinirahan.: .

sa.ibang bansa -

person references - ung mqI'magpapatunay sariling

pngkatao

physicaldefects - raga sagabal sa katawan

phySical limitations -.0411hArIgnhan ha malaring gawin ng.

katawan

posit.ion desired - nait na rap44o o lehtlittan'se trabaho

professionalYpr fesh' 03,7 1/ ad) mayroong propesyon

qualifications /kw81' n/ 13.pl of qualiTlcatiena

mga katangian

reason for leaving dahilan ng pag-alis

reieetioik.41-)ek'sh nrn paqtAngqi

relvase /rE-lese/ v pawalan; pakawalan

reserved friLrvd'/ ad). nakalaan:

reSuAting from - nagbunga sa

retained /ri-tandY v passive nanatili

salary /shl' -re/.n sahod

school Activities -.mga gawain sa paaralah

separated /sep' -rat'id/-v pt of sgparated pakahiwalay

shorthand speed - kabilis ng pagsulat ng maikli

.signigg /14In'inci/ gerund 'paglagda
single /sing'g, 1/ 'ad) walang asawa

olicit /s.-101t/- v manghingi

Spouse /speus,/.n as-Iwo

state /stat'/ v. ihayAg

start with' last position - mag2timpista sa pinakahuling.katayuan
.**

o trabaho
.

_submit /s v isangguni

sufficient Is -fish':nt/ adf sapat: kasiya

.tsChaical /tek'nik 1/.ad) teknik.
. .

typing.epeed - kabllis nq pagmamakinilya

. ,

trade ski s kasanayan ea panghgalakal

unemp1oye Un-em'ploid/. ad) walang hanap-buhay

on'r a - sa kahilingan

U.S. cltiien mamamaiv ng ;stados:UnIdos

vetdran /vet'. r7 n/ n betyano

whateooVer-Awbt'so7ev-r/ pron ano.ian.

. XI 113.
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lthwidoWed /wfdq4d*/ adj nabalo

Your Job ;ile

accomplishments ,4,740st'plIsh-mmt/07. pl of accomplisnhmet.

,mga nagawa o.tanqing kasana n
. " .

ads tadvertiaements}./Ads/ n pl of'ad mga andnsiyo

APply humilingssdumulog .

assignment 43-sp'mLInt/ n takding gawain

awards P-714"drdse/ n pl of award' taiga ga;vtimpala

carelessness /klelOs-nas/ n Pagpapabaya

"certificate44.74, r.,tlf'17kle/ n pl pf.certificate mga kaiunayan

(ng pinag-aralan o kasalwayan)

, chance /chahs/ n ',pagkakataon

character'reference 7 mqa MagPapatOnay sa sariling%ugall

'Opagkatao
chronological adj naisaayos sa ayos ng

pangyayari

Church /chil'rch/ n simbahah

citisensnip n ang legal na

Clearly adv maliwanag
committee liktf6/.n luPan

compare /k.im-par', v. thambing

confidential /45.n'4-4en'sh.liradj

copy /kop'e/ n salinl plret

courses,/kdrelei n iiloolodurse

.

lihim-7-

ige karso

ddbating,socisty.- samahan ng pakikipatalfa

diplomas 0/dt410imps/ n pl of diploma mq4 diploma

duplicated /d/y/OWF.11-kia'adi" v. 'paksivit .nageyai.

errors /er'crs/ npl of.error mga kamalian

eVen ihough..- kahitne

file /4"1/n saiansan
.

folloWZ,AftAW *P'sundin,. "14?.
,

fupd drive - pagicampanya sa pag-imLak ng mga kuloobna ea1a01

a *e.employlit--- ang iiirafiod.o.magiging kawani
.

.

ho'nors ian'4.rsi n PI of honor imga gantimpala o karahgalan .

:..

how well You Work - gaano-kabuti ka OUgtrabah0

:iacominq.patients. 46Miga pilyenteng tinatanggap.sa lainika p

-. bapital .
.

4

b4yela 09 isang t

s,

nakopya
,

x

:5..

1 24
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f

indicate /in4d2-kit,/.v 'iturOs. ipahiwatig

instructions /ltt-8trUk'sh4ns/ n pl of instruction: mga bilini

panuto ,

joiCappliCation-ang. gipagamit sa paghi2ing o paghantip ng

.traba4o

job file . salansan ng mga vopel na ukol ms trabaho-

j*title pangalah hg hanapbuhay o trabaho'

leave Out * huwag isama

led /WV F pt pO.of lead pinamununan
. 4

litter of,xecommendation ittom na pangrekomenda

Margins /Mar'14nc/ n.pl b gin mga puwang sa slagkabila

ng papel

meat oe-to-faee 1 kaharapin

mistak qf mistakt's. Isga kamelian

neatly /n. '1ff/ adv maayosa.t malinis

Pone /MTh/ n wala

order 16ed.r/ n ayos

'organised /dego-nisd1/ v passive, sulayos

Orkginal /,-rWn-'01/ adj unang-uni

perfecto/0241:kt/ idj ganapt nlang kapintasan
perhalls /p,r-h4110/ adv maratin,

photomffset printing - iseng uri ng paglimbag-

potentiai /p0c7ten'stiA/ adj maaaring stnitinod.o magig

:priest /pros0 n pare

print./pript?. y. maglimbag

'-printing ComOaci - kocpanyang 041iliabsg

proofread /proof'red't v ba ahin.upang alamin ang.mga kamalian

received /ri-sevd'/: v passive ,natanggap

relatives /eel!,-tl-Vs/ n pt pf relative mga kamag-anak

resume'AWOO-ma"/ n sulat tungiol.sa pinag-aralan

at kasanayan'saLtrabaho

reverie /ri.vareti adj 'sslungat T

.review Isl-VydiV4 v repahinvsuriin
''.rawrite /r6-rit'/ v

science /sVons/ n aghast... . .

paFe n pawang

Specialized /sPish'....lizd°/.v'passive naipakidalubhava

epeliinq./ipm14Xeg/ n gerund pagbaybay :

4
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a

stationary store - tindahan ng mga kagamitan sa opisina
Suicide Crisie.Center tanggapan,,ng mga taong nails magpakama:

dummary -re/ n lageM-

temple /tifinep...1,/ II. temple; siMbahan

translator /trkna-latri-n tagasalln (ea ibang salita)

type /ttp/ v MakiMilyahin

unless fan'16s/.conj maliban kung

up-to7d4te - makabago,

focational. /v15-;!kai'sh.W.A.,/ idj panggawain-
volunteer work - mgagawaiing boluntaryo

wide.kerd/ adj malawik maluwang
.

work closely with - magtrabaho ng malapit qa....

working life panahoa sa biiong,puhay na naghihanap-bubay

xerox copy -,kopy4 (n4 glnarra se maklhang .xerwes)

soros machines 7 mga maktpang gumAgawa ng mga kopya

A
Tips Par A Successful Interview

pahintulUtan

a4,..12a shirts mga kamissta

apProPriate /..-pro'pre-/i/ adj angkop .

article& hir'tillk .1s/ n pl of Article mga

as much as'yOu can-- sa buong makakaya mb "m

bilingualism n .dalawang pananalits
bright /belt/ adj matingkad

`bullding /bll'ding/. n '..gtisali

casually /..kiiihto4151'-e/ adv pangkagswian
Chew /chool, v -oguyain
eigareite /sig4..-ret."/ n sigariiyo
collect your thoughts - .tipunin ang pag-iisip
comb. /kat/ v sisklayin
comfortably adv magiuhawa
conservatively .4.44111ar'v.-.7tIve le/ ads makaluma
eostursa jewelV - fd,itotoong alahas-.

dark Arlilrkf adj stadilim. Oa k9la

discuss /d1S1kile*/ v .pag-uFapan

dies"; /drift/ v magsuott.magdaMit
-

dress -shirt kamiseta

edge./0/ n tabi; quid



4

,..labOrate hairdos - masyadong maapas na(pyomna Whak

laphasize v bigying-diin o its0ag.ng\PanSim
\
-AthUsiastio /6n-thbo'zii-azitlk/ adi masigastg.. ,

*swept /ok-sept'/ canj maliban sa .

'inancial.districti- purók ng ogh bahay-kalakii wmya ng uga

bangkO

7ind out

1oor /f16r, n .sahig

17res1ly shaved bagong ahit'.

future plans - mgabinabalale7na gagawin

pangkalahatanOinvk4lly'/Jen'r-r-437 advi

4reet /gret/ v ,batlhin

atm /4014/ n gam tkendi) :

olavy make-up'-. makapal na

nire /hit/ v tangqapin sa

impression./fm-prebh!'n/ n

in ,Csitirt kung sakaling

piano

pulbos o pampaganda set mukh4

trabaho

sapantahang panfwala

isspes /Ish'ooz/ n pl of isspe mga lathalain

liP /lap/ P. kandungan

local newsPaper pampook na pahayagan

long aleeved,L manabang manggas

match /mach/ y ibagay

way mean, the difference maaaring mangakulugan ng iba

minisiarts /mlp".-skarts/ n pl of miniskirt masyadong

maikling mga palda
.

muumuus /moo-Moos/ n Hawaiian word kasuotan 44 mga babae

nervous frair!vs/ adj ninerbiyos

Offers /&f.rs./ v ird per sing''61andog

pair of slacke- pantalon
paXt-time work -.hanap-buhai pa di-ganap na walóng,Oras

party%clothes kasuotang panghandain
positive points - mga mabuting bagay (ukol sa isang too)

Project fprbj!ekt'/ n proyekto '

public library aklatan ng

Purse /airs/ n lukbutan., pitaka

revealing blouses nakapagbplaunyag na blusa

*sales position -.trabahong pagtitinda

XI
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A .

shades /shgids'/A1 pi of abrade mga kulay
short...sleety:1d maikling mambas

siggal /sig'nA./ n hudyat

socks /sbk0/ n pi of sock Mga Medyas

smoke /smrpktv Manigarlyo
sports jacket.- tpaketa ,

'still /stil/ ad) walang tinag
strong celogne (perfum? 7miatapang (ang amay) na pabango

succomsful /m.k-ses'ful/ adj matagumpay

:suit /soot/ n. terno

tailored pantu naipatahing pantalon
tie your hair back 7 talian anolouhok

tight /tit/ adj masikip

n 0 of tip mga pahiwatig

traffic jam - gusot ng trapiko

travel timer otas no pagbiyahe

up7to-date suit - ternong makabage
wear /war/ v maglagay

. -

whather.,--or not - kapag-7-o hindi
.

;.forking conditions - kalagayan'sa pagtratrabaho
4

1/4filitlioristlX/ v dalawin

I '..worn /Wdrn/ v pp of Wear isinuot

Where To Look For A Job.

.,activelY look for a job - palagiang naghahanap ng-trabaho:

advantage n katamanganl kahigitan

advertiser /ad'u.r-tiz'.r/ n tagapaganunsiyo

advettising./adv,r-tizrIng/ v prp4 nag-aahunaisha" .

agencies /ej n-sas/.n pA of agency mgm tanggapan 0 sangay:

attorhoy /--tiiene/m abMgaao

besitlea /bi-Mfdz/ adv mallban sa

bilingual. program 4...mga proyektong hauukol sa.m9a mr.dalawang

uri ng pananedita 4
V

bilingual aides.mga katulonganinamakakapagsalita ng

dalaWang.uti,ng pananalita

rbamber of .coMmeIrce - samahan ng mga taong mangangalakal

clamsified./klas-fid'/ V passive used as an adj jdnag-Vriva

.

4.

i. S.



-.100itsMity /1.c.n-mype!n,-te/ n pook; pamayanen.

2empeta v magpaligeahan..

zostOainte /k,i-plints"/ n.,,p1 of cemplaint -abga karaingan
:lord idence /kiln nsf n tiwale

contractliken-trSkty n kasunduan

criminals /kap', n pl of criAinal Mga...salarin

Daiiaiernt of Labor - ltagawaran ng Paggàwa
depend on - nakasalig se

"disceuragingldte-kileirIng/ n,gerund -nakakastiia.hg lode-

dieiricts /dietriktaf,n pl of distriqi niga,purOk. k'

employment office tanggapan 1,4 paggasi o hanipl,buhey'

exist blig-zistV v manatili

expanding /akrspand'ing/ v prp of expand4ueuunlad; ItOmaralikek

falls through.- mangyart-

federal government - gobierno ng Estado Unidoe

fee :11;11;/ n bMyad

fields Afelds/`n p1 pf fied., larangan-

finances /fi-nane'ls/.n pl of .finance-mga tpatus o'prinasialapi

fall-tiie poiiiion.,,paittratrabaho sa.loob ng waiOng,oris

qrantod Afrant;'1,14/ Passiv pinagkalooben

handbtetkl/hind'book/bt aklat'na'roperanelya'

health aipea katulongan ta pangkalusugan #.

hiring /hir"Ing/ n gerund .pagtanggap

hwmab resourcei development r sangay nggobAlterno na.bagbihiga

ak tumutulong Sa paghanap ng trabaho

A.natitution /10st.-t/y/y0Wahh/ h 'instituayon

4asued by -,.inllatihala ng

'jainitOriA paglllinie

job Counselor* ;-'11ga1taga-payo ukol sa hanap-buhaT.

ob hunt - paghahanap ng trabaho...
. . .

job 4arket,rmgd hanapbuhay. :

kitchen help - katulongan 84 Wheina

.1.abOr'f1avb,r/ 6 qatwain., 4

aaj hauukol ma batiks

jibiarian Iii-brarea-p/ n. atiwa1a ng aklatan

lIcensas ni's,nsels/ n pi.ofliFonse. mgaIisens0a

iocat goveinmeht 5tobiyeinong.pamkok lamang

xi 119
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S.

-newspaper /n/y/yelos-pa'pr''r/ n pahayagan

oc6asionally 1-ks`th,..e../1-6/ adir pamausan-minsan.

occupistional oetlook pancsasid'sa mga'hapap-buhay

Operate /6P',--r1tYv mamahala
opportunities /Op'?r-t/y/00'6.-taM/ n pl' of opOortunity

mga pylkakataon

,ordeal /8p-4El2'4n .mahigpit na pagsubok c karan,asan

permits /pr-mits/ v ,3rd per S.619 ipahintelot

personal details - mga bagey-bagay tungkol sarsarili

placement center sangay ea paglalagay ng puweit04o trabaho'

pretend /Ort'tbnd/ v magkunwari

product* /prOd'cAts/ n PI Of'produet moo prudokto

provides /pre-vEle/ v 3rd. per sing magdulot

pub.lastiona /13131:0,11.-ka'stvns/ n pl,of publicap.on lathe

.pdblishei 3ed per sing stiag%-lattiala

purposes. /pCir'p-s'iS/ n'pl.of purpole Mga layunin

register v. itala -

rob /rOb/ v. pagnakaw

rushed /rtishd'/ v ptopp of-rush na9Mgdali

Scarce /ears/ adj bihira; iiiadalang

tervices/sarfvls'is/ n pl of service' mga pagiiIingkod

sponsored /spon's,rd'/. y passive tinangkilik

state-wide system - pamatharaang pangbueng estado

.stati5tipt9 /sttisfrtiks/ n astadiatiki
t(

.strangers./stran"krs/.4,p1 of stranger' mga di-kilala

suggestions /a. -jOs'ch,na/ n p1 Of-suggestion mga mungkahl,

tiephotie directory -listahan ng mga puMero ng,telepono

unkpown 4Un'ebn'f adf di,kilala
. .

yellow'pages - ang mga dilaw na pahina n9 direktOrpo.ng

telepono .

.

14iscel1aneous Translations

Trl (MPLOYHENT APPLICAtimesum) .

UG MAINGAT DAGO IAGIOAPIANs..

I.- Binibigyaneko n9 karapatan ang.!tompanyln9, to na

12



1.

langhiling nq mga nais ha kaalaman kaugnay ng papal na
ito kasama ng mga bagay-,bagay gaps ng mga kuro-kuro.

'Asugalian, kakayahan at.asal. at binibigyan No din 09-
karapatan at hinihiling ang'bawa't tackst bahay-kalakal ^

na nabanggit sa papal na itn.na magbigay'ag mg% nasabing
kaoaduSao.. Aking pawawilan ng pananagart/ing mga tao at "

kompanya saNsga danyos na maaaring magbungemula Na
Pagkakabigay nq mga kaslamong'itg.
2. SumAsangayonako sa kahilin4an,pg kompanya na
magpaikaamen sa isanq likensiyadeng doktor na pill ng
kompanya at nauunawaan ko na kapig dl ko maipasa ang
iksamen na ito ay di ako msaaring mananatili:sa serbisyo
ANg kompasiya.

Akinq pinapatunayan na ang mga bagay na nilalaman
ng papel na ito ay:wastp at bun sa sarili kong kaalaman

.;atIpaniniwala. Naminalkan ko na kahit ano mang di .

matapat napahayaq o di pagkasama ng.mga tuhay na bagay
ay Aaaaring ssapat na dabilan-nq pagtanggi sa panghiling
o palkakatanggal sa trabaho.
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Gamitin ang ikalabindalawanq pallgkat bilang paakakataon
Im'pagsaaaqaY ng mga bagay-tiagay na iyong natutunan sa414bronq
ito. /inairlyung.guro-ay maaaringmay mga karagdagang Paqsosanaly
para ea iyo.

Ang pangunahing bahagi sa.leksiyong ito ay,itang proyekto
sa klaaa. Aug proyektong ito ay ang paggawa-ngIllavio ng sitdad
para sa Ati City. .Cagamitiri mo lahat dog iyong mga kasanayan
sa Ingle& habang tLinagawa ang proyektong ito- Maibibilapg ang
mqa gawain sa pagbabasa, pagsasalita at pakikinig.

. ."
.

DasahOg lahat a:tg mga tagubliin sa bahaging, Plan Ahi City,
bago ka maTiumpisa. Sikaping gumamit ng.Inglea Sa lahat tg
pag-uusa0 ttngkol sa pagplanotk Kapag ikaw ay msgsusulat habanq
kayo'y nagplaplano, sikaping quMamit nq Ingle*. Ang natapos
na proyakto ay dapat na magpatuniy'kung gaano karamakajngles
na iyong nalalaman.
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